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पारियय. 


>>बंदिपीडिका-त 


पाठकोंके समक्ष प्रस्तुत पुस्तक उपस्थित करते हुए इम्श्का 
संक्षपसे परिचय कराना जरूरी है। शुरूमे प्रस्तावना रूपसे 
योगदान पर एक विस्तृत निबन्ध दे दिया गया है जिसपर 
योग तथा योग-सम्बन्धी साहित्य आदिसे सम्बन्ध रखनेयाली 
अनेक याता पर सप्रमाण बिचार किया गया है | तत्पश्चाल इस 
युस्तकर्म मुख्यतया योगपृूत्रवृत्ति और सटीक योगविंशिका 
इन दो ग्रन्थोंका संग्रह है, तथा साथम उनका हिंदी सार भी 
दिया हुआ है । अतएय उक्त दोनों ग्रन्थेका. उनके कर्ता 
आदिका तथा हिंदी सारका कुछ परिचय कराना आवश्यक 
है, जिससे बाचकोंका यह मालुम हो ज्ञाय कि ये ग्रन्थ कितने 
म्रहत्त्यपूण हैं. और इनके कर्ताका स्थान कितना उच्च है। साथ 
डी यह भी विदित हो जाय कि सूल ग्रन्थोंके साथ उनका हिंदी 
सार देनसे हमारा क्‍या अभिप्राय है। आशा है इस परिचय 
को ध्यानपत्रक पढनेस वाचकोंकी रुचि उक्त दो श्रन्थोंकी 
ओर चिशेष रूपसे उत्तजित होगी. ग्रन्थकर्ताओंके प्रति बहु 
मान पदा होगा , ओर हिंदी सार देख कर उससे पल ग्रन्थके 
भावको समझ लेनकी उचित आकांक्षा पैदा होगी । 


(१) योगबत्नव्वात्ति--यह वृत्ति योगसूच्रॉंकी एक छोटी 
सी टिप्पणिरूप व्याख्या है। योगसत्नोस सांगोपांग योगप्रक्रिया 
है. जो सांख्य-सिद्धान्तके आधार पर लीखी गई है। उन सूत्रों- 
के ऊपर सबसे प्राचीन और सबसे अधिक महच्चकी टीका 
महर्षि व्यासका भाष्य है। यह प्रसन्न गंभीर ओर विस्तृत 

ष्य सांख्य सिद्धान्तके अनुसार ही रचा गया है, पर वृत्ति 
जन प्रक्रियाके अनुसार ग्ची गई है। अतणय जिस जिस 


(२) 


विषयर्म सांख्य ओर जैन शाखका मत-भेद है तथा जिस जिस 
विषयम मतभेद न होकर सिर्फ चणन-पद्धति या सांकिेतिक 
शब्द मात्रका भेद है उस उस विषयके वर्णनवाले सूत्रों के ऊपर 
ही वृत्तिकारने वृत्ति लीखी है, और उसमे भाष्यकारके द्वारा 
निकाले गये सूत्रतत आशयके ऊपर जैन प्रक्रियाके अनुसार 
या ता आक्षप किया है या उस आशयके साथ जैन मन्तव्यका 
मिलान किया है। दसरे शब्दोम यों कहना चाहिए कि यह 
चत्ति योगदशन तथा जैन दशेन सम्बन्धी सिद्धान्तोंके विराध 
ओर मिलानका एक छाटा सा प्रदर्शन है | यही कारण है कि 
प्रस्तुत वृत्ति सब यागयर्नोौके ऊपर ने”ही कर कतिप्य सत्रेकि 
ऊपर ही है। योंगवत्रोंकी कुल संख्या १९५ की है ओर वृत्ति 
सिर्फ २७ सूत्रंकि ऊपर हो है | सब सूत्रोंकी वृत्ति न होने पर 

गी प्रस्तुत पुस्तक हमने सूच तो सभी दे दिये हैं. पर भाष्य 
तो सिर्फ उन्हीं सृत्रॉका दिया है ज्ञिन पर वृत्ति ह। ऐसा कर- 
नके मुख्य दं। कारण हैं (१) सूत्रोंका परिमाण बडा नहीं है 
और (२) वृत्ति पढनेबालेकोी कमसे कम मूल सूत्रों क द्वारा भी 
संपूर्ण यागप्रक्रियाका ज्ञान करना ही तो इसके लिए अन्य 
पुस्तक दूँढनेकी आवश्यकता न रहे | इसके विपरीत भाष्यका 
परिमाण बहुत बडा है ओर वह कई जगह अच्छे ढेगले छप 
भी थ्रका है। यद्यपि वृत्ति पढनेवालेकों योगदशनके मोलिक 
सिद्धान्त जानने हों तो उसका वह उद्देश्य भाष्य बिना देस्वे 
भी सिद्ध हो सकता है । फिर भी बृत्तिवाल्ले सूत्रोंका उप- 
यागी भाष्य उस उस सूत्रके नीचे इस लिए दिया है कि वृद्धि 
समझनेम पाठकॉकी अधिक सुभीता हो, क्योंकि दशस्तिकारने 
भाध्यकारके आशयकों ध्यानम रख कर ही अपनी वृत्तिमें 
अथ चक मतभेद ओर ऐकमत्य दिखाया है। केवल जन 
दशनको जाननेबाले संकुचित दृष्टिक कारण यह नहीं ज्ञानले 


( ह) 
कि अन्य दर्शनके साथ जैन दशंतका किस किस सिद्धान्त 
कितना ओर कैसा वास्तविक मतभेद या मलेक्‍य है । इसी 
प्रकार केवल बैदिक दर्शनकी ज्ञाननेवाले विद्वान भी एकदेशीय 
इृश्कि कारण यह नहीं जानते कि जैन दशन किन किन बाता- 
में बेदिक दशनक साथ कहाँ तक ओर किस प्रकार मिल जाता 
है | इस पारस्परिक अज्ञानके कारण दानों पक्षके विद्वान तक 
भी बहुधा, एक दुसरेके ऊपर आदर रखना तो दूर गहा; 
अनुचित हमला किया करते हैं, ज्ञिमले साधारण वर्ग भ्रम 
फैल ज्ञाता है और वे खंडन मंडनमे ही अपनी शक्तिका खर्च कर 
डालते हैं: इस विषमताकी दर करनेके लिए ही यह वर्न्नि 
लिखी गई है । यही कारण दे कि इसका परिमाण बहुत छोटा 
होने पर भी इसका महत्व उससे कई गुना अधिक है। जैन 
दर्शनकी भित्ति स्याह्वाद सिद्धान्तके ऊपर खडी है। प्रामाणि- 
क अनेक दृश्यिके एकत्र मिलानकों ही स्याह्वाद कहते हैं ! 
स्याह्वाद सिद्धान्तका उद्देश्य इतना ही है कि कोई भी समझ- 
द्वार व्यक्ति किसी वस्तुके विषयमे सिद्धान्त निश्चित करने 
समय अपनी प्रामाणिक मान्यताकों न छोडे परन्तु साथ ही 
दुसरॉकी प्रामाणिक मान्‍्यताओंका भी आदर करे। सचमुच 
स्याह्रादका सिद्धान्त हृदयकी उदारता, दृश्की विशालूता, 
प्रामाणिक मतभेदकी जिज्ञासा ओर वस्त॒की विबिध-रूपताक 
खयाल पर ही स्थिर है। प्रस्तुत वृत्तिके क्वारा उसके कत्तनि 
उक्त स्याह्रादका मंगलमय दहन याग्य जिज्ञासुओंके लिए 
खुलभ कर दिया है । हमे तो यह कहनेमे तनीक भी संकोच 
नहीं है कि प्रस्तुत वृत्ति जैन और योग दर्शनके मिलानकी 
इश्लि गंगा यप्तुनाका संगमस्थान है, जिसमे मतमेदरूप 
जलका बण्ण भेद होने पर भोदानोंकी एकरसता ही अधिक है ! 


(६) 


स्पष्ट और सर्चीग परिपूर्ण है । मूछपर उसकी टीकार्म टीका- 
कारने पूरा प्रकाश डाला है, जिसका पुरा परिचय तो उस 
टीकाके देखनेसे ही हो सकेगा । 

पाठकोॉसे हमारा अनुरोध हैं कि वे योगविश्विकाकी टी- 
काको पढकर टीकाकारकी बहुश्रुतगामिनी बुद्धि और अनेक- 
शास्त्रदोहनका थोडे ही में आस्वाद लेते | 


ग्रन्थकत्तो -- ऊपर जिस वृत्तिका परिचय कराया गया 
है, उसके ग्चयिता जैन विद्वान उपाध्याय यशोविजयजी हैं । 
योगविंशिकाकी टीकाके कर्ता भी वे ही हैं| वृत्तिके मूलरूप 
योगवुत्रके प्रणेता चैदिक विद्वान महषि प्तअलि हैं और मूल 
योगविशिकाके रचयिता जैन विद्वान आचाये हरिभद्न हैं। 
इस प्रकार यहाँ ग्रन्थकत रूपसे उक्त तीय वउवक्किंश्ॉकत परिचय 
कराना आवश्यक है । 


( १ ) पतज्ञालि--इनके जन्मस्थान, माता, पिता. 
समय आदिके विपयमे बिद्वानॉने बहुत ऊहापाह किया है पर 
अभीतक यही निश्चित नहीं हुआ कि योगत्श्कार पतअलि,. 
पाणिनीय व्याकरणजूत्र पर भाष्य रचनेवाले महाभाष्यकार- 
,नामसे प्रसिद्ध पतश्नलिसे ज्ञुदा थे या दोनों एक ही थे। महा- 
भाष्यकार ओर योगशतच्रकार पतञ्नलिकी भिन्नता या णकताके 
सम्बन्धर्मं आजतक कीगई खोजोॉसे अधिक चबिचार प्रदर्शित 
करनेके लिए न ता हमने पर्याप अवकोकन ही किया है और 
न उसकी अधिक गवेषणा करनेके लिए अभी हमें समय ही 
प्राप्त है, इसलिए इस विषयके ज़िज्ञासुओंके लिए हम सरल 
भावसे अन्य विद्वानोंकी गवेषणाओंका देखनेकी ही सिफा- 
रिश करते हैं । 


(७) 


हमर अन्य इतिहासकज्ञ विद्वानोंके इस अनुमानके आधार पर 
सिफ संतोष मान लेते हैं कि योगसूच्रकार यदि महाभाष्यकार 
ही थे तो उनका समय इ्‌. पूरे दुसरी शताब्दी माना जाना 
चाहिए और यदि दोनों भिन्न थे तो योगसूत्रकार पतञ्ललिका 
समय इ्‌. के वाद दूसरीसे चौथी शताब्दी तकमें माना ज्ञाना 
चाहिए। अस्तु | पतअलिके बाह्य आवरणको निश्चित रूपसे 
ज्ञाननेका साधन अभी पृणेतया प्राप्त न होने पर भी इनकी 
विचार-आत्माका लाक्षात्‌ दर्शन योगसूत्रम हो दी ज्ञाता है 
जो कम सोभाग्यकी बात नहीं है । इनकी आत्मा इतना काल 
बीत जाने पर भी योगस्‌त्रोंम ज्ञागती है। जिसके पास एक 
खार आनेयाला पाषाण हृदय व्यक्ति भी सिर झकाये बिता 
किबहुना दासानुदास हुए बिना नहीं रह सकता | इनके योग- 
खूत्रका थोडेम परिचय करनेके अभिलापिओंका ध्यान हम 
प्रस्तावना प्रष्ठ ३८ पर 'योगशाख्त्र ' छीषेक पेरेकी ओर खींचते 
हैं ओर इनके महर्षिपनका परिचय करनेकी दृच्छाबालोंका 
लक्ष्य “ महर्षि पतश्नलिकी दश्विशारूता ”' शीषेक भागकी 
ओर खींचते है प्रस्तावना प्र. ४६ 


(२) हरिमद्र-- इस नामके श्वेताम्बर संप्रदायमें अनेक 
आचार्य हुए हैं । पर योगविशिकाके कर्ता प्रस्तुत हरिभद्ग उन 
सबमें पहले है जो याकिनि महत्तरा सूनुके नामसे ओर १४४४ 
अन्थप्रणेताके रूपसे प्रसिद्ध हैं उनका समय वि. की कप 3 हु 
नवयीं शताब्दी अभी निर्णय किया गया है। उनके ज॑ 
हाल अभी तक ज्ञो कुछ घकट हुआ है उसकी अपेक्षा अधिक 

१ दखों बुड अनुवादित योगदशनकी इंग्लीश प्रस्तावना । २ देखो श्रीजिन- 
विजयजी लिखित हरिभद्रस्रिका समयनिण्य जैन साहित्यसंशोधक अंक १ 
३ देखो पं. हरगोविंददास लिखित जीवनचरित्र । 


(८) 
लिखनेकी अभी हमारी तेयारी नहीं है, अलबत्ते यह हमारा 
ख्याल हुआ है कि उनके जीवन पर पूरा प्रकाश डालूनेके 
यासरते जैसा चाहिए बैसा उनके ग्रन्थोॉका गहर। अवलोकन 
अभीतक किसीने नहीं किया है बैला अवलोकन करके निश्चित 
सामग्रीके आधार पर विशेष लिखनेकी हमारी हादिक इच्छा 
है। परंतु ऐेसा सुयोग कब आवेगा यह कहा नहीं ज्ञा सकता | 


अतलणय अभीतकके उनके ग्रन्थोंके अवलोकनसे उत्पन्न हुए 
भावषको सिर्फ एक, दो वाक्योंमे जना देना ही समुचित है। 


जैन आगर्ों पर सबसे पहले संस्कृतम टीका लिखने- 
चाले, भारतीय समग्र दशेनॉका सबसे पहले वर्णन करने- 
बाले, जैन शाख्रके मूल सिद्धान्त अनेकान्तपर तार्किक 
रीतिसे व्यवस्थित रूपमे लिखनेवाले ओर जेन प्रक्रियाके 
अनुसार योगविषय पर नई रीतिसे लिखनेवाले ये. ही 
हरिभद्र हैं। इनकी प्रतिभाने विविध बल़िपयके जो अनेक 
ग्रन्थ उत्पन्न किये हैं उनसे केवल जे जामिशक्का हो महीं 
किन्तु भारतीय संस्कृत. प्राकत साहित्यका सुख-उ्सूवत्ट हे । 





१ यह कथन उपलब्ध ग्रन्थोंकी अपक्षात समझना अन्यथा हरिभद्रसृरिक 
पहले भी योगविषय पर लिखनेबाले विशिष्ट जेनाचार्य हुए हैं, जिनके अनेक 
* वाक्योका अवतरण दते हुए हरिभद्रसूग्नि योगर्दाष्ट समुच्चयकी टीकामे ' योगाचार्य ' 
इस प्रतिष्ासचक नामस उल्लेख किया हैं. हसके लिए देखा यो« स० श्टो० १४. 
१९, २२, ३० आदिकी टीका, 

अब॒तरण वाक्योंम साफ जान पडता है कि * यागाचाये जैनाचाये ही थे । यह 
नहीं कहा जा सकता है कि व श्रेताम्बर थ या दिगमस्बर । उनका असली नाम क्या 
होगा सो भी माछस नहीं, इसके लिए दिद्धानोंकों खोज करनी चाहिए । सम्भव्र है 
उनके किद्ती प्रन्थकी उपलब्धिस था अन्यत्र उद्धव विशेष प्रमाणम अधिक 
बातोंका पतः चले, । 


(९) 


इनके बनाये हुए जो (१४७४४' बन्य कहे जाते है थे सब उप- 
रूब्घ नहीं हैं परन्तु आज जितने उंपरब्ध हैं थे. भी धपतारे 
लिए तो सारी जिन्दगी तक मनन करने और शाख्यीय प्रत्येक 
विषयका ज्ञान प्राप्त करनेके लिए पर्याप्त हैं । 


यशोविजय--ये विक्रमकी सत्रहषी, अठारहबों शताब्दी 

में हुए हैं। इनका इतिहास अभीतक जो कुछ प्रकाशित हुआ है 
वह पर्याप्त नहीं है। इनके विशिष्ट इतिहासके लिए इनके सभी 
ग्न्थोका सांगोपांग बारीकीके साथ अवलोकन आवश्यक दैे। 
इसके लिए समय ओर स्वास्थ्य चाहिए ज्ञो अभी वा हमारे 
आग्यमम नहीं है पर कभी इस कामकी तेयारो करनेकी आर ख- 
हुत लक्ष्य रहता है। अस्तु अभी तो बाचक-यशोविजयका परि- 
अय इतनेहीम कर लेना चाहिए कि उनकी सी समन्बयशक्ति 
रखनेवाला. जैन जेनेतर मौलिक ग्रन्थोंका गहरा दोहन कश्ने- 
याला, प्रत्येक जिषयकी तह तक पहुँच कर उस पर लमभाव- 
पर्बक अपना रुपष्ट मन्‍्तव्य प्रकाशित करनेयाला, शाखीय प 
लौकिक भाषाम विविध साहित्य रच कर अपने सरलछू और 
कठिन विचारोंकों सब जिज्लासु तक पहुंचानेकी चेष्टा करने- 
खाला ओर सम्प्रदायम रह कर भो सम्प्रदायके बेघनकों परवा 
न कर जो कुछ उचित ज्ञान पढ़ा उस पर निर्भयता पषेंक 
लिखनेबाला, केवल ध्वेताम्बर, दिगेवर समाज़म ही नहीं: 
बल्कि जैनेतर समाजमें भी उनका सा कोई विशिश्‌ विह्वान, 
' अभी तक हमारे ध्यान मं नहीं आथा | पाठक स्मरणते रकखें 
यह अत्युक्ति नहीं हे। हमने उपाध्यायज्रीके और दूसरे 
विद्वानकि ग्रन्थींका अभीतक ज्ञी अल्प मात्र अवद्ाकन किया 
है उसके आधार पर तोल नापकर-ऊपरके वाक्य लिखे हैं 
'निःसन्देह प्वेताम्बर ओर दिगम्वर समाज अनेक बहुश्लुत 
विद्वान हो गये हैं. वैदिक तथा बोद्ध सम्प्रदाय भी प्र 


(१० ) 


विद्वानको कमी नहीं रही है; खास कर बैंदिक विद्वान तो 
लदाहीसे उच्च स्थान लेते आये हैं, विद्या मानों उनकी बपोती 
ही है; पर इसमें शक नहीं कि कोई बौद्ध या कोई वैदिक 
विद्वान आज तक ऐसा नहीं हुआ है जिसके ग्रन्थके अवलोकन 
से यह ज्ञान पड़े कि बह बैदिक या बौद्ध शाखके उपरान्त जैन 
शास्द्रका भी वास्तविक गहरा ओर सर्वेव्यापी ज्ञान रखता हो। 
इसके विपरीत उपाध्यायजीके ग्रन्थोंको ध्यानपूर्वक देखने- 
बाला कोई भी बहुश्रुत दाशनिक विद्वान यह कहे बिना 
नहीं रहेगा कि उपाध्यायजी जैन थे इसलिए जैनशाश्रका 
गहरा झ्ञान तो उनके लिए सहज था पर उपनिषद्‌, दशेन 
आदि चैदिक अन्थॉका तथा बौद्ध अन्थोंका इतना वास्तविक, 
परिपूर्ण और स्पष्ट ज्ञान उनकी अपूबे प्रतिभा और काशी 
सेबनका ही परिणाम है । * 


हिंदी सारका उद्देश्य--गन्थका महत्त्व, उसकी उच्थी- 
गिता पर निर्भर है। उपयोगिताकी मात्रा लछोफंप़ियंताकी 
मात्रास निशित होती है। अच्छा ग्रन्थ होने पर भी यदि सर्वे 
साधारणमें उसकी पहुँच न हुई तो उसकी लोकप्रियता नहीं 
हो सकती | जो अच्छा ग्रन्थ जितने ही प्रमाणम॑ अधिक लोक- 
प्रिय हुआ देखा जाता है उसका लोगों तक पहुँचानेकी उतनी 
ही अधिक चेशा की गई होती है। गीताका उतना अधिक 
प्रचार कभी नहीं होता यदि विविध भाषाओं में विविध रूपसे 
उसका उलथा न होता, अतएवं यह साबीत है कि शाखीय 
भाषा के ग्रंथोंको अधिक उपयोगी ओर अधिक लोकप्रिय बना- 
नेका एक मात्र उपाय लोकिक भाषाअंम उतका परिवतेन 
करना है। भारत वर्षके साहित्यको भारतके अधिकांश भागम 
फैडानेका साधन उसको राष्ट्रीय हिंदी भाषामें परिवर्तित 
करना यही है। इसी कारण प्रस्तुत पुस्तकम मूल मल योगस्‌त्र 


(११) 


बुत्ति और सटीक योगविशिका छपवाने के बाद भी उनका हिंदी 
सार पुस्तकके अन्तमें दिया गया है।सार कहनेका अभिषप्राय यह 
है कि वह मूलका न तो अक्षरशः अनुवाद है ओर न अविकल 
भावानुवाद ही है। अविकल भावानुवाद नहीं है इस कथनस्रे 
यह न समझना कि हिंदी सारमें मूल ग्रंथका असली भाव छोड 
दिया है, जहाँतक होसका सार लिखनेमे मूल ग्रन्थके असली 
भावकी ओर ही खयाल रक्खा है। अपनी ओरसे कोई ने 
बात नहीं लिखी है पर मूल ग्रन्थमें जो जो बात जिस जिस 
क्रमसे जितने जितने संक्षेप या विस्तारके साथ जिस जिस 
ढेंगसे कही गई है बह सब हिंदी सारभ ज्यों की त्यों लानेकी 
हमने चेष्टा नहीं की है। दोनों सार लिखनेका ढँग भिन्न 
भिन्न है इसका कारण घूल ग्रंथोका विषयभेद ओर रचना भेद है। 


पहले ही कहा गया है कि वृत्ति सब योग पत्रोके ऊपर नहीं 
है। उसका विषय आचार न होकर तत्त्वज्ञान है | उसकी भाषा 
साधारण संस्कृत न होकर विशिष्ट संस्कृत अर्थात्‌ दाशेनिक 
परिभाषाले मिश्रित संस्कृत ओर वहभी नवीन न्याय परिभा- 
पाके प्रयोगसे रूदी है। अतएव उसका अक्षरशः अनुवाद या 
अविकल भावानुवाद करनेकी अपेक्षा हमकी अपनी स्वीकृत 
पद्धति ही अधिक हाभदायक जान पडी है। वृत्तिका सार लिख- 
नेमे यह पद्धति रखी गई है कि सूत्र या भाष्यके जिस जिस 
मन्तव्यके साथ प्रणेरूपसे या अपणेरूपसे जन दृष्टिके अनुसार 
ब्ृत्तिकार मिल जाते हैं या विरुद्ध होते हैं उस उस मनन्‍्तव्यकों 
उस्त उस स्थान पृथकरण पर्बक संक्षपर्म लिखकर नीचे वृत्ति 
कारका संवाद या विरोध क्रमद्यः संक्षेप पूचित कर दिया है ' 
सब जगह प्रत्रेपक्ष और उत्तर पक्षकी सब दलीलें सारमे नहीं 
दी हैं | सिर्फ सार लिखनेमें यही ध्यान रक्‍्खा गया है कि 
बृत्तिकार कीस बात पर क्या कहना चाहते हैं । 


। १३ ) 


योगव्‌श्र वृत्तिक अधिकारी तीन प्रकारके हो सकते हैं । पहले 
विशिष्ट विद्वान । दुसरे संस्कृत भापाको साधारण जाननेवाले 
किन्तु दशेनप्रेमी | तीसरे संस्कृत भाषाकी बिल्कुल नहीं ज/न- 
नेवाले किन्तु दर्शनविद्याकी रुचियाले। पहले प्रकारके अधि- 
कारी तो हिंदी सारफे सिधाय ही मूल ग्रन्थ देख सकेंगे उनके 
लिए यह सार नहीं है | टूलरे प्रकारके अधिकारीको मूल ग्रन्थ 
सुगम हो सके ओर तीसरे प्रकारक अधिकारीको मूल बस्तु 
मात्र सुगम हो सके इस दृष्टिसे व्ृत्तिका सार लिखा गया है। 


योगविशिका गाथाबद्ध स्वतन्त्र ग्रन्थ है। उसका विषय 
योग ( चारित्र ) है और उस पर परिप्ण समर्थ टीका है इस 
लिए इसका सार लिखिनेकी पद्धति भिन्न है। प्रत्येक गाथाका 
नंबरवार भाषानुसारो अथे लिखकर उसके नीचे खुलासके तोर 
पर टीकाका उपयोगी अंश लेकर सार लिखा गया है। प्राकृत- 
संस्कृत कम जाननेपर या बिल्कुल नहीं जानने पर भी जो जैन 
योगके जिज्ञासु हैं उनको न तो बुद्धि पर बोझ ही पडे और न 
चस्तु ही अज्ञात रहे इस ८णशिसि अथाल वैसे अधिकारिओंको चि- 
दोष उपयोगी होसके इस खयालछसे यह सार लिखा गया है| 

दोनों सार विशेष उपयोगी होसके इस ६श्सि हमने समय 
ओर धमकी परधा न करके सागरका विशेष उपयोगी बनानकी 
चष्टा की है, फिर भी रुचिभेद या अन्य किसी कारणसे जिसका 
कुछ भी कंमी जान पडे वह हमे पचित करे या रुखय॑ उस क- 
मीको दूर करनेकी चेष्टा करे | 


आभार प्रदशेन-- आँखोंसे छाचार होनेके कारण पढने. 
लिखने आदिका मेरा सब काम पराथित है. अतएव उत्साह 
हानेपर भी यह कभी सम्भव नहीं कि योग्य सहायकोंक अभा- 
चर्म प्रस्तुत पुस्तक मुझसे तेयार ही। पाती | पाठक आप इस 
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पुस्तककों सच्च मुच मेरे परम अरद्धास्पद उन सहायकीकी शहा- 
यताका ही परिणाम समझे, में ता इसमे स्वल्प निमिलत मात्र 
रहा हैं। वे सहायक हैं प्रवतेक श्री कान्तिविजयज्ोके शिष्य 
सुनि श्री चतुरधिजयजी ओर उनके शिष्य लघुबयस्कफ पति 
श्री पुण्यश्िजयज्ी । हम्तलिखित प्रतीयॉकी संपादित कर उन 
परसे प्रेस कापी करना प्रफप देखना तथा दिंदीसारका स॑शा- 
धन करके उसके प्रफोंका देखना आदि सब बोद्धिक तथा शारी- 
रिक काम उक्त लघुवयस्क मुनिने ही प्रधानतया किये हैं। उनके 
गुरु श्री चतुरविजयजी महाराजने उक्त काममे सहायता देने के 
अछाया प्रेस. छपाई तथा अथेसे संबंध रखनेबाडी अनेक उल- 
झनोंको सुलझाया है। निःसन्देह उक्त दोनों गुरु शिष्यकी 
महदयता. उत्साह शीलता ओर कुशलता सिफं मेरे ही नहीं 
बल्कि सभी साहित्यप्रेमीके धन्यवादके पात्र है। संक्षेपर्म 
निष्पक्षमावसे इतना ही कहँँगा कि हीयमान साधुभावका 
विरलूरूपले आज जिन इसनि गितनि व्यक्तियों मे दशेन होता है 
उनमे प्रवत्तकजीकी गणना निःसंकोच भावसे की जानी 
चाहिए। प्रवत्तेकजीके ही गुण उक्त दोनों गुरु शिष्योंमे, खासकर 
उक्त रूघुबयस्क मुनिर्मे उतर आये हैं यह बात उनके परिच- 
यमे आनेवाला कोई भी स्थीकार किये बिना न रहेगा। 
योगततवृत्तिकी एक ही लिखित प्रति न्यायांभोमिधि 
आत्मारामजी महाराजके भाण्डारसे मिल्ल सकी थी जिसके 
उपरसे प्रेस कोपी तेयार को गई | उस प्रतिमें यत्र तत्र कई 
जगह अक्षर, पद या वाक्य तक खंडित हो गये थे। दूसरी प्रतिके 
अभाव उस खंडित भागकी पूरलि बहुधा अर्थानुसंधानजनित 
कल्पनासे किया उपाध्यायजीके ही रचित शाखचार्ताससु|्य- 
दीका आदि अन्य ग्रन्थमे पाये जानेवाले संमान विषयक 
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चर्णनके आधारसे की गई है। किर भी कई ज्ञगह त्रटित 
पाठकी प्रति नहीं हा। सकी । जहाँ कल्पनाद्वारा एति को गई है 
बहाँ कोष्ठक आदि खास चिद्ठ किये हैं या नीचे फुट नोटमें 
खूचना की है 

योगविशिकाके सम्बन्धम भी वही बात है क्योंकि उसकी 
'टीकाकी भी एक ही नकल मिल सकी। उस एक नकलकों 
खोज नीकालनेका अय प्रवतेकज्ञी के ही स्वगेवासी शिष्य मुनि 
श्री भक्तिचिजयजी का ही है। वह एक नकल कालके गालमे ज्ञा 
ही रही थी कि सोभाग्यवहा उक्त मुनिज्ञीको मिल गई। प्रसंग 
पेसा हुआ कि अमदाबादम किसी श्रावकके वहाँ कचरे के रूपमें 
पुराने पन्ने पडे थे, जिनको उक्त मुनिजीने देखा ओर उनमेसे 
उनको उपाध्यायजी कृत योगविशिका टीकाकी एक अखंड 
नकल मिली ज्ञा उनके स्वहस्तलिखित ही है | यथ्प्नि 
उपाध्यायजीने श्री हरिभद्रकृत वीसों विशिकाओंके ऊपर 
टीका लिखी है जैसा कि योगबिंशिकाटीकाके इसु अन्तिम 
उल्लेखसे स्पष्ट है-- 


इति महापाध्य।यश्रीकल्याणतरि जय गणिशिष्यपु डपपाणे इ- 
तश्रीजीतविजयगणिसतीध्येपणिड तश्रीनयवि जय गशि चर णक- 
मलचश्वरीकपणिडतर्श्रीपत्न वेजय गणिसहोदरोप/ध्याय श्री जस - 
विजयगाणिसमार्थितायां पिशिकाग्रकरणव्पारूयायां यो गविंशि- 
काबिवरणं सम्पूणम्‌ ॥ 

तथाएि प्रस्तुत एक विशिकाकी टोकाके सिवाय दोष 
उन्नीस विशिकाओंकी टीकाएँ आज अनुपलब्ध हैं। न जाने वे 
साशका ग्रास हो गई, या कहीं अज्ञात रूपसे उक्त एक टोकाकी 
सरह कुडे कचरेके रूपमें किसी संग्रह छोलुपके द्वारा रक्षित 


( १५ ) 


हॉगी। अस्तु, जा कुछ हो पर अब भी इतना सोभाग्य है 
कि मूल मूल बीसों विशिकाएँ कुछ खंडित रूपमें, कुछ अशुद्ध- 
रूपमे भी उपलब्ध हैं | छाया सहित उनको प्रकाशित करनेका 
तथा हो सका तो साथमे हिंदो सार देनेका हमारा विचार है। 
डमारा निवेदन है कि जिनके पास उक्त सब बिशिकाएँ या 
उनकी अपणं, एणं टीकाएँ हों वे हमें तूचिल करें: क्योंकि यह 
सार्वजनिक संपत्ति है, एकबार जैसा छपा प्रायः फिर वैसा ही 
रहता है| छपनके बाद लिखित प्रतियोॉकोी कोन देखता है। 
इस दरशाम छपानेसे पहले अधिकसे अधिक साम्रग्रीके ह्वारा 
संशोधन आदि करना यही सश्यी ध्ुत-भक्ति है । हमारा काम 
आप्त सामग्रीका उपयोग करना मात्र है। इस लिए पृण्यशाली 
महानुभावोंका यह कत्तंव्य है कि वे लिखित प्रति आदि अपने 
पास ज्ञों कुछ साधन हा उसको देकर प्रक्राशकके निःस्वाथे 
कायको सरल करे। 


पहले इस पुस्तकको पाँच सो नकलें नीकलूवानेका इरादा 
था पर पीछे हज्ञार नकले नीकलूवानेका विचार हुआ | किन्तु 
उस समय एक तरहके उतने कागज्ञ नथे और न तुरत मिल 
डी सकते थे, इसलिए निरुपाय होकर दो किसमके काग्जो 
पर पाँच सो पाँच सो नकछरे नीकलवानी पडी हैं। फिर भी 
धारणासे कुछ अधिक मटर बढ जानेके कारण और कई दिनों 
तक कौशीश करने पर भी एक जातिके मोटे ऑन्टिक कागज 
न मिलनेसे अन्त लछाचार होकर करीब दो फर्म दूसरी किस- 
मके मोटे कागज पर छपवाने पढे रछ;। अस्तु जो कुछ हो बाद्य 
कलेवरमे थोडी सी विभिन्नता हो ज्ञाने पर भी पुस्तकका 
आन्तरिक स्वरूप एक ही प्रकारका हे जिस पर बस्तुग्राही 
चाठक संतोष कर लेवे। 
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प्रस्तुत पुस्तक्म आथिक खहायता तीन व्यक्तिअकी ओ: 
ग्से प्राप्त है। जिसमे मुख्य भाग वडोदाबाले शाह चुनीलाल 
सगातमदासका है. प्रॉतीजवाले तोट मगनलात्ठ करमचंद ओर 
भावनगग्वाले शेट दीपचेद गांडाभाइकी घस्ंपत्नी बाड़ 
मोतीवाइकी भी आधथिक मददका इसमें हीमसखा हैँ अतएत्न 
उक्त तीनों महानभाव धन्यवादक भागी हें। 

अन्तमसे विल्ञाग्शील पाठकॉस्े हम इतना ही निवेदन करत 
हैं कि वे इस पुस्तकम जो कुछ त्रुटी देखे वह हमें सचित करे 


भाजलगर, 
बि.मे. ४ १३८ 


फाल्टन कर्ण ?३ रब ० 
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प्रस्तावना, 


प्रत्येक मनुष्य व्यक्ति अपरिमित शक्तियोंके तेजका 
पुज्ञ है, जेसा कि सं । अत एवं राष्ट्र तो मानों अनेक 
सयोंका मण्डल है। फिर भी जब कोई व्यक्ति या राष्ट्‌ 
असफलता या नेराश्यके भँवरमें पडता है तब यह प्रश्न होना 
सहज हैं कि इसका कारण क्या हे ?। बहुत विचार कर देख- 
नेसे मालूम पडता है कि असफलता व नेराश्यका कारण योग- 
का (स्थिरताका) अभाव है, क्योंकि योग न होनेसे बुद्धि संदेह- 
शील बनी रहती है, और इससे प्रयत्नकी गति अनिश्चित हो जा- 
नेके कारण शक्तियां इधर उधर टकराकर आदमीको बरबाद 
कर देती हैं। इस कारण सब शक्तियोंको एक केन्द्रगामी 
बनाने तथा साध्यतक पहुंचानेके लिये अनिवायेरूपसे 
सभीको योगकी जरूरत है। यही कारण है कि प्रस्तुत ><व्या- 
ख्यानमालामें योगका विषय रक्‍्खा गया हैं । 
इस विषयकी शास्त्रीय मीमांसा करनेका उद्देश यह है 
कि हमें अपन पूषेजोंकी तथा अपनी समभ्यताकी प्रक्नति 
ठीक मालूम हो, और तदूद्वारा आयेसंस्कृतिके एक 
अंशका थोडा, पर निश्चित रहस्य विदित हो । 
गजरात पुरातक्त्व मंदिरकी ओरसे होनेवाली आयविद्या- 
व्याख्यानमालाम यह व्याख्यान पढा गया था। 
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योगदर्शन. 
-408%#-- 

योगदशेन यह सामासिक शब्द है। इसमें योग और 

दर्शन ये दो शब्द मौलिक हें । 
योग शब्दका अथे-योग शब्द युज़्‌ धातु और 

घन्र्‌ प्रत्ययसे सिद्ध हुवा है । युज्‌ धातु दो हैं । एकका अथे 
है जाडना ओर दूसरेका अयथे है समाधि -मनः स्थिरता । 
सामान्य रीतिस योगका अये संउन्ध करना तथा मानमिक 
स्थिरता करना इतना ही ह, परंतु प्रसंग व प्रकरण के अनु 
सार उप्के अनेक अथे हो जानेसे वह बहुरूपी बन जाता 
है | इसी वहुरूपिताके कारण लाकमान्यक्रो अपने गीतारह- 
स्पमें गीताका तात्पर्य दिखानेके लिये योग याब्दाथोंनेणेयकी 
विस्तृत भूमिका रचनी पड़ी है । परंतु योगदशनर्मे योग 
शब्दका अथ क्या ह यह बतलानेके लिये उतनी गहराइमें 
उतरनकी कोइ आवश्यकता नहीं है, क्‍यों कि यागदश्शनविव- 
यक सभी ग्रन्थोंमिं जहां कहीं योग शब्द आया है वहां उपका 
एक ही अथे है, ओर उस अयथेका स्पष्टीकरण उस उस ग्रन्थमें 

५ युजपी योगे गण ७ हमचद्र घातुपाठ 

२ युजिंच समाधी गण ४ ,, » ४? 

३ देखा प्र ५५ स ६० 
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ग्रन्थकारने स्वयं ही कर दिया है। भगवान्‌ पतंजलिने 
अपने योगसत्रमें चित्तृत्ति निरोधको ही योग कहा है, और 
उस ग्रन्थमें सर्वत्र योग शब्दका वही एक मात्र अथे विव- 
क्षित है। श्रीमान्‌ हरिभद्र सरिने अपने योग विषयक सभी 
ग्रन्थोंमें मोक्ष प्राप्त कराने वाले धर्मव्यापारको ही योग कहा 
है । ओर उनके उक्त सभी ग्रन्थोंमें योग शब्दका वही एक 
मात्र अथे विवज्षित है। चित्तवृत्तनिरोध और मोक्षग्रापक 
धर्मव्यापार इन दो वाक्‍्योंके अथेमें स्थूल दृष्टिस देखने 
पर बडी भिन्नता मालूम होती है, पर सक्त्म दृष्टिसे देखने 
पर उनके अथेकी अभिन्नता स्पष्ट मालूम हो जाती 
है, क्‍यों कि ' चित्तवृत्तिनिरोध ” इस शब्दसे वही क्रिया या 
व्यापार विवज्षित है जो मोक्षेके लिये अनुकूल हो ओर 
जिससे चित्तकी संसाराभिमुख वृत्तियां रुक जाती हों । 
४ मोक्षप्रापक धमव्यापार ” इस शब्दसे भी वही क्रिया विव- 
चित है । अत एव प्रस्तुत विपयमें योग शब्दका अर्थ 
स्वाभाविक समस्त आत्मशक्तियोंका पूणे विकास करानेवाली 
१ पा. १ सू. २-योगश्रित्तवृत्तिनिरोधः | 

२ योगबिन्दु छोक ३१- 

अध्यात्म भावना55ध्यान समता वृत्तिसंक्षय; । 

मोक्षेण योजनादोग एप श्रेष्ठो यथोत्तरम || 

योगविंशिका गाथा ॥१॥ 
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क्रिया अथोत्‌ आत्मोन्मुख चेष्टा इतना ही समजना चाहीये। 
योगविषयक वैदिक, जेन ओर बौद्ध ग्रन्थोंमें योग, ध्यान, 
समाधि ये शब्द बहुधा समानाथेक देखे जाते हैं । 

दशन शुब्दका अधे--नेत्रजन्यज्ञान, निर्विकल्प 
( निराकार ) बोध, श्रद्धा, मंत आदि अनेक अर्थ दर्शन 
शब्दके देखे जाते हैं । पर प्रस्तुत विषयमें दर्शन शब्दका 
अथे मत यह एक ही विवक्तित है । 

योगके आविष्कारका श्रेय--जितने देश ओर 
जितनी जातियोंके आध्यात्मिक महान्‌ पुरुषोंकी जीवनकथा 
तथा उनका साहित्य उपलब्ध है उसको देखनेवाला कोइ 
भी यह नहीं कह सकता हैं कि आध्यात्मिक विकास अम्ुक 
देश और अम्रुक जातिकी ही ब्षोंती हैं, क्यों कि सभी देश 
आर सभी जातियोंमे न्‍्यूनाधिक रूपसे आध्यात्मिक विकास- 
वाले महात्माओंके पाये जानेके प्रमाण मिलते हैं । योगका 

.... १ लोड एबेबरीने जा शिक्षाकी पूर्ण व्याख्या की है वह 

इसी भ्रकारकी है;-.हत 00॥6&00 व ॥॥2 ॥क्वापा070पघर 
तेएएल0फाणाए ण॑ को 60 विष्पावटढ, 

२ रशं प्रक्षण--गण १ हेमचन्द्र घातुपाठ, 

३ तत्त्वार्थ अध्याय २ सूत्र ६-श्लोक वार्तिक. 

षठे 99 १ १ 99 र्‌ 

४ षड़द्शेन समुच्चय-फ्लोक २-“दशेनानि षडेवात्र” इत्यादि. 

६ उदाहरणाथे जरथोस्त, इसु, मदम्मद आदि. 


(५). 


संबन्ध आध्यात्मिक विकाससे है। अत एवं यह स्पष्ट है कि 
योगका अस्तित्व सभी देश ओर सभी जातियोंमें रहा है । 
तथापि कोइ भी विचारशील मनुष्य इस बातका इनकार 
नहीं कर सकता है कि योगके आविष्कारका या योगको 
पराकाष्ठा तक पहुंचानेका श्रेय भारतवषे ओर आयेजातिको 
ही है। इसके सबूतमें म्रुख्यतया तीन बातें पेश की जा 
सकती हैं। १ योगी, ज्ञानी, तपस्वी आदि आध्यात्मिक 
महापुरुषोंकी बहुलता; २ साहित्यके आदशेकी एकरूपता; 
३ लोकरुचि । 

१ योगी, ज्ञानी, तपसवी आदि आध्या- 
त्मिक महापुरुषोंकी बहुलता-पहिलेसे आज तक 
भारतवषेम आध्यात्मिक व्यक्तियोंकी संख्या इतनी बडी रही है 
कि उसके सामने अन्य सब देश ओर जातियोंके आध्यात्मिक 
व्यक्तियोंकी कुल संख्या इतनी अल्प जान पडती है जितनी 
कि गंगाके सामने एक छोटीसी नदी। 


२ साहित्यके आदशूकी एकरूपता-तच्ष- 
ज्ञान, आचार, इतिहास, काव्य, नाटक आदि साहित्यका 
कोइ भी भाग लीजिये उसका अन्तिम आदशे बहुधा मो 
ही होगा। प्राकृतिक दृश्य और कमेकाणडके वर्णनने वेदका 
बहुत बडा भाग रोका है सही, पर इसमें संदेह नहीं कि वह 


[६] 


बर्णन वेदका शरीर मात्र है । उसकी आत्मा कुछ और ही 
है-वह है परमात्मचितन या आध्यात्मिक भावोंका आवि- 
प्करण । उपनिपदरका प्रासाद तो ब्रह्मचिन्तन की बुन्याद पर 
ही खडा है | ग्रमाणविषयक, प्रमेयविषयक कोइ भी तत्त्व- 
ज्ञान संबन्धी सत्रग्रन्थ दो उसमें भी तच्वज्ञानके साध्यरूपसे 
मोक्तका ही वर्णन मिलेगां। आचारविषयक सत्र स्मृति 
आदि सभी ग्रन्‍्थोंमें आचारपालनका मुख्य उदेश मोक्ष ही 
१ वेशेषिकद्शेन अ० १ सू० ४-- 
धमविशेषश्रसूतादू द्रव्यगुणकर्मसामान्यविशेषसमवायानां 
पदार्थानां * साध॑म्यवेधम्याभ्यां तत्त्वज्ञानान्नि:भयसम्‌ || 
न्‍्यायदशेन अ० ९१ सू० १--- 
प्रमाणप्रमेयरसशयग्रयोजनरशन्तसिद्धान्तावयवतके निण॑- 
यवादजल्पीवितण्डाहत्वाभासनछल जातिनिग्रहस्थानानां. तर्व- 
ज्ञानाजन्नेःअयसम |॥ 
सांख्यद्शन अ० १-- 
अथ त्रिविधदुःस्वात्यन्तनिवृत्तिरत्यन्तपुरुषा्थ; ॥ 
बदान्तद्शन अ» ४ पा० ४ सू० २२-- 
अनावृतिः शब्दादनावृत्ति: शब्दात | 
जैनदृर।न तत्त्ताथ अ० ६ सू० १-- 
सम्यग्द्शनज्ञानचारित्राशि मोक्षमाग: || 
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माना गयां है। रामायण, महाभारत आदिके मुख्य पात्रोंकी 
महिमा सिर्फ इस लिये नहीं कि वे एक बडे राज्यके स्वामी 
थे, पर वह इस लिये है कि अंतर्में वे संन्यास या तप- 
स्याके द्वारा मो्षके अनुष्ठानमें ही लग जाते हैं। रामचन्द्रजी 
प्रथम ही अवस्थार्मे वशिष्ठसे योग और मोक्षकी शिक्षा पा 
लेते हैं | युधिष्ठिर मी युद्ध रस लेकर बाण-शय्यापर सोये 
हुवे भीष्मपितामहसे शान्तिका ही पाठ पढ़ते हैं । गीता 
तो रणांगणमें भी मोक्षके एकतम साधन योगकरा ही उपदेश 
देती हैं| कालिदास जेंसे शृंगारप्रिय कहलानेवाले कवि भी 
अपने मुख्य पात्रोंकी महत्ता मोक्षकी ओर भूकनेमें ही देखते 
हैं। जैन आगम और बौद्ध पिटक तो निवृत्तिश्रधान होनसे 
१ याज्षवल्‍क्यस्मृति अ० ३ यतिधमनिरूपणम्‌ ; जिओ 
मनुस्माति अ० १२ झोक ८३ 

२ देखों योगवारिप्ठ- 

३ देखो महाभारत-शास्तिपव, 

७ कुमारसंभव॒-सगे ३ तथा ५ तपस्या वर्शनपू. 

शाकुन्तल नाटक अंक ४ कण्वोक्ति, 

भूत्वा चिराय चतुरन्तमद्दीसपत्नी, 

दौष्यन्तिमप्रतिरर्थ तनय॑ निवेश्य । 

भत्रों तदर्पितकुट्ुम्बभरेण साध, 

शान्ते करिष्यसि पद पुनराश्रम5स्मिन्‌ ॥ 
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म्रुख्यतया मोक्षके सिवाय अन्य विषयोंका वर्णन करनेमें 
बहुत ही संकुचाते हैं | शब्दशासत्रमें भी शब्दशुद्धिको तत्त्व- 
झानका द्वार मान कर उसका अन्तिम ध्येय परम श्रेय ही 
मानो है । विशेष क्‍या ? कामशाख्र तकका भी आखिरी 
उद्देश मोक्ष है । इस ग्रकार भारतवर्षीय साहित्यका कोइ 
भी स्रोत देखिये, उसकी गति समुद्र जेसे अपरिमेय एक 


चतुर्थ पुरुषाथेंकी ओर ही होगी । 


शैशवे भ्यस्तविद्यानाम यौवने विषयैषिशाम | 

बाद्धेके मुनिश्त्तीनाम योगेनान्ते तनुत्यजाम ||८" सगे १ 

अथ स विषयन्यावृत्तात्मा यथाजिधि सूनब, 

नपतिककुद दत्त्वा यू+ सित्तातववारणम्‌ | 

मुनिवनतरुच्छायां देव्या तथा सह शिक्रिये, 

गलितवयसामिच्ष्वाकूणामिद्‌ द्वि कुलब्रतम ॥७०॥ ,, रे 
रघुवंश-. 

१ दे श्रद्याणी बेदितव्ये शब्दत्नद् परं च यत्‌ | 

शब्दन्नह्मणि निष्णातः पर ब्रह्माघिगनडछति || 

व्याकर णात्पद्सिद्धि: पदमिद्धेरथेनिणेया भवति | 

अधात्तत्त्ज्ञानं त-वज्ञानात्पर श्रेय: ॥ 

श्रीहेमशब्दानु शासनम्‌ अ० १ पा० १ सू० २ लघुन्यास. 

२ “ स्थाविरे धम मोक्ष च ” कामसूत्र अ० २ प्र० ११ 

00७५ ित/॥07- 
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३ लोकरुचि--आध्यात्मिक विषयकी चर्चावाला 
और खासकर योगविषयक कोइ भी ग्रन्थ किसीने भी लिखा 
कि लोगोंने उसे अपनाया | कंगाल ओर दीन हीन अवस्थार्मे 
भी भास्तवर्षीय लोगोंकी उक्त अभिरुचि यह छजित करती 
है ककि योगका सम्बन्ध उनके देश व उनकी जातिर्म पहलेसे 
ही चला आता है। इसी कारणसे भारतव्षेकी सभ्यता 
अरण्यमें उत्पन्न हुई कही जाती है । इस पैतृक स्वभावके 
कारण जब कभी भारतीय लोग तीथयात्रा या सफरके लिये 
पहाडों, जंगलों ओर अन्य तीथेस्थानोंमें जाते हैं तब वे 
डेरात॑बु डालनेसे पहले ही योगियोंको, उनके मठोंकों और 
उनके चिहृतककों भी ढुंढा करते हैं। योगकी श्रद्धाका 
उद्रेक यहां तक देखा जाता है कि किसी नंगे बावेको 
गांजेकी चिलम फूंकते या जटा बढ़ाते देखा कि उसके मुंहके 
धुएमें या उसकी जटा व भस्मलेपमें योगका गन्ध आने 
लगता हैं | भारतवर्षके पहाड, जेगल और तीथथैस्थान भी 
भिलकुल योगिशून्य मिलना दुःसंभव है । ऐसी स्थिति 
अन्य देश और अन्य जातिमभें दुलेभ है। इससे यह अनुमान 
करना सहज है कि योगको आविष्कृत करनेका तथा परा- 


१ देखो कावंबर टागार कृत “ साधना प्र ४ 
४ध« पाप या वीतात वा छोड वा वाए ठाएछाइ वीजा 0एा 


७छहयाजा गीिठते ॥5 ४)... ... तप 
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काष्ठा तक पहुंचानेका श्रेय बहुधा भारतवर्षफो और आये- 
जातिको ही है । इस बातकी पुष्टि मेज्षमूलर जेसे विदेशीय 
ओर भिन्न संस्कारी विद्वानक्रे कथनसे भी अच्छी तरह 
होती है । 
आयेसंस्कृतिकी जड और आर्यजातिका 
लक्षण--उपरके कथनसे आरयसंस्कृतिका मूल आधार 
क्या है यह स्पष्ट मालूम हो जाता है। शाश्वत जीवनकी 
उपादेयता ही आयेसंस्क्ृतिकी भित्ति हैं। इसी पर आयेसे- 
स्कृतिके चित्रोंका चित्रण किया गया है। वर्णविभाग जैसा 
सामाजिक संगठन और आश्रमव्यवस्था जैसा वेयक्तिक 
जीवनविभाग उस चित्रणका अनुपम उदाहरण हैं। विद्या, 
रक्षण, विनिमय ओर सेवा ये चार जो वर्शेविभागके उद्देश्य 
हैं। उनके प्रवाह गाहस्थ्य जीवनरूप मेदानमें अलग अलग 
बह कर भी वानप्रस्थके मुहानेमें मिलकर अंतर्में संन्यासा- 
श्रमके अपरिमेय समुद्रमें एकरूप हो जाते हैं । सारांश यह 
है कि सामाजिक, राजनैतिक, धार्मिक आदि सभी संस्कृ- 
तियोंका निमोण, स्थूलनीवनकी परिणामविरसता और आ- 





१३१३४ एताएशाए'&0008 06 ॥0558॥/ (एकाग्रता) ० 

णाए-]00गा[0वएए5४ 8 ॥8 ते ए5४ 08॥९त ॥, 5 50॥6- 
चि « डे हि कर 

पाएं 40 पर गणा७५ पाह005 0, इत्यादि देखो प्र २३- 


वोल्युम १-सेक्रेड बुक्स ओफ घि इस्ट मेक्षमूलर-प्रस्तावना, 
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ध्यात्मिक जीवनकी परिणाम सुन्दरता उपर ही किया गया 
है। अत एवं जो विदेशीय विद्वान आयेजातिका लक्षण 
स्थूलशरीर, उसके डीलडोल, व्यापार-व्यवसाय, भाषा, 
आदियमे देखते हैं वे एकदेशीय मात्र हैं। खेतीबारी, जहाज- 
खेना, पशुओंको चराना आदि जो जो अथ आयेशब्दसे 
निकाले गये हँ वे आयेजातिके असाधारण लक्षण नहीं 
हैं। आयेजातिका असाधारण लक्षण परलोकमात्रकी 
कल्पना भी नहीं हे क्‍यों कि उसकी दृष्टिम बह लोक भी 
त्याज्य है। उसका सचा ओर अन्तरंग लक्षण स्थल जग- 
तके उसपार वतेमान परमात्मतत्वकी एकाग्रबुद्धिसे उपासना 
करना यही है | इस सबेव्यापक्र उद्देश्यके कारण आयेजाति 
अपनेको अन्य सब जातियोंसे श्रेष्ठ समझती आई है । 


ज्ञान ओर योगका संबन्ध तथा योगका 
दरजा---व्यवहार हो या परमाथे, किसी भी विषयका 


ज्ञान तभी परिपक समझा जा सकता है जब कि ज्ञानानुसार 
आचरण किया जाय । असलमे यह आचरण ही योग है । 
| १ ्रत््टाएएशांप ४ ए.त५ & हीए जिएा॥6 ७ 
27ए8॥५ 0७ शहर पक तप््ुए 90 | २ते ते भुत्तता खवगेलो- 
कं, विशाल क्षीण पुण्ये मृत्युलोक विशनित | एवं त्रयीधर्म सनुप्रपन्ना 
गतागते कामकामा लभनते || गोता आ० ६ फ्छोक २१॥ ३ देखा 
कैएछं5 फिशाएदों 0 नाष्टरीज) ॥2८0गा9।ए, 
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अत एव ज्ञान योगका कारण है । परन्तु योगके पूर्ति जो 
ज्ञान होता है वह अस्पष्ट होता हे। ओर योगके बाद 
होनेवाला अनुभवात्मक ज्ञान स्पष्ट तथा परिपक होता है। 
इसीसे यह समझ लेना चाहिये कि स्पष्ट तथा परिपक 
ज्ञानकी एक मात्र कुंजी योग ही है। आधिभोतिक या 
आध्यात्मिक कोइ भी योग हो, पर वह जिस देश या 
जिस जातिमें जितने प्रमाणमें पृष्ट पाया जाता है उस देश 
या उस जातिका विकास उतना ही अधिक प्रमाणमें होता 
है। सच्चा ज्ञानी वही है जो योगी है। जिसमें योग या 
एकाग्रता नहीं होती वह योगवाशिष्ठकी परिभाषामें ज्ञानबन्धु 
१ इसी अश्लिप्रायसे गीता योगिको ज्ञानीसे आधिक कहती है. 
गौता अ० ६, छोक ४६-- 
तपस्विभ्यो5धिको योगी श्लानिभ्योडपि मतोडधिकः। 
कर्मिभ्यश्वाधिको योगी तस्माद योगी भवाजुन [| ॥ 
२ गाता अ० ५. सोक ५--- 
यत्सांख्यै: प्राप्यते स्थान तद्योगैरपि गम्यते | 
एक सांख्यं च योग च य; पश्यति स पश्यति॥ 
३ योगवाशिए्ठ निर्वाश प्रकरण उत्तराधे सगे २९--- 
व्याचष्ट य: पठति च शास्त्र भोगाय शिशल्पिवत्‌ | 
यतत न लनुष्ठाने ज्ञानबन्धुः स उच्यते || 
अत्मज्ञानमनासाय ज्ञानान्तरलवेन ये | 
सन्तुष्टाः कष्टचेष्ट ते ते स्मृता ज्ञानबन्धव ॥ इत्यादि, 
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है । योगके सिवाय किसी भी मनुष्यकी उत्क्रान्ति हो ही 
नहीं सकती, क्‍यों कि मानसिक चेचलताके कारण उसकी 
सब शक्तियां एक ओर न बह कर भिन्न भिन्न विषयोंमें 
टकराती हैं, ओर ज्ञीण हो कर यों ही नष्ट हो जाती हैं । 
इसलिये क्या किसान, क्या कारीगर, क्‍या लेखक, क्‍या 
शोधक, क्या त्यागी सभीको अपनी नाना शक्तियोंको 
केन्द्रस्थ करेनेके लिय योग ही परम साधन है। 
व्यावहारिक ओर पारमार्थेक योग-- 
योगका कलेवर एकाग्रता है, ओर उसकी आत्मा अहंत्व 
ममत्वका त्याग है। जिसमें सिर्फ एकाग्रताका ही संबन्ध हो 
वह व्यावहारिक योग, और जिसमें एकाग्रताके साथ साथ 
अहंत्व ममत्वके त्यागका भी संबन्ध द्वो वह पारमार्थिक योग 
है। यदि योगका उक्त आत्मा किसी भी प्रवृत्तिमें-चाहे 
वह दुनियाकी दृष्टिमे बाह्य ही क्‍यों न समझी जाती हो- 
बतेमान हो तो उसे पामार्थिक योग ही समभना चाहिये | 
इसके विपरीत स्थूलदृष्टिवाले जिस ग्र्वत्तेको आध्यात्मिक 
समभते हों, उसमें भी यादि योगका उक्त आत्मा न हो तो 
उसे व्यवहारिक योग ही कहना चाहिये | यही बात गीताके 
साम्यगभित कमयोगमें कही गईं है ह 
१ ञ्० २ ह्ाक ४८--- 
योगस्थः कुरु कर्माशि सह त्यक्तवा घनखय !। 
सिद्धयसिद्धयो; समो भूत्वा समत्वं योग उच्यते ॥ 
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योगकी दो धारायें--व्यवहारमें किसी भी व- 
स्‍्तुको परिपूर्ण स्वरूपमे तेयार करनेके लिये पहले दो 
बातोंकी आवश्यकता होती है। जिनमें एक ज्ञान और दूसरी 
क्रिया है। चितेरेको चित्र तेयार करनेसे पहले उसके स्व- 
रूपका, उसके साधनोंका ओर साधनोंके उपयोगका ज्ञान 
होता है, ओर फिर वह ज्ञान के अनुसार क्रिया भी 
करता है तभी वह चित्र तेयार कर पाता हैं। वेसे ही 
आध्यात्मिक ज्षेत्रमें भी मोक्षके जिज्ञासुके लिये बन्धमोक्ष, 
आत्मा ओर बन्धमोक्षके कारणोंका तथा उनके परिहार, 
उपादानका ज्ञान होना जरूरी है। एवं ज्ञानानुसार प्रवृत्ति 
भी आवश्यक हैं। इसी से संक्षेपमें यह कहा गया है कि 
“जानक्रियाम्याम्‌ मोक्ष: ”। योग क्रियामागेका नाम हैं। इस 
मार्ममें प्रदत्त होनेसे पहले अधिकारी, आत्मा आदि आध्या- 
त्मिक विपयोंका आरंभिक ज्ञान शाख्से, सत्सेगसे, या स्वये 
प्रतिभा द्वारा कर लेता है। यह तस्वविषयक प्राथमिक 
ज्ञान प्रवतक ज्ञान कहलाता है । प्रवतक ज्ञान प्राथमिक 
दशाका ज्ञान होनेसे सबको एकाकार ओर एकसा नहीं हो 
सकता | इसीसे योगमार्गेमें तथा उसके परिणामस्वरूप 
मोक्षस्वरूपमें ताक्विक भिन्नता न होने पर भी योगमा्गके 
प्रवतक प्राथमिक ज्ञानमें कुछ भिन्नता अनिवाये है।इस 
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प्रवतेक ज्ञानका मुख्य विषय आत्माका अस्तित्व है। आ- 
त्माका स्वतन्त्र अस्तित्व माननेवालोमें भी मुख्य दो मत 
हैं-पहला एकात्मवादी और दूसरा नानात्मवादी । नानात्म- 
वादमें भी आत्माकी व्यापकता, अव्यापकता, परिणामिता, 
अंपरिणामिता माननेवाले अनेक पक्त हैं | पर इन वादोंको 
एकतरफ रख कर मुख्य जो आत्माकी एकता और अनेक- 
ताके दो बाद हैं उनके आधार पर योगमागेकी दो धारायें 
हो गई हैं । अत एवं योगविषयक साहित्य भी दो मारोमें 
विभक्त हो जाता है। कुछ उपनिषदें,' योगवाशिष्ठ, हठ- 
योगग्रदीपिका आदि ग्रन्थ एकात्मबादकों लक्ष्यमें रख कर 
चे गये हैँ । महाभारतगत योग ग्रकरण, योगसत्र तथा जेन 
और बोद्ध योगग्रन्थ नानान्मवादके आधार पर रचे गये हैं। 


योग ओर उसके साहित्यके विकासका 
दिग्दर्शन--आयेसाहित्यका भाण्डागार मुख्यतया तीन 
भागोंमें विभक्त है-वेदिक, जेन ओर बौद्ध । वेदिक साहि- 
त्यका प्राचीनतम ग्रन्थ ऋग्वेद है। उसमें आधिभौतिक 
और आधिदेविक वर्शन ही घुख्य है। तथापि उसमे आध्या- 





२ ब्रह्मविद्या, छुरिका, चूलिका, नादबिन्दु, ब्द्धाबिन्दु, 
अमृतबिन्दु, ध्यानबिन्दु, तेजाबिन्दु, शिखा, योगतत्त्त, इंस. 
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त्मिक भाव अर्थात्‌ परमात्मचिन्तनका अभाव नहीं है । 
परमात्मचिन्तनका भाग उसमें थोडा है सही, पर वह इतना 
अधिक स्पष्ट, सुन्दर ओर भावपूणं है कि उसको ध्यानपूर्षक 
देखनेसे यह साफ मालूम पड जाता है कि तत्कालीन 
लोगोंकी दृष्टि केवल बाह्य ने थी। इसके सिव्रा उसमें 

१ देखो “ भागवताया उपसंद्दार “ पृष्ठ २५२. 

२ उदाहरणार्थ कुछ सूक्त दिये जाते हैं:--- 
ऋग्वेद में. १ सू, २१६४-७४ ६--- 

इन्द्र मित्र वरुणमप्तिमाहुरथों दिव्यः स सुपर्णो गरुत्मान। 
एक सद्ठिप्रा बहुधा वदन्त्याप्रें यम मातरिश्वानमाहुः || 

भाषांतरः---लोग उसे इन्द्र, मित्र, वरुण या अपने कहते हैं। 
वह सुंद्र पांखवाला दिव्य पक्ती है। एक ही सतूका विद्वान लोग 
अनेक प्रकारसे वर्णन करते है | कोइ उसे आधे, यम या वायु 
भी कहते हैं। 

ऋग्वेद मण्ड, ६ सू. ६ 
वि में कर्णो पतयतो बि चहुवींद ज्योतिहंदय आद्वित यत्‌ | 
विमेमनश्वरति दूर आधीः किस्विद्‌ वक्ष्यामि किमु नु मनिष्ये || ६॥। 
विश्वे देवा अनसस्यन्‌ भियानास्ताममे ! तमासे तस्थिवांसम्‌ | 
वैश्वानरोडबतूतय नोपर्त्योडबतूतये नः || ७ || 

भाषांतरः--मेरे कान विविध श्रकारकी प्रवृत्ति करते हैं। 
मेरे नेन्न, मेरे हृदयमें स्थित ज्योति ओर मेरा दूरबतिं मन (भी) 
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ज्ञान, श्रद्धा, उदारैता, अक्मॉचय आदि आध्यात्मिक उच्च 
मानसिक भावोंके चित्र भी बडी खूबीवाले मिलते हैं। इससे 


विविध प्रवृत्ति कर रहा दै | में कया कहूँ और क्या विचार 
करें ? | ६ | अंधकारस्थित हे अप्रि ! घुजकों अंधकारसे भय 
पानेवाले देव नमस्कार करते दें | वेश्वानर हमारा रक्षण करे | 
अमत्ये हमारा रक्षण करे | ७। 
पुरुषसूक्त मण्डल १० सू ६० ऋग्वेदः--- 

सहस्रशीषो पुरुषः सहसख्राक्ष; सहस्रपात्‌ । 

स भूमि विश्वतों बृत्वात्यतिष्ठदशाहुलम्‌ ॥ १ ॥ 

पुरुष एवेदं सबब यद्धुतं यथ्व भव्यम्‌ । 

उतामतत्वस्येशानो यद्ज्नेनातिरोहति || २ |। 

एताबानस्थ मह्दिमा5तो ज्यायांश्व पूरुषः | 

पादोस्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्याम्र्त दिवि॥३॥ 

भाषांतरः---( जो ) हजार सिरबाला, हजार आंखवाला, 

हजार पॉववाला पुरुष (है) वह भूमिको चारों ओरसे घेर कर 
(फिर भी ) दस अंगुल बढ़ कर रद्दा है। १। पुरुष ही यह 
सब कुछ दै-जो भूत ओर जो भावि | ( वह ) अख्ृतत्वका 
ईश अन्नसे बढ़ता है | २। इतनी इसकी महिमा-इससे भी 


१ में, १० सू, ७१ ऋग्वेद | २ सं, १० सू० १५१ ऋग्वेद | 
है में, १२० सू, ११७ ऋग्वेद | ४ में. १० सू, १० ऋग्वेद | 
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यह अनुमान करना सहज है कि उस जमानेके लोगोंका_ 

भ्ुकाव आध्यात्मिक अवश्य था। यद्यपि ऋग्वेदमें योगशब्द 
वह पुरुष अधिकतर है । सारे भूत उसके एक पाद मात्र हं- 
उसके अमर तीन पाद स्त्रगम हैं | ३ । 
क सूक्त मं. १० सू. १२१ ऋग्वेद: -- 

द्विरश्यगर्भ: समवतेताग्र भूतस्य जातः पतिरेक आसीत। 

स दाधार प्रथिवीं द्य|मुतेमां कसम देवाय हजिपा विधम ॥१॥ 

य आत्मदा बलदा यस्य विश्व उपासते प्रशिषं यस्य देवाः | 

यस्य चछायाम्रतं यस्य मृत्यु; कस्मै देवा4 हविषा विधेम ॥२॥॥ 

भाषांतर;--पहले हिरण्यगर्भ था। वही एक भूत मांत्रका 

पति बना था। उसने प्रथ्वी और इस आकाशकों घारण किया। 
किस देवका हम हृबिसे पूजे ?| १। जो आत्मा और बलको 
देनवाला है | जिसका विश्व है। जिसके शासनकी देव उपासना 
करते हैं । अम्रत और मृत्यु जिसकी छाया हूँ | किस देबको 
हम हविसे पूजें ! । २। 
ऋग्वेद ॥. १०-१२६-६ तथा ७--- 

को अद्भ। वेद क इह प्रवोचन्‌ कुत आ जाता कुत इय॑ विस्वृष्टि: | 

अर्वाग्देवा अस्य विसजनेनाथा को वेद यत आ बभूव | 

इयं विसृष्टियेत आ बभूव यरि वा दधे यदि वा न | 

यो अस्याध्यक्ष परमे व्योमन्त्सों अज्ग वेद यदि बा न वेद ॥ 
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अनेक स्थानोंमे आया है, पर सर्वत्र उसका अथे प्रायः 
जोडना इतना ही है, ध्यान या समाधि अथ नहीं है। 
इतना ही नहीं बल्कि पिछले योग विषयक साहित्यमें ध्यान, 
बेराग्य, प्राणायाम, प्रत्याहार आदि जो योगप्रक्रिया प्रसिद्ध 
शब्द पाये जाते हैं वे ऋग्वेद बिलकुल नहीं हैं । ऐसा होनेका 
कारण जो कुछ हो, पर यह निश्चित है कि तत्कालीन 
लोगोंमें ध्यानकी भी रुचि थी | ऋग्वेदका ब्रह्मस्फुरण जैसे 
जमे विकसित होता गया ओर उपनिषदके जमानेमें उसने 
जैसे ही विस्तृत रूप धारण किया वैसे वेसे ध्यानमार्ग भी 
अधिक पुष्ट ओर साज्भोपाड़ होता चला | यही कारण है 
कि प्राचीन उपनिषदोंमें भी समाधि अर्थमें योग, ध्यान 


भाषांतर:--कोन जानता है-कौन कह सकत। है कि यह 
विविध सृष्टि कहसि उत्पन्न हुई ? | देव इसके विविध सजनके 
बाद ( हुवे ) हैं | कौन जान सकता है कि यह कहांस आई ? 
यह विविध सृष्टि कहांसे आई ओर स्थितिमें दे वा नहीं है? यह 
बात परम व्योममें जो इसका अध्यक्ष है वही जानें-कदाचित्‌ 
बह भी न जानता हो। 


१ मंडल १ सूक्त ३४ मंत्र ६| मं, १० सू. १६६ मं, ५। 


मं, १ सू, रै८ में, ७| म॑ १. सू. ५ में. ३| में. २ सू, ८ 
मं ह१। मं. ९ सू प८ मं, ३। 
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आदि शब्द पाये जाते हैं । श्वेताश्वतर उपानिषदमं तो स्पष्ट . 
रूपसे योग तथा योगोचित स्थान, ग्रत्याहार, धारणा आदि 
योगाड्रोंका वर्णन है | मध्यकालीन ओर अवॉचीन अनेक 
उपनिषदें तो सिफे योगविषयक ही हैं, जिनमें योगशासत्रकी 
सरह सांगोपांग योगप्रक्रियाका वर्णन है। अथवा यह कहना 





१ ( क ) तैत्तिरिय २-४ | कठ २-०६-११। श्रेताश्वतर 
२-११, ६-३। (खत ) छान्दोग्य ७-६-१, ७-६-२, 
७-७-१, ७-२६-१। खेताश्वतर १-१४ ! कौशीतकि 
३-०२, ३-३२, ३-४, ३-६ । 

२ खेताश्वतरोपनिषद्‌ अध्याय १--- 
त्रिरुन्नते स्थाप्य सम शरीर हृ॒दौन्द्रियाणि मनसा संनिरुध्य | 
श्रद्योडुपेन प्रतरत विद्वान्सोतांध्षि साणि भयावहानि || ८ ॥ 
प्राणान्प्रपीड्येह सयुक्तचेष्ट: क्षण प्राणे नासिकयोक्लूसीत 
दुष्टाश्वयुक्तमित्र वाहमेन विद्वान्मनो घारयेदाप्रमत्त: || ६ ॥ 
समे शुचों शकरावहिवालुकाविवर्जिते शब्दजलाश्रयादिभिः | 
मनोनुकूले न तु चह्ुपीडने गुहानिवाताश्रयणे प्रयोजयेत्‌ ||१०)॥ 

इत्यादि 

३ अह्यविद्योपनिषदू, छुरिकोपनिषदू, चूलिकोपनिषद्‌, नाद- 
बैन्दु, अह्यविन्दु, अमृताबिन्दु, ध्यानबिन्दु, तेजोब्रिन्दु, योग 
शिखा, योगतत्त्व, इंस | देखो युसेनक्ृत- ॥॥]0509/9 ० 
पीर एफ्श्ाइ965 
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चाहिये कि ऋग्वेदर्म जो परमात्मचिन्तन अंकुरायमाण था 
वह्दी उपनिषदोंम पद्नावित पुष्पित हो कर नाना शाखा प्रशा- 
खाओंके साथ फल अवस्थाको प्राप्त हुवा । इससे उपनिषद- 
कालमें योगमागेका पुष्टरूपमें पाया जाना स्वाभाविक ही है। 

उपनिषदोंमें जगत, जीव और परमात्मसम्बन्धी जो 
ताक्ष्विक विचार है, उसको भिन्न भिन्न ऋषियोंने अपनी 
इष्टिसे स्त्नोमें ग्रथेत किया, ओर इस तरह उस विचारकों 
दर्शनका रूप मिला। सभी दश्शनकारोंका आखिरी उद्देश 
मोक्ष “ही रहा है, इससे उन्होंने अपनी अपनी दृष्टिसे तत्त्व- 


* प्रमाणप्रमेयसंशयप्रयोजनरृष्टान्तसिद्धा न्तावयवतके निशय- 
बादुजल्पवितण्डाहि्वाभासच्छलजातिनिग्रहस्थानानां. तत्वज्ञाना- 
न्रिःभेयलाधिगम; | गौ० सू० १-१-१ |! धम्मेविशेषप्रसूताद 
दृव्यगुणकमेसामान्यविशेषसमवायानां पदार्थानां साधम्यवेधम्या- 
भ्यां तक्त्वज्ञानान्नि;श्रेयसम्‌ ॥ वे० सू० १-१-४ | अथ त्रिविध- 
!खात्यन्तनिवृत्तिरत्यन्तपुरुषाथे: सां० द० १-१। पुरुषार्थ- 
शून्यानां गुणानां प्रतिग्नसवः केवल्य स्वरूपप्रतिष्ठा वा चितिशाक्ति- 
सिति| यो० सू० ४-३३ ॥ अनाइत्तिः शब्दादनावृत्तिः शब्दात 
४-४-२२ न्र, सू, । 
सम्यर्दर्शनज्ञानचारित्रारिण मोक्षमाग: | तत्त्वार्थ १-१ जैन० 
द्‌० | बौद्ध दशेनका तीसरा निरोध नामक आयेसत्य ही मोक्ष है। 


रू 
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विचार करनेके बाद भी संसारसे छुट कर मोक्ष पानेके साध- 
नोंका निर्देश किया है। तच्वविचारणामें मतभेद हो सकता 
है, पर आचरण यानी चारित्र एक ऐसी वस्तु है जिसमें 
सभी विचारशील एकम्रत हो जाते हैं। विना चारित्रका 
तक्त्यज्ञान कोरी बातें हैं । चारित्र यह योगका किंवा योगां- 
गोंका संक्षिप्त नाम है। झत एवं सभी दशशनकारोंन अपने 
अपन सत्रग्रन्थोंमें साधन रूपसे योगकी उपयोगिता अवश्य 
ब्तलाइ है । यहां तक की-न्यायदशेन जिसमें प्रमाण पढ़- 
तिका ही विचार भ्रुझय है उसमें भी महर्षि गोतमने योगको 
स्थान दिया हैं | महर्षि कशादन तो अपने वैशेषिक द्शेनमें 
यम, नियम, शोच आदि योगांगोंका भी महत्व गाया है । 
सांख्यम्रत्रमें योगप्रक्रियाके व्णनवाले कह सत्र हैं | ब्रह्म- 





का अक 


१ समाधिविशेषाभ्यासातू ७-२ “३८ | अरण्यगहापुलिना- 
द्पु यागाभ्यामांपदशः: ४-२-०४२॥]। तदथ यमावतयमा- 
भ्यामास्मसंस्कारा योगाब्ाध्यात्मविध्युवाये! ४२-७६ ॥ 

२ अभिषेचनोपवासब्रह्म चयंगुरुकुल वासबानप्रस्थयज्षदा उप्रोक्ष ण- 
दिदनक्षत्रमन्त्रकालनियमाश्वारष्टाय | ६-२-२ | अयतस्य 
शुविभाजनादभ्युदयों न विद्यते, नियमाभात्रादू, विद्यते 
वाउथान्तरस्वाद्‌ यमस्य | ६-२-८ | 

३ रामोपहतिध्योनम्‌ ३-३० | वृत्तिनिरोबान्‌ तल्पिदे 
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खत्रमें महर्षि बादरायणने तो तीसरे अध्यायका नाम ही 
साधन अध्याय रक्खा है, ओर उसमें आसन ध्यान आदि 
योगांगोंका वर्णन किया है'। योगदर्शन तो मुख्यतया 
योगविचारका ही ग्रन्थ ठहरा, अत एवं उसमें सांगोपांग 
योगप्रक्रियाकी मीमांसाका पाया जाना सहज ही है। योगके 
स्वरूपके सम्बन्धमें मतभेद न होनेके कारण ओर उसके 
प्रतिपादनका उत्तरदायित्व खासकर योगदशेनके उपर 
होनेके कारण अन्य दशेनकारोंने अपने अपने सत्र ग्रन्थोंमें 
थोडासा योगविचार करके विशेष जानकारीके लिये जिज्ञा- 
सुओंको योगदर्शन देखनेकी खचना दे दी है । पूर्वमीमां- 
सामें महर्षि जमिनिने योगका निर्देश तक नहि किया है 
सो ठीक ही है, क्योंकि उसमें सकाम कमेकाएड अधांत्‌ 
धूम-मार्गकी ही मीमांसा है । कम्मेकाणडकी पहुँच स्वगेतक 





३-३२१। धारण. सनस्वकमंणा तत्सिद्धिः ३-०३२॥। निशेष- 

ए्जुदिविधारणाभ्याम्‌ ३--३ ३ | स्थिर्सु ब्मासनम्‌ ३-३ ४। 

ग्रासीनः संभवात्‌ ४७-१-७। ध्यानानच ४-१-८। अच- 

लट चापेच्य ४७-१-९५।| स्मरन्ति बच ४७-१-१०। 

यत्रैकाग्रता तत्राविशेषानू 8-१-११ । 

२ यागशाख्माब्राध्यात्मविधि; प्रतिपत्तव्य£ः |. न्‍्यायद्र्शन 
४-२-४ ६ भाष्य | 


नाच 
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ही है, मोक्ष उसका साध्य नहीं । ओर योगका उपयोग तो 
मोत्के लिये ही होता है । 

जो योग उपनिषदोंमें सूचित और सूत्रोंमें सृत्रित है, 
उसीकी महिमा गीतामें अनेक रूपसे गाइ गई है। उसमें 
योगकी तान कभी कर्मके साथ, कभी भक्तिके साथ और 
कभी ज्ञानके साथ सुनाइ देती है । उसके छड्ठे ओर तेरहवें 
अध्यायमें तो योगके मोलिक सब सिद्धान्त और योगकी 
सारी प्रक्रिया आजाती है । कृष्णके द्वारा अजुनको 





१ गीताके अठारह अ्रध्यायोंमें पहले छह अध्याय कमयोंग 
प्रधान, बिचके छह अभ्याय भक्तियोग प्रधान और आंतिम 
छट्द अध्धाय ज्ञानयोग प्रधान हें । 

२ योगी युआत सततमात्मानं रहसि स्थितः | 
एकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपारिप्रह: || १० ॥ 
शु्यो देशे प्रतिध्ताप्य स्थिरमासनमात्मनः | 
नाव्युच्छितं नातिनीचं चेल्ाजिनकुशोत्तरम्‌ (१ ११ ॥ 
तत्रैकामं मन३ कृत्वा यतचित्तेन्द्रियक्रिय: | 
उपविश्यासने युच्ज्याद्‌ू योगमात्मविशुद्धये ॥ १२॥ 
सम॑ कायशिरोग्रीवं धारयन्नचलं स्थिर; | 
संप्रेच्य नासिकामं स्व॑ं दिशश्वानवलोकयन्‌ || १३ ॥ 
प्रशान्तात्मा विगतभीन्रेह्म चारित्रते स्थित) | 
मनः संयम्य मथित्तो युक्त आसीत मत्परः ॥१४|| अ० ६ 
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मीताके रूपमें योगशिक्षा दिला कर ही महाभारत 
सन्‍्तुष्ट नहीं हुआ । उसके अथक स्वरको देखते हुए कहना 
पडता है कि ऐसा होना संभव भी न था। अत एव शान्ति- 
पे और अनुशासनपवमें योगविषयक अनेक सगे वतेमान 
हैं, जिनमें योगकी अथेति प्रक्रियाका वर्णन पुनरुक्तिकी 
परवा न करके किया गया है। उसमें बाणशय्यापर लेटे 
हुए भीष्मसे बार बार पूछनेमें न तो युधिष्टिरको ही कंठाला 
आता है, ओर न उस सुपात्र धामिक राजाको शिक्षा देनेमें 
भीष्मको ही थकावट मालूम होती है । 

प्रोगवाशिष्ठका विस्तृत महल तो योगकी भूमिकापर 
खडा किया गया है। उसके छहं प्रकरण मानों उसके सुदी्ध 
कमर हैं, जिनमें योगस सम्बन्ध रखनेवाले सभी विषय 
रोचकतापूषेक वर्णन किये गये हैं । योगकी जो जो बातें 
योगदशेनमें संक्षपर्मे कही गई हैं, उन्हींका विविधरूपमें 
विस्तार करके ग्रन्थकारने योगवाशिषप्ठका कलेबर बहुत बढा 
दिया है, जिससे यही कहना पडता है कि योगवाशिष्ठ 
योगका ग्रन्थराज है। 

पुराणमें सिफे पुराशशिरोमणशि भागवतको ही देखिये, 
उसमें योगका सुमधुर पद्योंमे पूरा वर्णन है । 

१ शान्तिपव १९३, ७, २४६, २५४ इत्यादि | 
अनुशासनपत्र ३६8, २४६ इत्यादि | २ बराग्य, मुमुक्षुव्यव- 
हार, उत्पत्ति, स्थिति, उपशम ओर निर्वोण | ३ स्कन्‍्घ ३ श्र- 
ध्याय र८ | स्कन्ध ११, अ० १५, १९, २० आदि | 
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योगविषयक विविध साहित्यसे लोगोंकी रुचि इतनी 
परिमारजत हो गई थी कि तान्त्रिक संप्रदायवालोंने भी तन्त्र- 
ग्रन्थोंमें योगको जगह दी, यहां तक कि योग तनन्‍्त्रका एक 
खासा अंग बन गया। अनेक तान्त्रिक ग्रन्थों्मे योगकी 
चचा है, पर उन सबमें महानिवोशतन्त्र, पदचक्रनिरूपण 
आदि मुख्य हैं । 





१ देखों महानिर्वाणतन्त्र ३ अध्याय | देखो घट्‌ वऋनिरूयण, 
ऐक्यं जीवात्मनोराहुयोंगे योगविशारदा; । 
शिवात्मनोरभेदे न प्रतिवत्ति परे विदु।॥ प्रछ्ठ ८२ 

पता 40556 में छुपा हुआ 
समत्वभावनां निर्स जीवात्मपरमात्मनो; | 
समाधिमाहुमुनयः प्रोक्तमष्टाज्ललक्षणप्‌ ॥ पण्र० ६१ ,, 
यदत्र नात्र निमोस: स्तिमितोदघिवत्‌ स्मृतम । 
स्वच्पशून्य यद्‌ ध्यान तत्समाधिविंधीयते ,। प्र० ६€०,, 
त्रिकोण तस्यान्तः स्फुरति व सतत विद्युदाकाररूय । 

तद्नन्‍्तः शून्य तत्‌ सकलखुरगणैः सेवितं चातिगुत्म्‌ । प्र ६० , 

८“ आउारनिद्दोरजिहारयोगाः सुलेगता घमविदा तु झायोई” 

प्रू० ६१ » 
ध्ये चिन्तायाम्‌ स्ूतो धातुश्रिन्ता तत्वेन निश्चल, | 
एनदू ध्यानमिह प्रोक्त मगुणं निगुणं द्विधा। 
सगुगं वशभेदेम निगु्ण केवल तथा || प्र० '३४ ,, 
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जब नदीमें बाठ आता है तब वह चारों ओरसे बहने 
लगती है। योगका यही हाल हुआ, ओर वह आसन, 
सु॒द्रा, प्राणायाम आदि बाह्य अ्रगोर्मे प्रवाहित होने लगा । 
बाह्य अगोंका भेद प्रभेद पूषक इतना आधिक वर्णन किया 
गया और उसपर इतना अधिक जोर दिया गया कि जिससे 
बह योगकी एक शाखा ही अलग बन गई, जो हठयोगके 
नामसे प्रसिद्ध है । 

हठयोगके अनेक ग्रन्थोर्मे हठयोगग्रदीपिका, शिव- 
संहिता, पेरएणड्सहिता, गोरक्षपद्धति, मोरज्षशतक आदि 
ग्रन्थ प्रसिद्ध हैं, जिनमें आसन, बन्ध, मुद्रा, पट्कमे, कुंभक, 
रेचक, पूरक आदि बाह्य योगांगोंका पेट भर भरके वर्णन 
किया है, ओर घेरण्डने तो चौरासी आसनको चौरासी 
लाख तक पहुंचा दिया हैं । 

उक्त हठयोगप्रधान ग्रन्थोंमें हठयोगप्रदीपिका ही मुख्य 
है, क्यों कि उसीका विषय अन्य ग्रन्थोंमें विस्तार रूपसे 
वरणन किया गया है। योगविषयक साहित्यके जिज्ञासुओंको 
योगतारावली, बिन्दुयोग, योगबीज और योगकल्पद्गमका 
नाम भी भूलना न चाहिये । विक्रमकी सत्रहवी शताब्दी 
मैथिल पण्डित भवदेवद्धारा रचित योगनिबन्ध नामक हस्त- 
लिखित ग्रन्थ भी देखनेमें आया है, जिसमे विष्णुपुराय 
आदि अनेक ग्रन्थोंके हवाले दे कर योगसम्बन्धी प्रत्येक 
विषय पर विस्तृत चचो की गई है । 
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संस्कृत भाषामें योगका वर्णन होनेसे सवे साधारणकी 
जिज्ञासाको शान्त न देख कर लोकभाषाके योगियोने भी 
अपनी अपनी जबानमें योगका अलाप करना शुरू कर दिया। 

महाराष्ट्रीय भाषामें गीताकी ज्ञानदेवरक्नत ज्ञानेश्वरी 
टीका प्रसिद्ध है, जिसके छड्टे अध्यायका भाग बडा हो 
हृदयहारी है। निःसन्देह ज्ञानेश्वरी द्वारा ज्ञानदेवन अपने 
अनुभव ओर वाणीको अवन्ध्य कर दिया हैं.। सुहीरोबा 
अंबिये रचित नाथसम्प्रदायानुसारी सिद्धान्तसंहिता भी 
योगके जिज्ञासुओंके लिये देखनेकी वस्तु है । 

कबीरका बीजक ग्रन्थ योगसम्बन्धी भाषासाहित्यका 
एक सुन्दर मणका है । 

अन्य योगी सन्‍्तोंने भी भाषामें अपने अपने योगानु- 

भवकी प्रसादी लोगोंको चखाई है, जिससे जनताका त्रह्नुत 
बडा भाग योगके नाम माजसे मुग्ध बन जाता है | 

अत एवं हिन्दी, गुजराती, मराठी, बंगला आदि 
प्रसिद्ध प्रत्येक प्रान्तीय माषामें पातञ्लल योगशाखत्रका अनुवाद 
तथा विवेचन आदि अनेक छोटे बडे ग्रन्थ बन गये हैं। 
अंग्रेजी आदि विदेशीय भाषामें भी योगशास्रपर अनुवाद 
आदि वहुत कुछ बन गया है, जिसमें वृडका भाष्यटीका 
साहित मूल पातज्ञल योगशाख्रका अनुवाद ही विशिष्ट हैं । 

१ प्रो० राजेन्द्रलाल मित्र, स्वामी तितरेकानंद, श्रीयुत्‌ 
रामप्रसाद आदि कृत 
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जैन सम्प्रदाय निव्वत्ति-प्रधान है | उसके प्रवतेक भग- 
वान्‌ महावीरने बारह सालसे अधिक समय तक मोन धारण 
करके सिफे आत्मविन्तनद्वारा योगाम्यासमें ही झुख्यतया 
जीवन बिताया । उनके हजारों शिष्य तो ऐसे थ जिन्होंने 
घरबार छोड कर योगाभ्यास्वारा साधुजीवन बिताना ही 
पसंद किया था । 

जैन सम्प्रदायके मौलिक ग्रन्थ आगम कहलाते हैं। 
उनमें साधुचयाका जो वर्णन है, उसको देखनेसे यह स्पष्ट 
जान पडता है कि पांच यम; तप, स्वाध्याय आदि नियम; 
इन्द्रिय-जय-रूप पग्रत्याहार इत्यादि जो योगके खास अन्भ 
हैं, उन्हींको साधुजीवनका एक मात्र प्राण माना है । 

जैनशासत्रमें योगपर यहां तक भार दिया गया है कि 
पहले तो वह मुम्क्षओंकोी आत्मचिन्तनके सिवाय दूसरे 
कार्यो प्रव्नत्ति करनेकी संमति ही नहीं देता, ओर अनिवाये 
रूपसे प्रवृत्ति करनी आवश्यक हो तो वह निषृत्तिमय प्रवृत्ति 
करनेकोी कहता है । इसी निवृत्तिमय ग्रवृत्तिका नाम उसमें 
अष्टप्रवचनमौता है । साधुजीवनकी देनिक और रात्रिक 





१ ४ जउहसदि समणसाहस्सीहें छर्त्तसाहिं अज्जिआ- 
साहस्सीदेें ” उबवाइसूत्र | 
२ देखो आचाराज्ज, सूत्रकृताक्ञ, उत्तराध्ययन, दशवंकालिक, 
मूलाचार, आदि | ३ देखो उत्तराष्ययन अ० २४। 
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चयोर्मे तीसरे प्रहरके सिवाय अन्य तीनों प्रहरोंमें छुख्यतया 
स्वाध्याय और ध्यान करनेको ही कहा गया है । 

यह बात भूलनी न चाहिये कि जैन आगमोंमे योग- 
अर्थमें प्रधानतया ध्यानशब्द प्रयुक्त है। ध्यानके लक्षण, 
भेद, प्रभेद, आलम्बन आदिका विस्तृत वर्णन अनेक जैन 
आगमोंमे है | आगमके बाद नियुक्तिका नंबर है। उसमें 
भी आगमगत ध्यानका ही स्पष्टीकरण है। वाचक उम्ता- 
स्वाति कृत तच्वार्थंस्त्रमें भी ध्यानका वर्णनें है, पर उसमें 


१ दि्विसस्स चडरो भाए, कुज्जा भिक्खु विश्रक्खणों । 
तओआओ उत्तरगुण कुज्ण, दिणभागसु चडसु वि॥ ११ ॥ 
पढम॑ पोरिसे सज्ञायं, जिद झाणं झिआयईइ | 
तइआए गोशअ्ररकालं, पुणों चउ॒त्थिए सब्झाय || १२ ॥ 
रत्ति पि चडरो भाए भिक्‍्खु कुज्णा विअ्रक्खणों । 
तओ उत्तरगुणे कुज्जा राइभागसु चउसु जि ॥| १७ ॥ 
पढम॑ पोरिसि सज्ञायं ब्रिइरआ झाण झिआयइ | 
तइआ।ए निहमोक्खं तु चउत्थिए भुजो वि सज्ञाय || १८॥ 
उत्तराष्ययन अ० २६। 
२ देखो स्थानाड़् अ० ४ उद्देश १| समवायाद्ञ स० ४। 
भगवती शतक-२५ उद्देश ७| उत्तराष्ययन अ० ३०, कछो० ३५। 
३ देखो आवश्यकनियुक्ति कायोत्सग अध्ययन गा, १४६२ 
-१४८६ | ४ देखो अ० ९ सू० २७ से आगे | 
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आगम और नियुक्तिकी अपेक्षा कोई अधिक बात नहीं है। 
जिनभद्रगणी क्षमाअमणका ध्यानशतक आगमादि उक्त 
ग्रन्थोंमे वर्णित ध्यानका स्पष्टीकरण मात्र दे, यहां तकके 
योगविषयक जैन विचारोंमें आगमोक्त वर्गनकी शैली दी 
प्रधान रही है। पर इस शेलीको श्रीमान्‌ हरिभद्रसारिने 
एकदम बदलकर तत्कालीन परिस्थिति व लोकरुचिके अनु- 
सार नवीन परिभाषा दे कर और वर्णनशेली अपूर्चसी बना- 
कर जैन योग-साहित्यमें नया युग उपस्थित किया । इसके 
सबूतमें उनके बनाये हुए योगबिन्दु, योगदृष्टिसमुच्चय, योग- 
विंशिका, योगशतक और पोडशक ये ग्रन्थ प्रसिद्ध हैं । 
इन ग्रन्थोंमें उन्होंने सिफ जेन-मागोलुसार योगका वर्णन 
करके ही संतोष नहीं माना है, किन्तु पातञ्ञ लयोगसत्रमें 
वर्णित योगग्रक्रिया ओर उसकी खास परिभाषाओंके साथ 

जैन संकेतोंका मिलान भी किया है। योगदश्सिप्रुच्चयमें 





१ देखो हारिभद्रीय आवश्यक वृत्ति प्रतिक्रमणाध्ययन प्र ० ४८२६ 

२ यह ग्रन्थ जन ग्रन्थावालिमें उल्लिखित है प्ृू० ११३। 

३ समाघधिरेष एवान्ये; संप्रज्ञातोडभिर्धीयते | 
सम्यक्‌प्रकषेरूपेण वृत्त्यरज्ञानतस्तथा ॥ ४१८ ॥ 
असंप्रज्ञात एघोडपि समाधिर्गायते परे: | 
निरुद्धाशेषवृत्यादितत्स्वरूपानुवेधतश ॥|४२० || इत्यादि, 

योगबिन्दु | 
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योगकी आठ दृष्टियोंका जो वर्णन 'हैं, वह सारे योगसा- 
हित्यमें एक नवीन दिशा है । 

श्रीमान्‌ हरिभद्रखरिके योगविषयक ग्रन्थ उनकी योगा- 
भिरुचि ओर योगविषयक व्यापक बुद्धिकरे खास्रे नमूने हैं । 

इसके बाद श्रीमान्‌ हेमचन्द्रसरिक्ृत योगशाख्रका नंबर 
आता है। उसमें पातज्ञल-योगशाख््-निर्दिष्ट आठ योगां- 
गोंके क्रसे साधु ओर ग्रहस्थ जीवनकी आचार-प्रक्रियाका 
जेन शैलीके अनुसार वर्णन है, जिसमे आसन तथा प्राणा- 
यामसे संबन्ध रखनेवाली अनेक बातोंका विस्वृत स्त्ररूप है; 
जिसको देखनेसे यह जान पडता हैं कि तत्कालीन लोगोंमें 
हठयोग-प्रक्रियाका कितना अधिक प्रचार था। हेमचन्द्रा- 
चायेने अपने योगशास्तरमें हरिभद्रस॒रिके योगविषयक ग्रन्थोंकी 
नवीन परिभाषा ओर रोचक शेलीका कहीं भी उन्नेब्र नहीं 
किया है, पर शुभचन्द्राचायेके ज्ञानाणेवगत पदस्थ, पिएडस्थ, 

१ मिनत्ना तारा बला दीप्रा ध्थिरा कान्‍ता प्रभा परा | 

नामानि योगरष्टीनां लक्षणं च निबाघत ॥ १३ ॥ 

इन आठ दृश्टियोंका स्वरूप, दृष्ठान्‍्त आदि विषय, योग- 
जिज्ञासुओंके लिये देखने योग्य है। इसी विषयपर यशोविजय- 
जीने २१, २२, २३, २४ ये चार दार्त्रिशिकायें लिखी हें | 
साथ ही उन्होंने संस्कृत न जाननेवालोंके द्विताथे आठ दृष्टि- 
योंकी सज्ञाय भी गुजराती भाषामें बनाई है | 
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रूपस्थ, ओर रूपातीत ध्यानका विस्तृत व स्पष्ट वर्णन किया 
है । अन्तमें उन्होंने स्वानुभवसे विज्षिप्त, यातायात, शिष्ट 
ओर सुलीन ऐसे मनके चार भेदोंका वर्णन करके नवीनता 
लानेका भी खास कोशल दिखाया निस्सन्दृह उनका 
योगशास््र जेनतत्त्तज्ञान ओर जनआचारका एक पाख ग्रन्थ है | 

इसके बाद उपाध्याय-श्रीयशोविजयक्ृत योगग्रन्थोंपर 
नजर ठहरती है । उपाध्यायजीका शाख्ज्ञान, तकंकौशल 
ओर योगानुभव बहुत गम्भीर था। इससे उन्होंने अध्या- 
त्मसार, अध्यात्मोपनिषद्‌ तथा सटीक बत्तीस बत्तीसीयाँ 
योग संबन्धी विषपयोंपर लिखी हैं, जिनमें जेन मन्तव्योंकी 
खत्म ओर रोचक मीमांसा करनेके उपरान्त अन्य दर्शन 
और जेनदशेनका मिलान भी किया है। इसके सिचा 

१ देखा प्रकाश ७-१० तक | २ १२ वा प्रकाश झ्छ|क 
२-३-४ | ३. अध्यात्मसारक यागाधकार आर ध्यानावधकारम 
प्रधानतया मगवदूगीता तथा पा+जलसूत्रका उपयोग करके अनेक 
जैनप्रक्रियाप्रसिद्ध ध्यानविषयोंकरा उक्त दोनों प्रन्थोंके साथ 
समन्वय किया है, जा बहुत ध्यानपूवेक देखने योग्य है। 
अध्यात्मोपनिषद्के शाब््र, ज्ञान, क्रिया और साम्व इन चारों 
योगोंमें प्रधानवया योगत्राशिष्ठ तथा पेत्तिरीय डपनिषद्के 
बाक्योंका अवतरण दे कर तात्त्वक ऐक्थ बतलाया है| योगा- 
बतार बत्तीर्स/में खास कर पात जल योगके पदार्थोंका जैनप्रक्रियाके 
अनुसार स्पष्टीकरण क्रिया! है| 
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उन्होंने हरिभद्रस्नरिक्रृत योगविंशिका तथा षोडशकपर टीका 
लिख कर ग्राचीन गढ़ तत्त्वोंका स्पष्ट उद्घाटन भी किया 
है। इतना ही करके वे सन्तुष्ट नहीं हुए, उन्होंने महर्षि- 
पतञ्जलिकृत योगस्रत्रोंके उपर एक छोटीसी बृत्ति भी लिखी 
है। यह वृत्ति जैन प्रक्रियाके अनुसार लिखी हुई है, इस- 
लिये उसमें यथासंभव योगदशेनकी भित्ति-स्वरूप सांख्य- 
प्रक्रियाका जैनप्रक्रियाके साथ मिलान भी किया है, और 
अनेक स्थलोंमं उसका सयुक्तिक प्रतिवाद भी किया है । 
उपाध्यायजीने अपनी विवेचनामें जो मध्यस्थता, गुणग्राह- 
कता, सक्षम समन्वयशक्ति ओर स्पष्टभाषिता दिखाई है 
ऐसी दूसरे आचार्योमें बहुत कम नजर ओती है | 

एक योगसार नामक ग्रन्थ भी श्वेताम्बर साहित्यमें है । 
कतोका उल्लेख उसमें नहीं है, पर उसके दृष्टान्त आदि 
वर्णनसे जान पड़ता है कि हेमचन्द्राचायेके योगशाख्रके 


१. इसके लिय उनका ज्ञानसार जो उन्होंने अंतिम 
जीवनमें लिखा मालूम द्वोता है वह्द ध्यानपूवेक देखना चाहिये। 
शाख्रवार्ता समुच्चय की उनकी टीका(प्र०१०)भी देखनी आवश्यक है॥ 

२. इसके लिये उनके शाख््रवातासमुश्रयादि ग्रन्थ ध्यान- 
पूवेक देखन चाहिये, और खास कर उनकी पातलल सूत्रवृत्ति 
मननपूवेक देखनेसे हमारा कथन अक्षरशः विश्वसनीय 
मालूम पडेगा | 
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आधारपर किसी श्रेताम्बर आचायेके द्वारा वह रचा गया 
है। दिगम्बर साहित्यमें ज्ञानाणेव तो ग्रत्िद्ध ही है, पर 
ध्यानसार और योगग्रदीप ये दो हस्तलिखित ग्रन्थ भी 
हमारे देखनेमें आये हैं, जो पद्यवन्ध ओर प्रमाणमें छोटे हैं । 
इसके सिवाय श्रेताम्बर दिगम्बर संग्रदायके योगविषयक 
ग्रन्थोंका कुछ विशेष परिचय जन ग्रन्थावलि एृ० १०६ से 
भी मिल सकता हैे। बस यहांतकहाम जेन योगसाहित्य 
समाप्त हो जाता है | 

बोद्ध सम्प्रदाय भी जैन सम्प्रदायकी तरह निवृत्तिग्रधान 
है। भगवान्‌ गोतम बुडने बुद्धत्व प्राप्त होनेसे पहले छह वबे- 
तक सुख्यतया ध्यानद्वारा योगाभ्यास ही किया। उनके 
हजारों शिष्य भी उसी मार्ग पर चले । मौलिक बोद्धग्रन्थों- 
में जैन आगमोंके समान योग अथेमें बहुधा ध्यान शब्द ही 
मिलता है, ओर उनमें ध्यानके चार भेद नजर आते हैं । 
उक्त चार भेदके नाम तथा भाव ग्रायः वही हैं, जो जैनदशेन 
तथा योगदशेनकी ग्रक्रियामें हैं । बोद्ध सम्प्रदायमें समाधि- 





१. सो खो अहं ब्राह्मण विविद्वेव कामेदि विविज्ञ अकुस- 
लेहि धम्मेहि सातेतर्क सजिचारं विवेकर्ज पीतिसुखं पढमज्कानं 
उपसंपञ्ञ विहासि; वितक्त विचारा।न वूपसमा अज्मत्तं संपसादन 
चेतसो एकोदिभाव॑ अवितर्क आवेचारं समाधिजं पी/तेसुखं दुति- 
यज्कान उपसंपज्न विद्दा्सि; पीतेया च विरागा उपेक्खकों च 
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राज नामक ग्रन्थ भी है | वेदिक जैन और बौद्ध संप्रदायके 
योगाविषयक साहित्यका हमने बहुत संक्षेपमें अत्यावश्यक 
परिचय कराया है, पर इसके विशेष परिचयके लिये-कैंट- 
लोगस्‌ केंट्लॉगॉरमूं, वो०> १ पृ० ४७७७ से ४८१ पर जो 
योगविषयक ग्रन्थोंकी नामावलि है वह देखने योग्य है | 
विद्यर्सि; सतो च संपजानों सुल्ल॑ च कायेन पटिसंवेदेसि, य॑ त॑ 
अरिया आविक्खन्ति-उपेक्खकों सातिमा सुखविहारीडति तति- 
यज्काने उपसंपजञ्ञ विहासि; सुखस्स च पहना दुक्खस्स च॑ 
पहाना पुब्बदत्र सोमनस्स दोपनस्सान अत्थंगमा अदुक्छमसुर् 
डपेक्खास|ते पारिसुद्धिं चतुत्थन्कान उपसंपत्ञ मज्मिमनिकाये 
भयभेखसुत्तं विद्या्सि | 
इन्ही चार ध्यानोंका बणेन दीघनिकाय सामञ्ञकफलसुत्तमें 
है | देखा प्रो, लि. वि. राजवाड कृत मराठी अनुवाद प्र. ७२॥ 
वही विचार प्रो. धर्मानंद कोशाम्बी लिखित बुद्धलीलासार 
संप्रहम है | देखो प्र. (२८। 
जेनसूत्रमें शुक्तध्यानके भेदोंका विचार है, उसमें उक्त 
सवितर्क आदि चार ध्यान जैसा ही वशन है | देखो तत्त्वार्थ 
अ० ६ सू० ४९-४४ । 
योगशाज्जमें संप्रक्षात। समाधि तथा समापत्तिओंका वे 
है। उसमें भी उक्त सव्रितक तिर्वितक आदि ध्यान जेसखा ही 
विचार है | पा. सू, पा, १०१७, ४२, ४३, ४४ ! 
१ थिआडार आउफ्रटकृत लिण्किगर्मे प्रकाशित १८९१ 
की आवृत्ति | 
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यहां एक बात खास ध्यान देनेके योग्य है, बह यह कि 
यद्यपि वेदिक साहित्यमें अनेक जगह हठयोगकी प्रथाकरो 
अग्राह्म कहां है, तथापि उसमें हठयोगकी प्रधानतावाले 
झनेक ग्रन्थोंका ओर मार्गोका निमोण हुआ हैं| इसके विप- 
रीत जेन ओर बोद्ध साहित्यमें हठयोगन स्थान नहीं पाया 
है, इतना ही नहीं, बल्कि उसमें हठयोगका स्पष्ट निषेध भी 
किया हैं । 

१ उदाहरणाथ ;--- 

स्ाषु युक्तिष्वेतासु हृठान्नियमयन्ति ये | 

चतस्ते दापसुत्सण्य विनिन्नन्ति तमो5खनेः || ३७॥। 





विमूढा कतुमुग्मुक्ता य हठ'बैतसो जयम्‌ | 

ते निब्नन्ति नागन्द्रमुन्मत्त त्रिसतन्तुभिः ॥ १८ ॥ 

चित्त चित्तस्य वाददूरं संस्थितं स्वरशरीरकम्‌ | 

साधयन्ति समुत्सज्य युक्ति ये तान्दतान्‌ बिदुः ॥३६॥ 

योगवाशिए-डपशम प्र०७ सगे ६२. 

२ इसके उदाहरणमें बोद्ध धर्ममें वुद्ध भगवानने तो शुरुमें 
कष्टम्धान तप्स्याका आरंभ करके अंत्म मध्यमग्रतिपदा मार्गका 
स्वीकार किया ह-देखो बुद्धलीलासारसंग्रह- ह 

जेनशाब्में श्रीभद्रबाहुस्वामिने आवश्यकनियुक्तिमें “४ ऊसा- 
से ण॒ णिरुंभएइ १५४२० इत्यादि उक्तिस हठबोगका ही निरा- 
करण किया है | श्रीहेमचन्द्राचायेने भी अपने योगशास्रमें 
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योगशाखत्र--ऊपरके वर्णनसे मालूम हो जाता है 
कि-योगग्रक्रियाका वणेन करनेवाले छोटे बडे अनेक 
ग्रन्थ हैं | इन सब उपलब्ध ग्रन्थोंमे.ं महर्षि-पतञ्जालिक्रत 
योगशासत्रका आसन ऊंचा है। इसके तीन कारण हें-£ ग्र- 
न्थकी संक्षिप्तता तथा सरलता, २ विषयकी स्पष्टता तथा 
पू्शता, ३े मध्यस्थभाव तथा अलुभवंसिद्धता | यही कारण 
है कि योगदशेन यह नाम सुनते दी सहसा पातझ्ल योग- 
सत्रका स्मरण हो झाता हैं | श्रीशंकराचार्यने अपने ब्रह्मत- 
त्रभाष्यमें योगदशेनका प्रतिवाद करते हुए जो “ झथ स- 
म्यग्दशनाभ्युपायो योगः ” ऐसा उल्लेख कियां है, उससे 
इस बातमें कोई संदेह नहीं रहता कि उनके सामने पात- 
झल योगशाद्तस भिन्न दूसरा कोह योगशासत्र रहा है। 
क्यों कि पातज्लल योगशाख्का आरम्भ “ अथ योगानुशा- 
सनम ” इस खज़स होता है, और उक्त भाष्योल्लिखित वाक्य- 
में भी ग्रन्थारम्मक््‌चक्क अथ शब्द है, यद्यपि उक्त भाष्यमें 
“« तन्नाप्नीति मनःत्वास्थ्यं प्राणायाम ऋदर्थि व | प्राणस्यायमन 
पीढा तस्‍यां स्थास्‌ चजित्तविप्लव। || इत्यादि उक्तिते उदच्ी 
बातकों दोहराया है | श्रीयशोविजयजीने भी पातजलयोगसूजरी 
झपनी वृस्तिमं ( १-३४ ) प्राणायामको योगका अनिश्चित 
साधन कह कर हठयोगका ही निरसन छिया हैं | 
२ बश्यप्त्‌त्न २-१-३ भाष्यगत | 
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झन्यत्र और भी योगसम्बन्धी दो उन्नेख हैं, जिनमें एक तो 
पातञ्जल योगशाखतरका संपूर्ण बत्र ही है, ओर दूसरा उसका 
अआविकल सत्र नहीं, किन्तु उसके खत्रसे मिलता जुलतां है। 
तथापि “ अथ सम्यग्दशेनाभ्थुपायो योगः ” इस उल्लेखकी 
शब्दरचना ओर स्वतन्त्रताको ओर ध्यान देनेसे यही कहना 
पड़ता है कि पिछले दो उल्लेख भी उसी भिन्न योगशाख्रकरे 
होने चाहिये, जिसका कि अश “ झथ सम्यरदशे ता म्युपायो 
योगः ” यह वाक्य माना जाय | अस्तु, जो कुछ हो, आज 
हमारे सामने तो पतज्ञलिका ही योगशाखत्र उपस्थित हे, और 
बह सर्वेोप्रेय है । इसलिये बहुत संत्षेपमें भी उसका बाह्य 
तथा आन्तरिक परिचय कराना अनुपयुक्त न होगा । 
इस योगशास््रके चार पाद और कुल खत्र १६५ हैं । 
पहले पादका नाम समाधि, दूसरेका साधन, तीसरेका विभूति, 
१ « स्वाध्यायादिष्टदेवतासंप्रयोगः ”” श्रह्म सूत्र १-३-३३ 
आष्यगत | योगशाश्रप्रसिद्धा: मनसः पश्च वृत्तयः परिगृह्यन्त, 
“प्रमाणविपये प्रत्रि कल्पनिद्रास्मवय; नाम २-४-१२ भाष्यगत | 
पं वासुदत्र शाम्त्री अभ्यंकरने अपने ब्रह्मसूत्रके मराठों अ- 
नुवादके परिरोष्टमें रक्त दो उल्ले ल्लॉका योगसुत्रूपसे निर्देश किया 
है, पर “अथ सम्यग्द्शेनाम्युपायो योग:” इस उल्ले ब्कके संवेधमें 
कहीं भी ऊहापोह नहीं किया है, 
२ मिलाओ। ण॒, २ सू, ४४ । ३ मिल्ाओं पा, ? सू.६॥। 
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ओर चोथेका केवल्यपाद है । प्रथमपादमें मुख्यतया यागका 
स्वरूप, उसके उपाय और चित्तस्थिरताके उपायोंका बणेन 
है । दूसरे पादमें क्रियायोग, आठ योगाहु, उनके फल तथा 
चतुव्यूहका मुख्य वरणन है | 

तीसरे पादमें योगजन्य विभूतियोंके वर्शनकी प्रधानता 
है । और चोथ पादमें परिशणामवादके स्थापन, विज्ञानवादके 
निराकरण तथा केवल्य अवस्थाके स्वरूपका वर्णन प्रुख्य 
हैं। महर्षि पतञ्नलिने अपने योगशाख््रकी नीव सांख्यसि- 
द्वान्तपर डाली है । इसलिये उसके प्रत्येक पादके अन्‍्तममे 
“४ योगशास््रे सांख्यप्रवचने ” इत्यादि उन्नलेख मिलता है । 
४ सांख्यप्रवचने ” इस विशषणसे यह स्पष्ट ध्वनित होता है 
के सांख्यके सिवाय अन्यदशनके सिद्धांतोंके आधारपर भी 
रचे हुए योगशास्र उस समय मोजुद थे या रचे जाते थे 
इस योगशासत्रके ऊपर अनेक छोटे बडे टीका ग्रन्थे हैं, पर 

१ देय, देयहेतु, दान, द्वानोपाय ये चहुब्युंद करलाते हैं | 
इनका वर्णन सूत्र १६-२६ तक+ है । | 

२ व्यास कृत भाष्य, वाचस्पातिकृृत तत्त्ववेशारदी टीका, 
भोजदेवकृत राजमातड, नागोजीभट्ट कृत व्रत्ति, विज्ञानभ्िक्ु कृत 
वार्तिक, योगचानद्रिका, मणिप्रभा, भावागणशीय ट्वत्ति, बालरामो- 
दासीन कृत टिप्पण आाद। 
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व्यासकृत भाष्य ओर वाचस्पतिकृत टीकासे उसकी उपादेयता 
बहुत बढ़ गई है । 

सब दशेनोंके अन्तिम साध्यके सम्बन्धमें विचार किया 
जाय तो उसके दो पक्ष दृष्टिगोचर होते हैं । प्रथम पक्का 
आन्तिम साध्य शाश्वत सुख नहीं हैे। उसका मानना 
है कि मुक्तिमें शाश्वत सुख नामक कोई स्वतन्त्र वस्तु नहीं 
है, उसमें जो कुछ है वह दुःखकी आत्यन्तिक निवृत्ति ही । 
दूसरा पक्ष शाश्रतिक सुखलाभको ही मोक्ष कहता है | ऐसा 
मोक्त हो नानेपर दुःखकी आत्यन्तिक निम्नत्ति आप ही आप 
हो जाती है। वेशोषैक, नेयांयिक, सोंख्य, योग और बौद्ध- 
देशेन प्रथम पत्तके अनुगामी हैं | वेदान्त ओर जैनदशेन, 
दूसरे पक्षके अनुगामी हैं । 

१०८ तदत्यन्तविमोक्षोपवग; ” न्‍्यायदशन ९१९-१-२२ | 
२ इंश्वरकृष्णकारिका १। ३ उसमें द्वानतक्त म/न कर 
दुश्खके आत्यन्तिक नाशको ही द्वान कहद्दा है | ४ बुद्ध भगवानके 
तीसरे निरोध नामक अआयेसत्यका मतलब दुःख नाशसे है | ५ 
वेदान्त दशनमें क्द्मको सब्चिदानंद्स्वरूप माना है, इसोलिये 
उसमें नितल्यसुखकी अभिव्याक्तिका नाम ही मोक्ष है | ६ जैन 
दशनमें भी आत्माको सुखस्वरूप माना है, इसलिये मोक्तमें 





स्वाभाविक सुखको अभिव्यक्ति दी उस दशेनकों मान्य है। 
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योगशासत्रका विषय-विभाग उसके आन्तिमसाध्यानुसार 
ही है। उसमें गोण मुर्य रूपसे अनेक सिद्धान्त प्रतिपादित 
हैं, पर उन सबका संक्ेपर्मे वर्गीकरण किया जाय तो उसके 
चार विभाग हो जाते हैं। १ हेय २ हेय-हेतु ३ हान ४ हानों- 
पाय | यह वर्गीकरण स्वयं खजकारने क्रिया है। और इससे 
भाष्यकारने योगशासत्रको चतुव्यूद्त्मक कहा है। सांख्यस- 
अमें भी यही वर्गीकरण है । बुद्ध भगवानने इसी चतुच्येदको 
आये-सत्य नामसे प्रसिद्ध किया है। और योगशाखत्रके आठ 
योगाज्ञोंकी तरह उन्होंने चोथे आये-सत्यक्रे साधनरूपसे 
आये अष्टां्रमागेका उपदेश किया है | 


दुःख हेये दे, आविद्यों हेयका कारण है, दुःखका 


१ यथा चिकित्साशाब्लन॑ चतुव्यहमू--रोगो रोगद्वेतुरारोग्य॑ 
मेषज्यभिति, एव्मिद्मात्रें शार्ख चतुब्युहमेत | तशथ्था--नसारः 
संसारहेतु मेंक्ष. मोक्षोपय इति | तत्र दुःखबहुलः संउारों हेयः | 
प्रधानपुरुपयोः संयोग हथद्वेतु;। संयोगस्यत्यान्त क्रो निवृत्ति- 
हानम्‌ | दानापाय: सम्यग्द्रनम्‌ | पा० २ सू० १५ भाष्य । 

२ सम्यक्‌ दृष्टि, सम्यक्‌ संकल्प, सम्यक्‌ बाचा, सम्यक्‌ 
कमोन्त, सम्यक्‌ आजीब, सम्यक्‌ व्यायाम, सम्यक्‌ स्मृति और 
सम्यक्‌ समाधि | बुद्धलीलासार संग्रद्द, प्र. १५० | ३ “ दुःख 
द्ेयमनागतम्‌ / २-१६ यो, खू। ४ “ द्रष्ृदृश्ययो: संयोगो 
देयहेतु; २-१७। “ दस्य देतुराबिद्य २-२४ यो, सू. | 
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आत्यन्तिक नाश हान॑ हे, ओर विवेक-ख्याति हानका 
उपाय है । 

उक्त वर्गीकरणकी अपेक्षा दूसरी रीतिसे भी योगशा- 
ख़का विषय-पिभाग किया जा सकता है। जिससे कि उसके 
मन्तव्योंका ज्ञान विशेष स्पष्ट हो । यह विभाग इस प्रकार 
हैं-१ हाता २ ईश्वर ३ जगत्‌ ४ संसार-मोक्षका स्वरूप, 
ओर उसके कारण । 

१ हाता दुःखसे छुटकारा पानेवाले द्रष्टा अथौत्‌ 
चतनका नाम है। योग-शास्त्रमें सांख्यँ वेशेषिकें, नेयायिक, 
बौद्ध, जैने और पूर्णप्रज्ञ ( मर्ध्व ) दशनके समान द्ैतवाद 

१ “तदभावात्‌ संयोगाभावो हान॑ तदू हशेः केवल्यम्‌” 
२-२६ . यो. सू | २ “ विवेकख्यातिरविसता हानोपाय; ” 
२-२६, यो. सू | ३ “पुरुषबहुल सिद्ध” इंश्वरकृष्णकारिका- 
१८ | ४ “ व्यवस्थातों नाना “-३-२०२०-बवैशेषिकदश्शन | 
५ “पुदूगलजीवास्त्वनेकद्रव्याशि -५-५. तस्ताथंसृत्र-भाष्य | 

६ जीवेश्वरमिदा चेव जडेश्वरमिदा तथा | 

जीवभेदों मिथश्वैव जडजीवभिदा तथा | 

मिथश्व जडमेदो यः प्रपच्चो भेदपच्चकः | 

सोडये सत्यो5ष्प्यनादिश्व सादिश्वन्नाशमाप्नुयात ॥ 
स्वेदर्शनसंग्रह पूर्णप्रश्नद्शन ॥ 
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अर्थात्‌ अनेक चेतन माने गये हैं । 
योगशासत्र चेतनको जेन दर्शनकी तरहे दे&प्रमाण 
अथोत्‌ मध्यमपारिमाणवाला नहीं मानता, ओर मध्वसम्प्र- 
दायकी तरह अखुप्रमाण भी नहीं मानताँ, किन्तु सांख्यें, 
वैशेषिके, नेयायिक ओर शॉंकरवेदान्तकी तरह वह उसको 
व्यापक मानता है । 
इसी प्रकार वह चेतनकों जैनदशेनकी तरह परिणामि- 
..._९ “कतार प्रति नष्टमप्यनष्ट तदन्यसाधार णत्वात्‌) २-२२ 
यो. सू, | २. “ असंख्येयभागादिपु जौवानाम ” | १५ । 
४ प्रदेशसंहारविसगो भ्यां प्रदीपवत्‌ ” १६-तत्त्वार्थसृत्र अ० ५ | 
३, देखो ““उत्क्रान्तिगत्यागतीनाम्‌” | ब्रह्मसूत्र २-३-१८ 
पूरे प्रश्न भाष्य | तथा मिलान करो अभ्यंकरशाश्री कृत मराठी 
शांकरभाष्य अनुवाद भा. ४ प्र. १५३ टिप्पण ४६ ।. 
४, “४ निष्कियस्थय तदसम्भवात्‌ ” सां. सूृ. १-४६, 
निष्क्रियस्य-विभो: पुरुषस्य गत्यसम्भवात्‌ू-भाष्य विज्ञानभिक्षु | 
५, विभवान्मद्वानाकाशस्तथा चात्मा | ” ७-१-२२-वै, द. | 
६. देखो त्र, सू. २-३-२९, भाष्य । 
७, इसलिये कि योगशासत्र आत्मस्त्ररूपके विषयमें सांख्य- 
सिद्धान्तानुसारी है । 
८ “नित्यात्रस्थितान्यरूपाशि” ३| “उत्पादव्ययध्रौव्ययुक्त 
सन्‌ | २६ । “तड़्ावाव्ययं नित्यम” ३० | तत्त्वाथंसूत्र अ० ५ 
भाष्य सहित 
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नित्य नहीं मानता, और न बौद्ध दशनकी तरह उसको 
ज्षणिक-अनित्य ही मानता है, किन्तु सांख्य आदि उक्त 
शेष दर्शनोंकी तरह वह उसे कूटस्थ-नित्य मानता है । 


२ ईश्वरके सम्बन्ध योगशासत्रका मत सांख्य दशेनसे 
भिन्न है । सांख्य दर्शन नाना चेतनोंके अतिरिक इंश्वरको 
नहीं मानताँ, पर योगशासखत्र मानता हे । योगशाखत्र-सम्मत 
इंश्वरका स्वरूप नेयायिक, वेशेषिक आदि दर्शनोंमें माने गये 
इंश्वरस्वरूपसे कुछ भिन्न हैं | योगशाख्रने इेश्वरकों एक 
अलग व्यक्ति तथा शाखत्रोपदेशक माना हे सही, पर उसने 
नेयायिकर आदिकी तरह ईश्वरमें नित्यज्ञान, नित्यरैच्छा ओर 
नित्यकृतिका सम्बन्ध न मान कर इसके स्थानमें सत्तगुणका 


१. पखो ई० कृ० कारिका ६३ सांख्यतस्वकोमुदी | 
देखो न्‍्यायद्शन ४-१-१०॥ देखो बअह्मसूत्र २-१-१४। 
२-१-२७ | शांकरभाष्य सहित। 

२. देखो थोगसूत्र. “ सदाज्ञाताश्रित्तवृत्तयस्तत्प्भो: पुरुषस्य 
अपरिणामिस्वात्‌” ४- १८। “भचितेरप्रातिसंक्रमायास्तदाउकारापत्तौ 
स्ववुद्धिसंवेदनम” ४--२२ | तथा “ इयी चेय॑ं नित्यता, कूटस्थ- 
नित्यता, परिणामिनित्यता च | तत्र कूटस्थनित्यता पुरुषस्य, 
परिणाभिनित्त्यता गुणानाम _ इत्यादि ४-३ ३-भाष्य | 

३ देखो सांख्यसूत्र १-६० आदि | 
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परमप्रकप मान कर तद्द्वारा जगतउद्धारादिकी सब व्यवस्था 
घटा दी है | 

३ योगशास्र दृश्य जगतकों न तो जैन, वेशेषिक, 
नेयायिक दशेनोंकी तरह परमाणुका परिणाम मानता है, न 
शांकरवेदान्तदशनकी तरह ब्रह्मका विवते या ब्रह्मका 
परिणाम ही मानता है, और न बौद्धदशेनकी तरह शुन्य 
था विज्ञानात्मक ही मानता हैं, किन्तु सांख्य दशेनकी तरह 
बह उसको ग्रकृतिका परिणाम तथा अनादि-अनन्त-प्रवाह- 
स्वरूप .मानता है । 

४ योगशासत्रमें वासना, क्रेश ओर कमेका नाम ही 
संसार, तथा वासनादिका अभाव अथोत्‌ चेतनके स्वरूपाव- 
स्थानका नाम ही मोक्षे है। उसमें संसारका मूल कारण 
अधिदा और मोक्षका मुख्य हेतु सम्यग्दशेन अथोत्‌ योग- 
जन्य विवेकख्याति माना गया है । 


[क्ष [4 
महर्षि पतञ्लालिकी दृष्टिविशालता-यह पहले 
१ यहायपि यह व्यत्रस्था मूल योगसूत्रमें नहीं हैं, परन्तु 
आष्यकार तथा टीकाकारने इसका उपपादन किया है । देखो 
पातलल यो. सू. पा. १ सू, २४ भाष्य तथा टीका | 
२ तदा द्र॒ष्टः स्वरूपावस्थानम्‌ | १-३ «गसूत्र | 
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कहा जा चुका है कि सांख्य सिद्धान्त और उसकी प्रक्रियाको 
ले कर पतज्ललिने अपना योगशासत्र रचा है, तथापि उनमें 
एक ऐसी विशेषता अर्थात्‌ दश्टिबिशालता नजर आझाती है 
जो अन्य दाशनिक विद्वानोंमें बहुत कम पाई जाती है। 
इसी विशेषताके कारण उनका योगशासत्र मानों सर्वदशेन- 
समन्वय बन गया है। उदाहरणाथे सांख्यका निरीश्वरवाद 
जब वेशेषिक, नेयायिक आदि दश्शनोंके द्वारा अच्छी तरह 
निरस्त हो गया और साधारण लोक-स्वभावका झुकाव भी 
इंश्वरोपासनाकी ओर विशेष मालूम पडा, तब अधिकारि- 
भेद तथा रूचिविचित्रताका विचार करके पतजञ्ञलिने अपने 
योगमार्गमें इश्वरोपासनाको भी स्थान दिया, ओर इश्वरके 
स्वरूपका उन्होंने निष्पक्ष भावसे ऐसा निरूपण किया है 
जो सबको मान्य हो सके | 


पतज्जलिने सोचा कि उपासना करनेवाले सभी लोगोंका 
साध्य एक ही है, फिर भी वे उपासनाकी भिश्नता और 
उपासनामें उपयोगी होनवाली प्रतीकोंकी भिन्नताके व्या- 





१ ८ इंश्वरज्ाणिधानादा / १-३३ । 

२ “ क्केशकमोवेपाकाशयैरपर।मृष्ट: पुरुषविशष इंश्वर; 
& तन्न निरतिशयं सर्वेज्ञबीजम्‌ ” | “पूर्वेधामपि गुरु; कालना5- 
नवच्छेदात्‌ ” | ( १-२४, २५, २६ ) 
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मोहमें अज्ञाननश आपस आपसमें लड मरते हैं, और इस 
धामिक कलहमें अपने साध्यको लोक भूल जाते हैं। 
लोगोंको इस अज्ञानसे हटा कर सत्पथपर लानेके लिये 
उन्होंने कह दिया कि तुम्हारा मन जिसमें लगे उसीका 
ध्यान करो । जैसी प्रतीक तुम्हें पसंद आवबे वैसी प्रतीकंकी 
ही उपासना करो, पर किसी भी तरह अपना मन एकाग्र 
व स्थिर करों। ओर तद्द्वारा परमात्म-चिन्तनके सच्चे 
पात्र बनों। इस उदारताकी मूर्तिस्वरूप मतभेदसहिष्णु 
आदेशके द्वारा पतश्ललिने सभी उपासकोंकों योग-मा्गेमें 
स्थान दिया, और ऐसा करके धर्मके नामसे होनेवाले कल- 
हको कम करनेका उन्होंने सचा मागे लोगोंको बतलाया | 


१ ४ यथाउभिमतध्यानाद्दा ” १-३६ 
इसी भावकी सूचक महाभारतमें--- 
ध्याममुत्पादयत्यत्र, संहिताबलसंश्रयात्‌ 
यथाभिमतमन्त्रेण, प्रणवा््य जपेत्कृती ॥ 
शान्तिपवे प्र १६४ जो, २० 
यह उक्ति है। ओर यबोगवाशिप्ठमें--- 
यथाभिवाञ्छतध्यानाबिरमेकतयोदितात्‌ | 
एकतत्त्वघनाभ्यासात्माणस्पन्दो निरुध्यत ॥| 
उपशम प्रकरण सगे उद जो. १६ | 
यद्द डाक्ति है। 
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उनकी इस दृष्टिविशालताका असर अन्य गुण-ग्राही आचा- 
योपर भी पडा, और वे उस मतभेदसहिष्णुताके तत्त्वका मम 
समझ गये। 





१. पुष्पेश्य बलिना चेव वस्ैः स्तोत्रैश्व शोभनैः । 
देवानां पूजन ज्ञेय शौचश्रद्धासमन्वितम्‌ ॥ 
अविशेषेण सर्वेषामधिमुक्तिवशेन वा | 
गृहिणां माननीया यत्सवें देवा महात्मनाम || 
सवोन्देवान्नमस्यन्ति नैक॑ देव समाश्रिताः । 
जितेन्द्रिया जितक्राधा दुगोश्यतितरन्ति ते ॥ 
चारिसंजीवनीचारन्याय एव सता मतः | 
नान्यथात्रेष्टसिद्धि: स्याहिशेषेशादिकमणाम !। 
गुणाधिक्यपरिश्नानाद्विशेषेषप्येतदिष्यते | 
अद्वेषेण तद्न्येषां वृत्ताधिक्ये तथात्मनः ॥ 
योगबिन्दु ऋो. १६-२० 
जो विशेषद्‌्शी द्वोते हैं, वे तो कौसी प्रतीक विशेष या उपासना 
विशेषको स्व्रीकार करते हुए भी अन्य प्रकारकी प्रतीक माननेवालों 
य। अन्य प्रकारकी उपासना करनेबालोंसे ढेष नहीं रखत, पर 
जो धरमाभिमानी प्रथमाधिकारी होते हैं वे प्रतीकभद या डपा- 
सनाभेदके व्यामोहसे ही आपसमें लड मरते हैं | इस अनिष्ट 
तस्व॒को दूर करनेके लिये द्वी श्रीमान्‌ दरिभद्रसूरिन उक्त पद्मोंमें 
प्रथमाधिकारीके लिये सब देवोंकी उपासनाकों लाभदायक बत- 
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वैशेषिक, नैयायेक आदिकी इंश्वरविषयक मान्यताका 
तथा साधारण लोगोंकी इश्वरविषयक श्रद्धाका योगमार्ममें 
उपयोग करके दी पतजञ्लञाले चुप न रहे, पर उन्होंने वैदिके 





ज्ञानेंका उदार प्रयत्न किया है | इस प्रयत्नका अनुकरण श्री- 
यशोविजयजीन भी अपनी “ पूवसवाद्वात्रेशिका ? “ आठ- 
दृष्टियोंकी सब्काय ” आदि ग्रन्थोंमें किया है | एकदेशीयसम्प्र- 
दायाभिनिवेशी लोगोंकों समजानेके लिये “ चारिसंजीवनीचार 
न्‍्यायका उपयोग डक्त दोनों आचायोंने किया है | यह न्याय 
बढ़ा मनोरखक्‌ और शिक्षाग्रद है | 


इस समभावसूचक रृष्टान्तका उपनय श्रीक्षानविमलने 
आठरृष्टिकी सज्काय पर किये हुए अपने गूजराती टबेमें बहुत 
अच्छी तरह घटाया है, जो देखने योग्य है। इसका भाव 
खक्षेपमें इस प्रकार है | कीसी क्लीने अपनी सखीसे कहट्दा कि 
मेरा पति मेरे अधीन न होनेसे मुझे बडा कष्ट है, यह सुन कर 
उस आगन्तुक सखीने कोई जडी खिला कर उस पुरुषको बेल 
बना दिया, और वह अपने स्थानकों चली गई | पतिके बेल 
बनजानेसे उसकी पत्नी दुःखित हुईं, पर फिर वह पुरुषरूप 
बनानेका उपाय न जाननेके कारण उस बेलरूप पतिको चराया 
करती थी, और उसकी सेवा किया करती थी। कीसी समय 
अचानक एक विद्याधरके मुखसे ऐसा सुना कि अगर बेलरूप 
पुरुषको संजीवनी नामक जडी चराई जाय तो वह फिर असली रूप 
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तर दर्शनोंके सिद्धान्त तथा ग्रक्रिया जो योगमार्गके लिये 
स्वेथा उपयोगी जान पडी उसका भी अपने योगशास्तरमें बडी 
उदारतासे संग्रह किया। यथपि बोद्ध विद्वान नागाजुनके विज्ञा- 
नवाद तथा आत्मपरिणामित्ववादको युक्तिहीन समझे कर 
या योगमार्ममें अनुपयोगी समझ कर उसका निरसन चोथे 
पादमें कियां है, तथापि उन्होंने बुद्ध मगवानके परमाप्रिय चार 
आयेसत्योंका हेय, हेयहेतु, हान ओर द्दोनोपाय रूपसे स्वी- 
कार निःसंकोच भावसे अपने योगशास््रमें किया है । 


धारण कर सकता है | विद्याधरस यह भी सुता कि बह जड़ी 
अमुक वृक्षके नीचे है, पर उस ;क्षके नीचे अनक्र प्रकारकी 
बनस्पति द्ोनक कारण वह ख्ीसेजीवनीको पहचाननेमें असमधे 
थी । इससे उस दुःखित ख्ीने अपने बैलरूपधारि पतिको सब 
वनस्पतियों चरा दीं । जिनमें संजीवनीको भी वह बैल चर गया, 
ओर बेलरूप छोड कर फिर मनुष्य बन गया। जैसे विशेष परीक्षा 
न होनेके कारण उस ख्रीने सब वनस्पत्तियोंके साथ संजीवनी 
खिला कर अपने पतिका कृत्रिम वैलरूप छुडाया, और असली 
मनुष्यत्वको प्राप्त कराया, वैसे ही विशेष परीक्षाविकल प्रथमा- 
घिकारी भी सब देवोंकी समभावसें उपासना करते करते 
योगमार्गमें विकास करके इष्ट लाभ कर सकता है। 

१ देखो सू० १५, १८। 

२ दुःख, समुदय, निरोध और मागे। 
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जैन दशैनके साथ योगशाखत्रका सादश्य तो अन्य सब 
दर्शनोंकी अपेज्षा अधिक ही देखनेमें आता है । यह बात 
स्पष्ट होनेपर भी बहुतोंको विदित ही नहीं है, इसका सबब 
यह है कि जैनदशनके खास अभ्यासी ऐसे बहुत कम हें 
जो उदारता पूवेक योगशाख्रका अवलोकन करनेवाले हों, 
ओर योगशासख्रके खास अभ्यासी भी ऐसे बहुत कम हैं 
जिन्होंने जेनदशेनका बारीकीसे टीक ठीक अवलोकन किया 
हो । इसलिये इस विषयका विशेष खुलासा करना यहाँ 
अप्रासड्षिक न होगा । 

योगशासत्र और जैनदशेनका सादश्य मुख्यतया तीन 
प्रकारका है | १ शब्दका, २े विषयका ओर ३ प्रक्रियाका | 

१ मूल योगसत्रमं ही नहीं किन्तु उसके भाष्यतकमें 
ऐसे अनेक शब्द हैं जो जैनेतर दशैनोंमें प्रसिद्ध नहीं हैं, या 
बहुत कम प्रसिद्ध हैं, किन्तु जेन शास्त्र खास प्रसिद्ध हैं । 
जैसे-भवग्रत्यय, सवितके सबिचार निर्विचार, महाद्रत, कृत 





१ “भवप्रत्ययों विदेहप्रकरतिलयानाम” योगसू, १-१६। 
४ अवप्रद्ययो नारकदेबान/|म्‌ ” तक्त्वाथ अ. १-२२ | 
२ ध्यानविशेषरूप अर्थममें ही जनशा/ख्रमें ये शब्द इस प्रकार 


99 & 


हैं. “ एकाश्रये सवितर्के पूर्दे ” ( तक्त्वाथे अ. ९-७३ ) “ तत्र 
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कारित अनुमोदित, प्रकाशोवरण, सोपक्रम निरूपक्र्म, वें 





सविचारं प्रथमम ? भाष्य “ अविचारं द्वितीयम्‌ ” तत्वा-अ 
&-४४ । यांगसूत्रमें ये शब्द इस प्रकार आये हैं---“तत्र श- 
ब्दार्यक्ञानविकल्पै: संकीशों सबितका समापत्ति: ” * स्मृतिपरि- 
शुद्धी ख्वरूपशून्येतार्थमात्ननिभोसा निर्वितको” “एतयैव सविचारा 
निर्विचारा च सूह्मड्िषया व्याख्याता ” १-४२, ४३, ४४ | 

३ जैनशास्त्रमें मुनिसम्बन्धी पाँच यरमोंके लिये यह शब 
बहुत ही प्रसिद्ध है। ““ सर्बतो विरतिमेहाश्नतमिति ” तत्त्व्ा् 
अ० ७-२ भष्य | यही शब्द उसी अर्थमें योगसूत्र २-३१ में है। 

७ ये शब्द जिस भावके लिये योगसूत्र २-३४ में 
प्रयुक्त हैं, उसी भावमें जनशाख्रमें भी आते हैं, अन्तर प्लिफ 
इतना है कि जैनग्न्थोंमें अनुमोदितके स्थानमें बहुधा अनुमत- 
शब्द प्रयुक्त होता है | देखो-तत्त्वाथे, अ, ६-६। 

५ यह शब्द योगसूत्र २-५२ तथा ३-४३ में दे । इसके 
स्थानमें जेनशाद्रमें * ज्ञानावरण ' शब्द श्रसिद्ध है। देखो 
तक्त्वाथं, अ. ६-११ आदि | 

६ ये शब्द योगसूत्र ३-२२ में हैं| जैन कर्माषेषयक साहि- 
त्यमें ये शब्द बहुत प्रसिद्ध हैं। तत्त्वा्थ्मं भी इनका प्रयोग 
हुआ है, देखो---अ. २-४२ भाष्य | 

७ यह शब्द योगसूत्र ( ३-४६ ) में प्रयुक्त दै । इसके 
स्थानमें जन ग्रन्थोंमें * वञऋषभनाराचसंहनन ” ऐसा शब्द 
मिलता है | देखो तत्त्वाथे (अ० ८-१२) भाष्य | 
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हनन, केपली, कुशल, ज्ञानावरणीयकम, सम्यग्जीन, 


सम्यग्दंशन, सवेज, क्षीणक्केश, चरमदेह आदि | 
ज्‌ प्रसुप, तनु आदक़्शावस्था, पांच यम, योगज- 





१ योगसूत्र (२-२७) ा्यि तत्त्ताथ (अ० ६-१४ )। *. 
२ देस्टो योगसूत्र ( २-२७ ) भऋाष्य, तथा दरशवैका- 

* लिकनियुक्ति गाथा १८६ | 

३ देखो योगसुत्र ( २ ५१) भाष्य, तथा आवश्य 5- 
नियुक्ति गाथा ८६३ | 

४ योगसूत्र ( २०२८ ) भाष्य, तत्त्वार्थ (अ० १-१) । 

५ योगसूत्र ( ४-१५) भाष्य, तत्त्ताथे (अ० १-२) । 

६ योगसूत्र ( ३-४९ ) भाष्य, तत्त्वाथे ( ३-४९ ) | 

७ योगसूत्र (१-४) भाष्य | जैन शास्तरमें बहुधा क्षीण मोह 
* क्षीणकषाय ' शब्द मिलते दें। देखो तत्त्ताथे (अ० ९-३८)। 

८ योगसूत्र (२-७) भाष्य, तत्त्ताथ ( अ० २-५२ )। 

६ प्रसुप्त, तनु, विच्छिन्न और उदार इन चार अवस्थाओं का 
योगसूत्र ( २-४ ) में वणेन है । जैनशाब्रमं वही भाव मोह- 
मीयकमंकी सत्ता, उपशमक्षयोपशम, विरोधिप्रकृतिके उद्यादेकत 
व्यवधान और उदयात्रस्थाके वणैनरूपसे वतेमान है । देखो 
योगसूत्र ( २-४ ) की यशोविजयकृत वृत्ति | 

१० पाँच योंका बणन महाभारत आदि ग्रन्धोमें है सही, पर 
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न्यँ विभूति, सोपक्रम निरुपमक्रम कमेका स्वरूप, तथा उसके 


उसकी परिपूर्णाता * जातिदेशकालसमयाउनबच्छिन्नाः सा्वभौमा 
मद्दाप्रतम्‌ ” (योगसूत्र २-३१) में तथा द्शवैकालिक अध्ययन 
४ आदि जैनशाश्नप्रातिपादेत मद्दात्नतोंमें देखनेमें आती है | 

१ योगसूत्रके तीसरे पादमें विभूतियोंका वर्ण॑त है, वे विभू- 
तियों दो प्रऊ+ारकी ६ | १ वंज्ञानिक २ शारी२क%। अतीता 5ना- 
गतक्ञाल, सर्वेभुतरुतज्ञान, पूव जातिज्ञान, परचित्तज्ञान, भुतनज्ञान, 
ताराब्यूइज्ञ'न, आदि ज्ञानविभूतियाँ हें | अन्तर्घान, दृस्तिवल, 
परकायप्रवेश, अशिमादि ऐश्वय्रें तथा रूपलावण्यादि कायसंपत्‌, 
इत्यादि शार्ररिक विभूतियाँ हें | जेनशाब्ञमें भी अवधिज्ञान, 
मनःपर्यायज्ञन, जातिस्मरणज्ञान, पूर्वेज्ञान आदि ज्ञानलब्धियाँ 
हैं, ओर आमौषधि, विप्रुडोषधि, स्लेष्मौषाधि, सर्वोषाधि, जेघा- 
चारण, विद्याचारण, वेक्रिय, आद्वारक आदि शारीरिक 
लाब्धियों हैँ | देखा आवश्यकनियुक्ति (गा० ६६, ७० ) लब्धि 
यह विभूतिका नामान्तर है | 

२ योगभाष्य और जैनप्रन्थोंमें सोपक्रम निरुपक्रम आयु- 
व्कर्मका स््ररूप बिल्कुल एकसा दै, इतना ही नहीं बल्कि उस 
स्वरूपको दिखाते हुए भाष्यकारने ( यो, सू. ३-२२ ) के 
भाष्यमें आद्रें बल और दृणराशिके जो दो दृष्टान्त लिखे हैं, वे 
आवश्यकनिर्युक्ति ( गाथा-६५६ ) तथा विशेषावश्यक भाष्य 
( गाथा-३ -६१ ) आदि जेनशास्त्रभें सर्वत्र प्रसिद्ध हैं, पर 
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इृष्टान्त, अनेक कोर्योका निमोण आदि । 
तत्त्वाथे (अ० -२४२) के भाष्यमें उक्त दो दृष्टान्तोके उपरान्त 
एक तीसरा गणितविषयक दृष्टान्त भी लिखा है | इस विषयमें 
उक्त व्यासभाष्य और तस्‍्वाथेभाष्यका शाब्दिक सादश्य भी 
बहुत अधिक ओर अर्थसूचक है | 

“ यथाड5दद्रेबर््ल वितानित ल्घायसा कालेन शुष्येत्‌ तथा 
सोपक्रमम्‌ | यथा च तदेव सपाणिडत चि२रण संशुष्येद्‌ एवं निरु- 
पक्रमम्‌ | यथा चाप्मिः शुष्के कक्षे मुक्ती वातेन वा समनन्‍्ततो युक्त: 
क्षपीयसा कालन दहेत तथा सोषक्रमम्‌ | यथा वास एवा5प्रिस्त- 
णराशौ क्रमशोइवयवंषु न्यस्तश्विरेण दहेत्‌ तथा निरुपक्रमम्‌ 
( योग. ३- २२ ) भाष्य। यथादि सहतस्य शुष्कस्यापि तृणरा- 
शेरवयवश; क्रमेण दष्ममानस्य चिरेण दाहो भवति, तस्यैव शिथि- 
लप्रकीरोपचितस्य सवेतो युगपदादीपितस्थ पवनोपक्रमाभिद्दत- 
स्थाशु दाहो भवति, (द्वत्‌ | यथा वा संख्यानाचाये: करणलाघ- 
वार्थ गुशकारभागहाराभ्यां राशिछेदादेवापवतेयति न चर संख्ये- 
यस्याथेस्याभावों भवाति,तद्वदुपक्रमा भिहतो मरणसमुद्घातदुःखात्तेः 
कमेप्रत्ययमनाभोगयोगपूर्वके कय्णविशेषमुत्पाथ फलोपभोगलाघ- 
वारथ कर्मोपवतेयति न चास्य फलाभाव इति || कि चान्यत्‌ | 
यथा वा घौतपटों जलादे एवं संहतश्रिरेश शोषमुपयाति ॥ 
स एबं च वितानित३ सूयरश्मिवास्वाभिहत; त्षिप्रं शोषमुपयाति | 
(०२-४२ भाष्य! । 

१ योगवलसे योगी जो अनेक शरीरोंका निर्माण करवा 
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३ परिणामि-नित्यता अथात्‌ उत्पाद, व्यय, भौव्य- 
रूपसे त्रिरू्प वरतु मान कर तदल्ुुसार धमधर्मीका पिवेचन 
इत्यादि । 

इसी विचारसमताके कारण श्रीमान्‌ हरिभद्र जैसे जैना- 
चायोन महपषिं पतक्भलिके प्रति अपना हार्दिक आदर प्रकट 


हक 


क्रक अपने योगविषयक ग्रन्थोर्म गशणग्राधक्ताका निर्भीक 


है, उसका बणेन योग्स्त्र ( ४-४ ) में है, यही दिषय 
बेकिय- आहारक- लब्धिरूपसे जेनग्रन्थोंमें वर्शित है | 

१ जेनशाख्रमें वसस्‍्तुको द्रव्यप्योयस्वरूप माना है | इसी- 
ये उसका लक्षण ततक्त्वा्थ ( अ० ५-२६ ) में “ उत्पादव्य- 
यपश्रीव्ययुक्त रूत ” ऐसा किया है| योगसूत्र ( ३-१३, १४) 
त्रा धर्मधर्माका विचार है वह वक्त द्रव्यपर्यायडभयरूपता 
वा उत्पाद, व्यय, प्रौव्य इस त्रिरूपताका ही चित्रण है। 
भिन्नता सिफ दानोमें इतनी ही है क्-य गसुत्र सांख्यसिद्धा- 
न्तानुसारी द्वोनेस “ ऋते चितिशक्तेः परिण।म्नों भावा: ” यह 
सिद्धान्त मानकर परिणासवादका अर्थात्‌ घर्मेलक्षणावस्थापरि- 
णामका उपयोग (सिफ जडभागमें अर्थात्‌ ग्रकृतिमें करता है, 
चेतनमें नहीं।| और जेनद्शन ठो “सर्वे भावा; परिणामिनः 
ऐसा सिद्धान्त मानकर परिणामवाद अ्रर्थात्‌ उत्पादव्ययरूप 
पर्यायका उपयोग जड चेतन दोनोंमें कग्ता है। इतनी भिन्नता 
होनेपर भी परिणामवादकी अ्रक्रिया दोनोंमें एक सी है। 


व 


हि हा 
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परिचय पूरे तोरसे दियां है, और जगह जगह पतज्जलिके 
योगशासत्रगत खास साझ्लेतिक शब्दोंका जैन सद्लेतोंके साथ 
मिलान करके सझ्लीण-दृष्टिबालोंके लिये एक्रताका मार्ग 
खोल दिया है । जैन विद्वान्‌ बशोविजयवाचकने हरिभद्रसरि- 
घाचित एकताके मार्गकों विशेष विशाल बनाकर पतञ्जलिके 
योगसत्रकों जैन प्रक्रियाके अनुसार समकानेका थोडा किन्तु 
मार्मिक प्रयास कियो है। इतना ही नहीं बल्कि अपनी बत्ती- 
सियोंमें उन्होंने पतञ्नलिके योगम्त्र गत कुछ विपयोपर खास 
बत्तीमियाँ भी रची हैं। इन सब बातेंक्ों संज्षेपर्म बतलाने का 


१ उक्त च योगमार्गज्षैस्तपोनिर्धूतकल्मपैः | 
भावियोगहितायोचैमोहदीपनमस बचः ॥| 

(योग. बिं. झछो. ६६ ) टीका “ उक्त च निरूपित॑ पुनः 
योगमागेल्ेरध्यात्मविद्धि; पतजलिप्रश्मनतिभिः || एतत्रघान: स- 
जरुछाद्व: शीलवान्‌ योगतत्यर: | जानात्यत्त निद्रयानथास्तथा चाह 
महामतिः / | ( योगदष्टिवमुच्चय हो. १०० ) टीका “ तथा 
चाह महामतिः पतञजलिः “| ऐसा; ही भाव गुणग्राही श्रीयशो- 
विजयजीने अपनी योगावतारद्वात्रिशिकें प्रकाशित फ़िया है | 
देखो-स्छो. २० टीका | 

२ देखो योगबिन्दु शोक ४१८, ४२०। 

३ देखो उनकी बनाई हुई पातखजलसूत्रव्रात्ति | 

४ देखो पातजजयोगलक्ष णविवचार, रेशालुप्रदवे चार, यो- 
गावतार, केशहानोपाय और योगमाहात्म्य द्वात्रिशिका | 
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उद्देश्य यही हैं कि महर्षि पतल्लालिकी दृष्टिविशालता इतनी 
आधिक थी कि सभी दाशेनिक व साम्प्रदायिक विद्वान्‌ योग- 
शाख्रके पास आते ही अपना साम्प्रदायिक अभिनिवेश 
भूल गये और एकरूपताका अनुभव करने लगे। इसमें कोई 
संदेह नहीं कि-महर्षि पतल्लालिकी दृष्टि-विशालता उनके 
विशिष्ट योगानुभवका ही फल हैं, क्‍्योंकि-जब कोई भी 
मनुप्य शब्दज्ञानकी प्राथमिक भूमिकासे आगे बढ़ता है तब 
वह शब्दकी पूंछ न खींचकर चिन्ताज्ञान तथा भावनान्नानके 
उत्तरोत्तर अधिकाधिक एकतावाले ग्रदशर्मे अभेद आनंदका 
अनुभव करता हैं । 
'_ शो हक] रे (१७+ [ 
आधय्ाय हारभद्रका यागमागम न॑ंवान 
दिशा- अ्रीहरिमद्र प्रसि|ड॒ जैनाचायोंमें एक हुए। उनकी 
बहुश्रुत॒ता, संबेतोमुखी प्रतिभा, मध्यस्थता और समन्वयया- 
क्तिका पूरा परिचय करानेका यहाँ प्रसंग नहीं हे । इसके- 
लिये जिज्ञास महाशय उनकी क्रृतियोंको देख लेबें | हरिभ- 
द्रसरिकी शतमुखी प्रतिभाके ख्लोत उनके बनाये हुए चार- 
१ शब्द, चिन्ता तथा भावनाज्ञानका स्वरूप श्रीयशोविजय- 
जीने अध्यात्मोपनिषदू में लिखा है, जो आध्यात्निक लोगोंको 
देखन योग्य है अध्यात्मोपनिषद्‌ रो, ६५, ७४ | 
२ द्रव्यानुयोगविपयक-ध्मसंग्रहणी आदि १, गणिता- 
सुयोगविषयक-क्षेत्रमास टीका आदि २, चरणकरणालनुयोग- 
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अनुयोगविषयक प्रन्थोंमें ही नहीं बल्कि जैन न्याय तथा 
भारतवर्षीय तत्कालीन समग्र दाशनिक सिद्धांतोंकी चचोवाले 
ग्रन्थोंमें भी बढ़े हुए हैं | इतना करके ही उनकी प्रतिमा मौन 
न हुईं, उसने योगमार्गमें एक ऐसी दिशा दिखाई जो केवल 
जैन योगसाहित्यमें ही नहीं बल्कि आयेजातीय संपूर्ण योग- 
विषयक साहित्यमें एक नई वस्तु है। जैनशाखरमें आध्या- 
त्मिक विकासके क्रमका प्राचीन वर्णन चोदह गुणस्थान- 
रूपसे, चार ध्यान रूपसे ओर बहिरात्म आदि तीन अवस्था- 
ओके रूपसे मिलता है। हरिभद्रववरिने उसी आध्यात्मिक 
विकासके क्रमका योगरूपसे वणेन किया है | पर उसमें उ- 
नहोंने जो शली रकक्‍्खी है वह अभीतक उपलब्ध योगविपयक 
साहैेत्यमेंसे किसी भी ग्रेथमें कमसे कम हमारे देखनेमें तो 
नहीं आई है | हरिभद्रस्तनरि अपने ग्रन्थोंमे अनेक योगियोका 
नामानिर्देश करते हैं। एवं योगविपयक ग्रन्थोंका उल्लेख करते 
विषयकर-पच्चवस्तु, धर्मबिन्दु आदि ३, घर्म कथानु्योगविष यक - 
समराइच्रकहा आदि ४ ग्रन्थ मुख्य हैं | 

१ अनेकान्तजयपताका, पषड़दशेनसमुच्चय, शाब्वात्तोस- 
मुशझ्चय आदि। 

२ गोपेन्द्र ( योगबिन्दु शछोक. २०० ) कालातीत ( योग- 
बिन्दु छोक ३००)। पतखलि, भद॒न्‍्तभास्करबन्घु , भगवदन्त( त्त ) 
वादी ( योगदृष्टि० छोक १६ टीका )। 

३ योगनिणेय आदि ( योगदृष्टि० कछोक १ टीका )। 
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हैं जो अभी प्राप्त नहीं भी हैं | संभव है उन अगप्राप्य अन्धोंमें 
उनके वर्णनकी सी शली रही हो, पर हमारे लिये तो यह 
वर्गनशेली और योग विषयक वस्तु बिल्कुल अपूर्व 
है । इस समय हरिभद्र॒स॒रिके योगविषयक चार ग्रन्थ प्रसिद्ध 
हैं जो हमारे देखनेमे आये हैं । उनमेंसे पोडशक और योग- 
विंशिकाके योगवणनकी शेली ओर योगवस्तु एक ही है । 
योगबिंदुकी विचारसरणी ओर वस्तु योगविशिकासे जुदा है । 
योगदृश्टिसमुच्चयकी विचारधारा ओर वस्तु योगार्बैंदुसे भी 
जुदा है । इस प्रकार देखनेसे यह कहना पडता हैं कि हरि- 
भद्गत्वीरिन एक ही आध्यात्मिक विकासके क्रमका चित्र भिन्न 
भिन्न ग्रन्थोमें भिन्न भिन्न वस्तुका उपयोग करके तीन प्रका- 
रसे खींचा है । 

कालकी अपारिमित लंबी नदीमें वासनारूप सेसारका 
गहरा प्रवाह बहंता है, जिसका पहला छोर ( मूल ) तो 
अनादि है, पर दूसरा (उत्तर) छोर सान्‍्त हैं| इसलिये मुम्नक्षु- 
झआंके वास्ते सबसे पहले यह प्रश्न बडे महस्वका है कि उक्त 
अनादि प्रवाहमें आध्यात्मिक विकासका आरंभ कबसे होता 
है ! ओर उस आरंभके समय आत्माके लक्षण केसे हो जाते 
हैं? जिनसे कि आरंभिक आध्यात्मिक विकास जाना जा सके। 
इस प्रश्नका उत्तर आचायेने योगबिंदुर्मे दिया हें । वे कहते 
हैं कि-- जब आत्माके ऊपर मोहका प्रभाव घटनेका आरंभ 
होता है, तभीसे आध्यात्मिक विकासका सृत्रपात हो जाता 
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है। इस सन्नरपातका पूवेवर्ती समय जो आध्यात्मिकविकास- 
रहित होता है, वह जनशाखत्रमें अचरमपुट्ठलपरावतेके नामसे 
प्रसिड है । और उत्तरवर्ती समय जो आध्यात्मिक विकासके 
क्रमवाला होता है, वह चरमपुद्ठलपरावतेके नामसे प्रसिद्ध 
है। अचरमपुट्टलपरावतेन ओर चरमपुद्टलपरावतेनकालके 
परिमाणके बीच सिंधु और बिंदुका सा अंतर होता है। 
जिस आत्माका संसारप्रवाह चरमपुट्टलपरावत्तेपरिमाण शेष 
रहता है, उसको जैन परिभाषामें 'अपुनबंधक! ओर सांख्य- 
परिभाषा “ निवृत्ताधिकार प्रकृति ” कहते हैँ । अपुनबेन्धक 
या निवृत्ताधिकार प्रकृति आत्माका आंतरिक परिचय इतना 
ही है कि उसके ऊपर मोहका दवाव कमर होकर उलटे 
मोहके ऊपर उस आत्माका दबाव शुरू होता है । यही 
आध्यात्मिक विकासका बीजारोपण है | यहींसे योगमागका 
आरंभ हो जानके कारण उस आत्माकी प्रत्यक प्रवृत्तिमें 
सरलता, नम्नता, उदारता, परोपकारपरायणता आदि सदा- 
चार वास्तविकरूपमें दिखाई देते है । जो उस विकासोन्म्रख 
आत्माका बाह्य परिचय है ”। इतना उत्तर देकर आचार्यने 
योगके आरंभसे लेकर योगकी पराकाष्टा तकके आध्यात्मिक 
विकासकी कऋ्मिक वृद्धिको स्पष्ट समझानेके लिये उसको 
१ देखो मुक्तयद्वेपद्वात्रिशिका २८। 
२ देखो योगबिंदु १७८, २०१। 
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पाँच भूमिकाओंमें व्रिभक्त करके हर , एक भूमिकाके लक्षण 
बहुत स्पष्ट दिखाये हैं। ओर जगह जगह जेन परिभाषाके 
साथ बौद्ध तथा योगदशेनक्री परिभाषाका मिलान करेके 
परिभाषाभेदकी दिवारकों तोंडकर उसकी ओटर्म छिपी 
हुई योगवस्तुकी भिन्नमिन्नदशनसम्मत एकरूपताका स्फूट 
प्रदशन कराया है। अध्यात्म, भावना, ध्यान, समता ओर 
वृत्तिसं्रय ये योगमार्गकी पॉच भूमिकार्ये हं। इनमेंसे पहली 
चारकों पतंजलि संग्रज्ञात। ओर अन्तिप्र भूमिकाको असंप्र- 
ज्ञात कहते हैं । यही संक्षेपमें योगबिन्दुकी वस्तु है । 
योगदष्टिसमुद्ययमें आध्यात्मिक विकासके क्रमका वणेन 
योगबिन्दुकी अपेक्षा दूसरे ठंगसे हैं। उसमें आध्यात्मिक 
विकासके ग्रारंभके पहलेकी खितिकों अथीत्‌ अचरमपुद्धलपरा- 
वत्तेपरिमाण संसारकालीन आत्माकी स्थितिको ओघदष्टि 
कहकर उसके तरतम मावकों अनेक दृष्शांत द्वारा समझाया 


१ यागांत्रदु, ३९, ३२५७, ३५६, ३६१, ३६३६, २६९५०। 
२ “धयत्सम्यग्दशर्न बोधघिस्तञघानों मद्दोदयः | 
सत्त्वोडस्तु बाधिसत्त्वस्तद्धन्तेपों उन्‍्वर्थतोउपि दि ॥२७३॥ 
बरबोधिसमेतों वा तीर्थकृयों भजिष्यति | 
तथा भव्यत्वताउसो वा बोघिल्तत्त्व; सता प्रत:” ॥२७४॥ 
योगबिन्दु । 
३ देखो योगबत्रिंदु ४१८, ४२०। 
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है, और पाछे आध्यात्मिक विकासके आरंभसे लेकर उसके 
अंततकमें पाई जानेवाली योगावस्थाको योगद॒ष्टि कहा है । 
इस योगावस्थाकी क्रमिक वृद्धिको समभानेके लिये संक्षेपमें 
उसे आठ भूमिकाशोंमें बॉट दिया है । वे आठ भूमिकायें 
उस ग्रन्थम आठ योगदश्कि नामसे प्रसिद्ध हैं । इन आठ 
दृष्टिओंका विभाग पातंजलयोगदर्शन-प्रसिद्ध यम, नियम, 
आसन, प्राणायाम आदि आठ योगांगेके आधार पर किया 
गया है, अथोत्‌ एक एक दृष्टिमें एक एक योगांगका 
सम्बन्ध म्ुख्यतया बतलाया है। पहली चार दृष्टिआँ योगकी 
प्रारम्भिक अवस्थारूप होनेसे उनमें अविद्याका अल्प अंश 
रहता है | जिसको ग्रस्तुत ग्रंथमें अवेधसंवद्यपद कहा है । 
अगली चार दृश्श्रोमें अविद्याका अंश बिल्कुल नहीं रहता। 
इस भावको आचार्यने वेरसंवेद्यपद शब्दस जनाँया है। इसके 
सिवाय प्रस्तुत ग्रंथर्मं पिछली चार दृष्टियोंक समय पाय जाने- 
वाले विशिष्ट आध्यात्मिक विकासको इच्छायोग, शास्र्योग 
और सामथ्येयोग ऐसी तीन योगभूमिकाओंमें विभाजित करके 
उक्त तीनों योगभूमिकाओंका बहुत रोचक वर्णन किया है ! 
१ दखों-योगदृष्टिसमुझ्नय १४ | 


्। १) १३। 
रे , १9 ७5५ | 
४ 9) | ७३ 
४ ॥ ह। २-१२ | 
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आचायेने अन्तमें चार प्रकारके योगियोका वरणशनकरके 
योगशासत्रके अधिकारी कौन हो सकते हँ ? यह भी बतला 
दिया हैं | यही योगदश्सिमु्चयकी बहुत संक्षिप्त वस्तु है । 
ग्रोगविशिकार्मं आध्यात्मिक विकासकी प्रारॉभिक अब- 
स्थाक, वर्णन नहीं है, किन्तु उसकी पुष्ट अवस्थाओंका ही 
बणन है । 
इसीसे उसमें मुख्यतया योगके अधिकारी त्यागी ही 
मान गय हैं । प्रस्तुत ग्रन्थमें न्‍्यागी गृहर्थ और साधुकी 
आवश्यक-करियाकों ही योगरूप बतलाकर उसके द्वारा आ- 
ध्यात्मिक विकासकी क्रमिक वृद्धिका वबणेन किया है |! और 
उस आवश्यक-क्रियाके द्वारा योगकों पाँच भूमिझोंमें विभा- 
जित किया है । ये पॉच भूमिकायें उसमें स्थान, शब्द, अथे 
सालंबन आर निरालंबन नामस प्रसिद्ध है | इन पाँच भ्रामि- 
काओंमे कमेयोग और ज्ञानमोगकी घटना करते हुए आचा- 
येने पहली दो भूमिकाओंकों कमंयोग और पिछली तीन 
भूमिकाओंको ज्ञानयोग कहा है , इसके सिवाय प्रत्यक भूमि 
कार्मे इच्छा, बृग्रत्ति, स्थये ओर सिद्धिरूपसे आध्यात्मिक 
विकासके तरतम मावका ग्रदशेन कराया है। ओर उस प्रत्येक 
भूमिका तथा इच्छा, प्रवृत्ति आदि अवान्तर स्थितिका ल- 
क्षण बहुत स्पष्टटया वर्णन किया है । इस प्रकार उक्त 


१ योगविशिका गा० ५, ६। 
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पाँच भूमिकाओकी अन्तगत भिन्न भिन्न स्थातिओंका वर्णन- 
करके योगके अस्सी भेद किये हैं, ओर उन सबके लक्षण 
बतलाये हैं, जिनको ध्यानपूतरेक देखनेवाला यह जान सकता 
है कि में विकासकी किस सीदीपर खडा हूँ । यही योगविं- 
शिकाकी संक्षिप्त वस्तु है । 
उपसंहार--विपयकी गहराई ओर अपनी अपूर्ण- 
ताका खयाल होते हुए भी यह प्रयास इस लिये 
किया गया हैं कि अबतकका अवलोकन ओर स्मरण 
संक्षेपमें भी लिपिबद्ध हो जाय, जिसमे भविष्यतमें विशेष 
प्रगति करना हो तो इस विपयका प्रथम सोपान तयार रहे । 
इस ग्रवृत्तिमें कई मित्र मेरे सहायक हुए हैं जिनके नामो- 
ब्लेख मात्रसे म॑ कृतज्ञता प्रकाशित करना नहीं चाहता। 
उनकी आदरणीय स्मृति भरे हृदयमें अखंड रहेगी। 
पाठकोंके प्रति एक मेरी सूचना है । पह यह कि इस 
निबंधमें अनेक शास्त्रीय पारिभाषिक शब्द आये हैं | खास- 
कर अन्तिम भागमें जन-पारिभाषिक शब्द अधिक हैं, जो 
बहुतोंको कम विदित होंगे उनका मेंने विशेष खुलासा नहीं 
किया है, पर खुलासावाले उस उस ग्रन्थके उपयोगी 
स्थलोंका निर्देश कर दिया है, जिससे विशेषजिज्ञासु मूल- 
ग्रन्थड्वारा ही ऐसे कठिन शब्दोंका सुलासा कर सकेंगे । 
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झग़र यह संक्षिप्त निबंध न होकर खास पुस्तक होती तो 
इसमें विशेष खुलासोंका भी अवकाश रहता । 

इस भ्रवृत्तिके लिये मुझको उत्साहित करनेवाले गुजरात 
पुरातत्व संशोधन मंदिरके मंत्री परी्च रसिकलाल छोटालाल 
हैं जिनके विद्याप्रेमको में नहीं भूल सकता | 


संबत्‌ १९७८ पौष लेखक-- 
३०2३ । सुखलछाल संघवी. 





5 
॥ अहम ॥ 
न्‍्यायास्भोनिधि-श्रीमद्विजयानन्द्सूरिभ्यो नम: 


श्रीमद्‌-व्यासपिग्रणीतभाष्यांशसहित 
भगवत्पतञ्नलिमुनिविरचितं 


पातजल्ललयोगदर्शनम। 





( न्यायविशारद्‌्-न्यायाचाये-श्रीमग्यशोविजयवाच कवर विहितिया 
ज्नमतानुसारिण्या लेशव्याख्ययोपवर्धितम ) 


-->गै।(20॥<--- 
ऐ नमः ॥ ऐन्ट्रवृन्दनत नत्वा वीर सूत्रानुसारतः । 
वच्ये पात खलस्याथ साक्तिप प्रक्रियाश्रयम || १ ॥ 
पक 
ख्रथ यागानुशासनस्‌ ॥१-१९॥ 
तस्य ( संप्रज्ञातासग्रज्ञातरूपठ्िविधयोंगस्य ) लक्षणामिधि- 
न्सयेद॑ सत्र प्रवव्नते-- 
५890 [को हो हो 
यागाश्वत्तवृ'त्तानराघः ॥ १-२३ 
भाष्यमू--सर्वशब्दाग्रहणात्‌ संप्रज्ञातोडपि योग इत्या- 


5 शो 


ख्यायते | चित्त हि प्रख्याग्रदत्तिस्थितिशीलत्वात त्रिगुणम। 


[२] 


प्रख्यारूप हि चित्तसत्त्यं रजस्तमोम्यां संसष्टमश्वयेविषयत्रियं 
भवति।तदेव तमसानुविद्धमधमोज्ञानावैराग्यानैश्रर्यो पर्ग भवति। 
तंदेव प्रक्षीणमोहावरणं स्वतः प्रधोतमानमनुविद्धं रजोमात्रया 
भरमेज्ञानवैराग्येश्योपंग॑ भवति । तदेव रजोलेशमलापेत॑ 
स्वरूपगप्रतिष्ठ सच्त्यपुरुषान्यताख्यातिमात्र॑ धर्ममेघ ध्यानोपगं 
भवति । तत्‌ पर प्रसल्लेखानमित्याचक्षते ध्यायिनः | चितिश- 
क्तिर्परिणामिन्यग्रतिसेक्रमा दर्शितविषया शुद्धा चानन्‍्ता च; 
सचगुणात्मिका चेयमतो विपरीता विवेकख्यातिः इत्य- 
तस्तस्यां विरक्त चित्त तामपि ख्याति निरुशद्धि । तदवरस्थ॑ 
संस्कारोपर्ग सवति । स निर्बीजः समाधि! । न तत्र किश्विंत्‌ 
संग्रज्ञायत इत्यसंप्रज्ञातः । 

(य०) सवशब्दाग्रहणे<्प्यथात्तह्लाभादत्याप्रिः संप्रज्ञाव इति 
“ क्लिप्तचित्तवृत्तिनिरोधो योग: / इति ल्क्षणं सम्यग, यद्दा 
४ सम्ितिगुप्रिसाधारणं घमव्यापारत्वमेब॒ योगलम्‌ ” इति 
जस्माक्माचायों: । तदुक्कम-“' मुक्खेण जोयणाओ जोगो 
सब्बों वि धम्मवावारों ” [ योगविंशिका, गा० १ ] 


तदा द्रष्ठ: स्वरूपेध्व स्थातनम ॥ १-३ ॥ 
वृत्तिसारुप्यमितरत्र ॥ १-४ ॥ 


१ सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिमात्र चित्त घर्ममेबायन्तं | 
२ जिवेकख्पाते; बोधकमेतस्पदम्‌ ॥ 


[३ |] 


त्रत्तयः पश्चतय्यः क्लिष्टाक्निष्टा: ॥ १-५४ ॥ 
प्रमाणविपयेयविकल्पनिद्रास्पृतयः ॥ १-६ ॥ 
तत्र प्रत्यक्षानुमानागमाः प्रमाणानि ॥ १-७॥ 
विपययो मिथ्याज्ञानमतद्ग॒पप्रतिष्ठटम्‌ ॥ १-८ ॥ 
शुब्दज्ञानानुपाती वस्तुशून्यों विकल्प: ॥१-६।॥ 
अभावप्रत्ययालम्बना वृत्तिनिंद्रा ॥ १-१० ॥ 
अनुभूतविषयासंप्रमोषः स्मृति: ॥ १-११ ॥ 
भाष्यमू--किं प्रत्ययस्थ चित्त स्मरति आहोस्वि- 
द्विषयस्य ? इति । ग्राद्योपरक्तः प्रत्ययों ग्राद्मग्रहणो भयाका रनि- 
भोास; तथाजातीयकं संस्कारमारभते | स संस्कार! स्वव्यज्ञ- 
काञ्जननः तदाकारामेव ग्राद्यग्रहणो मयात्मिकां स्मृति जन- 
यति। तत्र ग्रहणाकारपूवा बृद्धि!, ग्राद्माकारपूवरों स्मृति! । सा 
च दरयी-भावितस्मतेव्या चाभावितस्मतंव्या च | स्वमे भावि- 
तस्मतेव्या । जाग्रत्समये त्वभावितस्मतेव्येति । सवा: स्मृतयः 
प्रमाणविपयेयविकल्पनिद्रास्म तीनामनुभवात्पभवन्ति | सवी- 
श्वेता वृत्तयः सुखद खमोहात्मिका:, सुखदुःखमाहाश्र॒ क्रेशेषु 
व्याख्येया: | सुखानुशयी रागः । दुःखानुशयी देषः । मोहः 





१ एवलदं मुद्वितपुस्तके न दृश्यते 


[४] 


पुनराविद्याति। एताः सर्वा वृत्तयों निरोद्धव्याः | आसां निरोधे 
सम्प्ज्ञातो उसम्प्ज्ञातो वा समाधिभेवति । 

(य०) अन्न विकल्प: शब्दान्ना 5खण्डालीकानिभोसो 3सत्ख्या- 
व्यसिद्धेक, किन्तु “असूतों ण॒त्यि णिसेद्दो” इत्यादि भाष्यक्रेदच- 
नात्खण्डश:प्रसिद्धपदार्थानां सेसगारोप एवं, अभिन्ने भेदृनिर्भासा- 
दिस्तु नयात्मा प्रमाणैकदेश एवं | निद्रा तु सता नाउभावालम्बना, 
स्वप्न करितुरगादिभावानामपि प्रतिभासनान्‌ | नापि सर्वा मिश्येच, 
सेबादिस्वप्रस्यापि बहुशो दशेनान्‌। म्मतिरप्यनुभूते यथार्थतत्ता- 


७ ४ 


ह की. * च / रः मर 
ख्यधर्मावगादिनी, संवादुजिसंवादाभ्यां द्वेविध्यद्शनादू, इति तिस- 


खामुत्तरवृत्तीनां दयोरव यथायथमन्तभावात्‌ पच्धृन्ष्यभिधान 
स्वरुचितप्रप व्वाथम्‌ | अन्यथा जझ्षयोपशमभेदादसब्डयभेदानामपि 
सेभवान्‌ , इल्याहता<द्धान्वपरमाथवादिनः | 
अभ्यासवेराग्याभ्यां तन्निरोधः ॥ १-११ ॥। 
तत्र स्थितों यत्नोउभ्यास: ॥ १-१३ ॥ 
९ ७५ हि जा आर 
स॒ तु दीघकालनेरन्तयसत्कार/सवितो 
टढभासः ॥ १-१४ 0 
[ कप [0 ५ 
टष्टानुअविकविषयवित॒प्णस्य वश कारसंज्ञा 
बेराग्यम्‌ | १-१५ ॥ 
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[५] 


तत्‌ पर पुरुषख्यातेग्रृणवेतृष्ण्यम्‌ ॥ १-१६ ॥ 
भाष्यम- दष्टानुश्रविकविषयदोषदर्शी विरक्त 
पुरुषः दशेनाभ्यासात्तच्छुद्धिप्रविवेकाप्यायितबुद्धिमुणेम्यो 
व्यक्ताव्यक्तधमेके भ्यों विरक्त इति। तद्‌ह्॒यं वेराग्यम्‌ | तत्र 
यदुत्तरे तज्ज्ञानप्रसादमात्रम्‌ । तस्योदये प्रत्युदितख्यातिरेवं 
मन्यते-पआआ्राप्त श्रापणीयम्‌ , क्षीणाः क्षतव्या: क्रेशाः, छिल्नः 
झिष्टपवों भवसंक्रमः, यस्याविच्छेदाजनित्वा प्रियते मृत्वा च 
जायत इति। ज्ञानस्थेव परा काष्ठा वराग्यम्‌ | एतस्थ्रेव हि 
नान्‍्तरीयर्क कवल्यमिति | 
(य०) विषयदोषद्शनजनितमापातधससन्यासलक्षण प्रथमम , 
सतक्त्वबिन्तया विपषयोदासीन्येन जनित द्वितीयापूवेकरणमभावि ता- 
्विकघर्मसन्यासलक्षण द्वितीय वराग्यम्‌, यत्र क्ञायोउशामिका धर्मा 
अपि क्षीयन्ते क्षायकराश्वात्यग्रन्ते इत्यस्माक सिद्धान्त: || 
वितकविचारानन्दास्सितारूुपानु गमा- 
त्संप्रज्ञातः ॥ १-१७ ॥ 
. अथासंग्रज्ञातः समाधि! किम्रुपायः किंस्वभावों वा इति, 
विरामप्रत्ययाभ्यासपूर्व: संस्कारशेषो उन्‍्यः। १-१ ८। 
भाष्यम्‌-सर्वेृत्तिप्रत्यस्तमये संस्कारशेपा निराधश्रित्तस्य 





१  पुरुषद्शनामभ्या  इत्यपि | 


[६ ] 


समाधिरसंप्रज्ञात! । तस्य पर वेराग्यमुपायः । सालम्बनो 
हभ्यासस्तत्साधनाय न कल्पत इति विरामप्रत्ययो निवेस्तुक 
आलम्बनीक्रियते, स चार्थशून्यः । तदभ्यासपूर्व चित्त निरा- 
लम्बनमभावप्राप्तमिव भवतीत्येष निर्बीजः समाधिरसंप्रज्ञातः॥ 

(य०) द्विविधों उप्ययं अध्यात्म भावनाध्यानसमतावृत्तिक्षयभे- 
देन परश्चधोक्तस्य योगस्य पश्चमभेदे 5वतरति । वृत्तिक्षयों घ्यात्मनः 
कमंसंयोगयोग्यतापगम:, स्थुलसूक्ष्मा ह्मात्मनश्रेष्टा बृत्तय), तासां 
मूलद्वेतु: कमंसंयोगयोग्यता, सा चाकरणनियमेन प्रन्थिभेदे उत्कृ- 
ष्रमोहनीयबन्धव्यवच्छेदेन तत्तद्रणस्थाने तत्तत्पकृत्यात्यन्तिकबन्ध- 
ब्यवच्छेदस्य देतुना ऋमशों निवतैते | तत्र प्रथक्तववितर्कसविचा- 
रैकत्ववितकाविचाररूयशुक्रध्यानभेदद्ये संप्रज्ञात! समाधिद्र॑क््य- 
थानां सम्यरज्ञानातू | तदुक्तर॒-'“ समाधिरेष एवान्ये: संप्रज्ञा- 
तोउभिधीयते | सम्यक्प्रकषरूपेण वृन्यथज्ञानतस्तथा || १॥ 
( ४१८ यो. बिं. ) निर्वितकविचारानन्दास्मितानिभासस्तु पया- 
यविनिमुक्तशुद्धद्रव्यध्यानामिप्रायेण व्याख्येय (य:),यज्नयमालम्ब्यो- 
क्म- का अरंइ के आखंदे ? इत्थ पि अग्गहे चरे “ इत्यादि | 
ज्ञपकश्रेशिपरिसमाशो केवलज्ञानलाभस्त्वसंप्रज्ञात: समाधि:, भाव- 
मनोवृत्तीनां प्राह्मग्रहणाकारशाल्िनीनामवग्रह्मदिक्रमेण तत्र सम्य- 
क्परिज्ञानाभावात्‌ | अत एव भावमनसा संज्ञाउभावाद्‌ द्रव्यमनसा 





१ आचाराज्न १-३-३ ४, $ का अरतिः क आनन्द; 
अत्रापि अग्रहश्नरेत्‌ | 


[७] 

च तत्सद्भधातात्केबली नोसंज्ञोत्यु्यते | तद्दिमुक्क योगबिन्दो- 
४ असंप्रज्ञात एघा८पि समाधिगायते परैः। निरुद्धाशेषबृच्तयादि- 
तत्स्वरूपानुवेधतः || १॥ घममेघोडमृतात्मा च भवशत्रु; शिवोद्य;। 
सत्वानन्द; परश्रेति योज्योष्त्रैवाथेयोगत। ॥२|| > (98२०-२१) 
इत्यादि | संस्कारशेषत्व चात्र भवोपग्रादिकर्माशरूप संस्कारापेक्षया 
व्याख्येयम , मतिज्ञानभेदस्य संस्कारस्यथ तद। मूलत एवं बिनाशात ) 
इत्यम्मन्मतनिष्कषे इति दिक | प्रकृतं प्रस्तृयते--- 

से खल्वयं द्विविधः, उपायप्रत्ययों मवप्रत्ययश्र | तत्रों- 
पायग्रत्ययो योगिनां भवति ॥ 
भवप्रत्यय। विदेहप्रकरतिलयानाम्‌ ॥ १-१६ ॥ 

भाष्यम्‌-विदेहानां देवानां भव्रप्रत्ययः | ते हि स्वसं- 
स्कारसात्रो पगतेन चित्तन केवल्यपद/मिवानु भवन्‍्तः स्वसंस्कार- 
विपाक तथाजातीयकमतिवाहयन्ति। तथा प्रकृतिलया। साधथि- 
कारे चेतसि प्रकृतिलीन केवल्यपदमिवानुभवन्ति, यावन्न 
पुनरावतेते 5धिकारवशाबित्तमिति ॥ 

"य०) उपशान्तमोहस्वेनोक्तानां लवसप्रमानां ज्ञानयोगरूप- 
समाधिमधिकृत्येदं प्रवृत्तम्‌ | एत [दम्म] न्मतम ॥ 


श्रद्धावी येस्म्ृतिसमाधिप्रज्ञापूवंक 
इतरेषाम्‌ ॥ १-२० ॥ 





१ £ मात्रोषयोगेन ” इत्यपि, 


[८ |] 
तत्राधिमात्रोपायानाम्‌ू-- 
[का संवरे 
तीत्रसंवेगाना मासन्नः ॥ १-२१ ॥ 
श्र जप | ७9० पलक ५ 
मृदुमध्याधिम।त्रत्वात्ततो 5पि विशेष: ॥ १-२२॥ 
श 
इखरप्राणिधानाद्वा ॥ १-२३ ॥। 
बिक हे ये | 4७ शी 
क्रेशकर्म विपाकाशयेरपराम्रष्ट: पुरुषविशेष 
१ 
ईंखरः ॥ १-२४ ॥ 
[4 शी «० हर [क्षत 
सत्र [नर।तशय सतवज्ञबाजम ॥ १-२५ ॥ 
स्‌ एप: -- 
छक शो. जा, कक 
प्रव्षामाप गुरु: कालनानवच्छदातू ॥ १-२६ ॥ 
भाष्यम्‌-पूर्व हि गुरवः कालनावच्छियन्ते । यत्रावच्छे- 
दार्थन कालो नोपात्रतेते स एप पूर्वेपामपि गुरुः। यथा5स्य 
संगगंस्थादो प्रकरपंगत्या सिद्ध तथातिक्रान्तसगांदिष्त्रपि 
प्र्यतव्यः ॥ 

(य०)-अतन्र व्य बदामः-कालेनानवच्छेदादिक नेश्वरस्यो- 
पास्थतावच्छेदकम | साबेज़्यं तु तथासंमवद॒षि दोषक्षय जन्यतावच्छे- 
दकत्वेन नित्यमुक्तेश्वरसिद्धों साक्षिभावमालम्बते | “नित्यमुक्त ईश्वर: 
इत्यमिधाने च व्यक्त एव वदतोव्याघातः, मुचेबन्धनविखेपाथत्वादु- 
न्थपूवस्थेव मोक्षस्य व्यवस्थिते, अन्यथा घटादेरपि नित्यमुक्तत्वं 


[६ | 


दुर्निवार्म्‌। केवलसक्त्वातिशयवत; पुरुषविशेषस्य कल्पने च केव- 
लरजस्तमो 5तिशयवतोरपि कल्पनापात्ति: | कर्थ चैबसात्सस्वावच्छे- 
देनानादिसंसारसंबन्धनिमित्ततापपात्ति: ? | इईंश्वरातिरिक्तात्मस्त्रेन 
तथात्वकल्पने च गौरवम्‌ | केवलस्त्वोत्कषंवद्र॒ष्टपुरुषकल्पने च 
नित्यज्ञानायाश्रयों नेयाय्रिकाद्यमिमत एवं स किन कल्प्यते ? , 
तस्पास्सकलक मेनिमुक्ते सिद्ध एव भवतीघ्ररत्व॑ युक्तम , उपासनोप- 
यिककेवलल्ञानादिगुणानां तत्रेव संभवान | अनादिशुद्धत्वश्रद्धापि 
प्रवाहमपेक्षया तत्रैव पूरणीया | यदाहुः श्रीहरिभद्राचार्या:---“एसो 
अणाइमं चिय सुद्धो य तो अणाइसुद्धो त्ति| जुत्तो य पवाहेण 
शा अन्नहा सुद्धया सम्म॑ || १।॥  (€ अनादिविंशिका, १२ ) 
सिद्धानामनेकत्वात्‌ू / एक इंखरः / इति श्रद्धा न पूर्येत इति 
चत्‌ , न, सिद्धेतरवृत्त्यत्यन्ताभावप्रतियोग्यतिशयत्वरूपस्ये कत्वस्थ 
सिद्धानामनेकत्त्रे उप्यवाधात्सड्रया रूपस्येकत्वस्थ चाप्रयोजकत्वात | 
गम्यतां वा समध्यपेक्षया तद॒पि, म्वम्पास्तित्वसाहश्यास्तित्वयोंर- 
विनिभांगवृत्तित्वस्य सा्वेत्रिकत्वात | जगत्कतुः सबयैकस्य पुरुष- 
स्पाभ्युपगमे च जगत्कारणस्य शर्रारस्थापि बलादापत्ति;, कायेत्वे 
सकठेकत्वस्येव शरीरजन्यत्वस्थापि व्याप्रेरमिधातुं शक्‍्यत्वादिति | 
तस्य च सिद्धस्य भगवत इंश्वरस्यानुग्रह्दाउपि योगिनोउपुनवैन्धका- 
दवस्थोचितसदाचारलाभ एवं, न स्वनुजिधृत्षारूपस्तस्या रागरूप- 
त्वातू, तस्य च द्वेषसहचारितत्वात्‌ , रागंठ्पवतस्थतरवदनाराध्यत्वा- 
दिति संक्षेप; ॥ प्रकृतम--- 


[१० ] 
तस्य वाचंकः प्रणवः ॥ १-२७ ॥ 
तजपस्तदर्थभावनम्‌ ॥ १-१८ ॥ 
ततः प्रत्यक्चेतनाधिगमो 5प्यन्तराया भाव श्र । १-२९। 
व्याधिस्त्यानसंशयप्रमादालस्याविरतिश्रानिति- 
दशेनालब्धभूमिकत्ानवस्थितत्वानि चित्त- 
विक्षेप।स्ते इन्तराया: ॥ १-३० ॥ 
ऊ_र ( है. हनन 
दुःखदोमनस्याइमेजयत्व श्वास प्र श्वासा विक्षेप- 
सहभुवः ॥ १-३१ ॥ 
तत्प्रतिषेघा्थमेकतत्त्त। भ्यास: ॥ १-३२ ॥ 
मेत्रीकरुणामुदितोपेक्षाणां सुखदुःखपुण्यापुणय- 
विषयाणां भावनातश्रित्तप्रसादनम्‌॥ १-३३ ॥ 
भाष्यमू--तत्र स्वेप्राणिप सुखसंभोगापन्नेषु मेत्रीं भाव- 
येत्‌ । दुःखितेष करुणां, पुण्यात्मकेषु मदितां, अपुएयशीले- 
पृपेत्षाम्‌ । 
(य०)-अस्मदाचायास्तु-“'परद्दितचिन्ता मैत्री परदुःखविना- 
शिनी तथा करुणा | परसुखतुष्टिमोदेता परदोषोपक्षणमुपेक्षा 
. ॥ १॥ ” इति लक्षायेत्वा “ उपकारिस्वजनेतरसामान्यगता 


[११] 


चतुविधा मेत्री | मोहासुखसंवंगाउन्यद्धितयुता चेव करुणा तु 
॥ २ ॥ सुखमात्रे सद्धेतावनुबन्धयुते परे च मुदिता तु | करुणा 
तु बन्धनिर्वेद्तत्त्वसारा ह्यपेक्षातर ॥| ३ (१ ?? इति भेद्प्रदर्शनपूष 
४ एता: खल्वभ्यास,त्‌ क्रमेण वचनानुसारिणां पुंसामू । सद्दु- 
तानां सतत श्राद्धानां परिणमन्त्युनः ।| ४ || ” इति परिकमे- 
विधिमाहु: | तन्वमत्रत्य भम्मत्कृतपाडशकटीकायाम्‌ | प्रकृतम--- 
प्रच्छदेनविधारणाभ्यां वा प्राशस्य ॥ १-३४ ॥ 

भाष्यम्‌-- कौछ्यम्य वायोनासिकापुटास्यां प्रयस्नविशे- 
पाठमन ग्रच्छदेनम्‌, विधारणं ग्राणायामः, ताभ्यां मनसः 
खिति संपादयेत्‌ ॥ 

(य०)-अनेकान्तिकमेतत्‌ , प्रसह्य ताभ्यां मनो व्याकुली- 
भावात्‌ *' ऊसासं ण॒ शिरुंभइ ” ( आवश्यकनियुक्ति १५१० ) 
इत्यादि पारमषेण तन्निषेधान, इति वयम || 
विषयवती वा प्रवृत्तिरृत्पन्ना मनसः स्थितिनि- 

बन्धनी ॥ १-३५ ॥ 
विशोका वा ज्योतिष्मती ॥ १-३६ ॥ 
वीतरागविषयं वा चित्तम्‌ ॥ १-३७ ॥ 
खम्ननिद्राज्ञानालम्बनं वा ॥ १-३८ ॥ 


यथामिमतध्यानाद्ाा ॥ १-३९ ॥ 


[१२ ] 
परमाणुपरममहत्तन्तो 5स्य वशीकारः॥ १--४०॥ 
श्र मी णेग्रहीतः कप 
क्षाणबृत्तरभिजातस्येव मणेग्रहातग्रहणग्राह्मषु 
तत्म्थतद ञ्नता समापत्ति: ॥ १-४१ !। 
अं [4 अमल + गीणा स ५ 
तत्न शब्दाथज्ञानविकल्पे: संकीणा सवितका 
समापत्तिः ॥ १-४२ ॥ 
श श> कप किक अं 0 शक पे 
स्घ्ृतिपरिशुद्धों खरूपशून्यवाथमात्रनिरभासा 
निर्वितर्का ॥ १-४३ 
एतयेव सविचारा निर्विचारा च सूक्ष्मतिषया 
व्याख्याता ॥ १-०४ ॥ 
सूच्मविषयत्े चालिड्रपर्यवलानम ॥ १-४५ ॥ 
ता एवं सबीज: समावि:॥ १-४६ ॥ 


भाष्यम्‌ू--ताः चतस्रः समापत्तयो बहिब्स्तुबीजा इति 
समाधिरपि सबीजः । तत्र स्थृूलेड्थे सवितर्कों निर्वितर्कः 
सच्म्थे सविचारों निर्विचारः स चतुर्धोपसंख्यातः समा- 
धिरिति | 

(ये )--परयोयोपरक्तानुपर क्तस्थूलसू दम द्रव्य भावनारूपाणा- 
मेतासां शुक्रध्यानजीवानुभूतानां चित्तेकाग्यकारिणीनामुपशान्त- 


[१३ ] 


मोहापेक्षया सबी जत्वम्‌ , क्षीणमोहापेक्षया तु निर्बीजत्वमपि स्यान्‌ 
इति त्वाहेतसिद्धान्दरहस्यम्‌ | 
निर्विचारवेशारणेष्ध्यात्मप्रसाद: ॥ १-४७ ॥ 
ऋतम्भरा तत्र प्रज्ञा ॥ ९-४८ ॥ 

सा पुनः-- 

| 4 | 0७ पी 
श्रुतानुमानप्रज्ञाभ्यामन्यावषया विशेषाथ्थत्वात्‌ 
, ॥ १-४९ ॥ 

भाष्यम्‌-- श्रुतमागमविज्ञानं तत्‌ सामान्यविषय, नद्या- 
गर्मनन शक्यो विशेषो5भिधातुम्‌ , कस्मात्‌ * न हि विशेषेण 
क्रृतमंकेतः शब्द इति | तथा5नुमान सामान्यविपयमेव, यत्र 
प्राप्तिम्तत्र गतिः, यत्राप्राप्तिस्तत्र न भवति गतिरित्युक्तम्‌ 
अनुमानेन च सामान्येनोपसंहारः । तस्माच्छतानुमानाविषयों 
न विशेपः कश्चिदस्ति इति । न चास्य सतक्मव्यवहितत्रिग्रक 
ए्स्य वस्तुनो लोकग्रत्यक्षेण ग्रहणम्‌, न चास्य विशेपस्था- 
प्रमाण कम्याभावो5स्तीति समाभिग्रज्ञानिग्राद्य एवं स विशेषो 
भवति भूतसखच्मगतों वा पुरुषगतों वा । तम्माच्छृतानुमान- 
प्रज्ञाम्यामन्यविषया सा प्रज्ञा विशेषाथन्वादिति | 

(य०)--/संध्येव दिन त्रिभ्यां केवलाब श्रुतात्पुथग | बुचै- 
रपुभवा रृष्ट; कबलाकारुणोदयः ॥१॥ ” इत्यस्मदुक्तलक्षणलत्तिता- 





( 


१ज्ञनसार अष्टक २६ ऋआा. १॥ २ “कंवल्ञनश्षतया या 


[१४ ] 


नुभवापरनामधेया शासत्रोक्तायां दिशि, तंदतिक्रान्तमततीन्द्रियं 
विशेषमवल्लम्बमाना तत्त्वतो ट्वितीयापूर्वकरणभाविसाम«्ययोग- 
प्रभवेयं समाधिप्रज्ञा, इति युक्तः पन्‍्था; | प्रकतम--- 


समाधिश्नज्ञाग्रतिलम्भे योगिनः प्रज्ञाकृतः संस्कारों नत्रो 
नवो जाय-- 


तेज: सस्काराएन्यसस्कारप्रातबन्धा ॥ १-४० ॥। 


तस्यापि निराधे स्निरोधान्निर्बी जः समा थि;॥ १-५ १॥ 


॥ इति पातज्ञले साह्थप्रवचने योगशास्रे 
समाधिपादः प्रथम! ॥ 
उदिप्टः समाहितचित्तस्थ योगः। कथ्थ व्यूत्थितचित्त।5पि 
यागयुक्तः स्यात्‌ * इत्येतदारभ्यते-- 
लपः:स्वाध्याय ख्रप्रणिधानानि क्रियायो ग: ॥२-१॥ 
भाष्यम्‌--नातपस्िनों योगः सिध्यति, अनादिकमक़ेश- 
बासनाचित्रा प्रत्युपस्थितविषयजाला चाशुद्धिनोन्तरेण तपः 
संभेदमापद्यत इति तपस उपादानम्‌ । तद्च चित्तप्रसादनम- 
वाधमानमननासेव्यमिति मन्यते । स्वाध्याय: प्रणवादिपवि- 
त्राणां जपः मोक्षशाख्राध्ययनं वा। इंश्वरप्रशिधानं स्च- 


क्रियाणां परमगुरो अपणं तत्फलसंन्यासो वा । 








२ शख्रातिक्रान्तम | 


[१५ ] 


(य०)-““बाह्यं तपः परमदुश्च रमा चरध्व॒माध्यात्ति कस्य तपस 
यरिबृंदरशाथेम | * इत्यस्मरीया: || सर्वेत्नानुष्ठाने मुख्यप्रव्तक- 
शास्रस्मृतिद्वारा तदादिप्रवतकपरमगुरोहदये निधानमीख् रप्रणिघा- 
नम्‌ | तदुक्तम-“' आर्मिन्‌ हृदयस्थ सति दृदयस्थस्वक्वतो मुनीनद्र 
इति | ऋृश्यस्थित च तस्मिन नियमात्पवथिसंसिद्धिः ॥ १ | 
इत्यादि, शत्यस्मन्मतम्‌ || 

(५ 
समाधविभावनार्थ: क्ेशतनूकरणार्थश्च ॥ २-२॥ 
अविद्यास्मितारागद्देबाभि नेतरेशा: क्लेशाः॥२-३॥ 
का. . 

अविद्या चेत्रमुत्तरेषां प्रतुप्ततनुविच्छिन्नोंदारा- 
खशत्त्‌ ॥ २-४ | 

भाष्यम--अत्राविद्या क्षेत्र प्रसवभ्ूमिरुत्तरेपामस्मिता- 
दीनां चतुर्विकल्पितानां प्रस॒ुप्रतनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌। तत्र का 
प्रमप्रि: ? चेतसि शक्तिमात्रप्रतिष्टानां त्रीजभावोपगमः:, 
तस्य प्रबोध आलम्बने संमुर्खीभावः, प्रतंख्यानवतों दग्ध 
क्नेशबीजस्प संमुखीभूतेप्प्यालम्बने नासो पुनरस्ति, दग्ध- 
बीजस्य कुतः प्ररोह इति । अतः ज्ञीगक्रेशः कुशलश्वरम॒दंह 
हत्युच्यते । तत्रव सा दम्धबीजमावा पश्चमी क्रेशाबस्था, 
नान्यत्रेति । सतां क्रेशानां तदा बीजसामथ्य दग्धमिति 
विषयस्य संमुर्खीभावे5षपि सति न भवत्येषां प्रबोधः इत्युक्ता 
प्रसुप्तिदंग्धवीजानामप्ररोहश्च । दनुत्वमु च्यते-प्रतिपक्ष भावनों - 


[ १६ ] 


पहता; क्रेशास्तनवों भवन्ति | तथा विच्छिद्य विच्छिद्य तेन 
तेनात्मना पुनः पुनः सम्ुदाचरन्तीति विच्छिन्नाः | कर्थ 
रागकाले क्राधम्यादशनात्‌ । न हि रागकाले क्रोधः समदा- 
चरति। रागश्च कचिद दृश्यमानो न विषयान्तरे नास्ति। नेकस्यां 
खत्रियां चेत्रो रक्त इति अन्यासु ख्रीषु विरक्तः, किन्तु तत्र रागो 
लब्धवात्ति!, अन्यत्र भविष्यद्वत्तिरिति स हि तदा ग्रसुप्रतनु- 
विच्छिन्ना भवति । विषये यो लब्धवृत्तिः स उदारः, सर्वे 
ए्वेते क्रेशविपयरत्व नातिक्रार्मान्त। कस्तहिं विच्छिन्नः प्रस॒प- 
स्तनुरुदारों वा क्रेशः ? इति, उच्यते-सत्यमेबेतत्‌ , किन्तु 
विशिष्टानामेबेतेपां विच्छिन्नादित्वं, यथैव प्रतिपक्षमावनातों . 
निवृत्तस्तभेव म्वव्यश्जननेनाभिव्यक्त इति सर्वे एवेते क़ेशा 
अविद्याभेदाः । कस्मात्‌ ? सर्वेष अविश्वेवाभिश्ननते | यद- 
विद्यया वम्त्वाकाययते तदेवानुशेरते क्शाः, विपयोसप्रत्यय- 
काल उपलमभ्यन्त, ज्ञीयमाणां चाविद्यामनु क्षीयन्त इति ॥ 

(य० )-अत्राविद्यादयो मोइर्नीयकमेण ओऔदयिकभावदि- 
शेषा: | तेपां प्रसुप्तत्त॑तज्ञनककमंणो5क्रधाकालापशि क्षयेण 
कमेनिषरकाभाव; | तनुत्वमुपशम: क्षयोपशमों वा | विच्छ न्नत्वं 
प्रतिपक्षप्रकृत्युद्यादिना 5न्तरितत्वम्‌ | डदारत्वं चोदया।वलिका!प्र।प्र- 
त्वम्‌ , इत्यवसयम्‌ | 


अनित्याशुचिदुःखानात्मसु नित्यशुविसुखात्म- 
ख्यातिरविद्या ॥ २-५ ॥ 


[१७ ] 


भाष्यम्‌-अनित्यकार्ये नित्यख्यातिः, तथथा-धघुवा 
प्रथिवी, ध्रुवा सचन्द्रतारका दो, अमृता दिवोौकसः इति। 
तथाञशुची परमबीभत्से काये-“ स्थानाद्वीजादुपशम्भान्रिः- 
स्पन्दाल्निधनादपि । कायमाधेयशोचत्वात्यण्डिता दयशुर्चि 
विदुः ॥ १॥ ” इत्यशुचों शुचिख्यातिरेश्यते । नवेब 
शशाइलेखा कमनीयेयं कन्या मध्वमृतावयवनिर्भितेव चन्द्र 
भिन्चा निःसुतेव ज्ञायते, नीलोत्पलपत्रायताकी हावगभोभ्यां 
लोचना भ्यां जीवलोकमाश्वासयन्तीवेति, कस्य केनाभिसंबन्धः 
भवति चबमशुचो शुचिविपर्यासप्रत्यय इति। एतेनापुण्ये 
पुएयप्रत्ययः, तथेवानर्थे चार्थेप्रत्ययो व्याख्यातः । तथा 
दृःखे सुखख्यातिं वक्ष्यति, “ परिणामत।पसंस्कारदुःखैर्गु- 
णतृत्तिविरोधाद्य दुःखमेव सब विवेकिनः ” [ २, १५. ] 
इति, तत्र सुखख्यातिरविद्या । तथा<्नात्मन्यात्मख्यातिः- 
बाह्योपकरणेप चेतनाचेतनेषु भोगाधिष्ठाने वा शरीरे पुरुषो- 
पकरण वा मनसि अनात्मन्यात्मख्यातिरिति | तथेतदन्य- 
त्रोक्तम-“ व्यक्तमव्यक्त वा सच्तमात्मत्वेनाभिग्रतीत्य तस्य 
संपदमनु नन्दत्यात्मसंप्द मन्वानः, तस्य चापदमनु शोच- 
त्यात्मव्यापद॑ मनन्‍्वानः स सर्वोज्प्रतिबुद्ध: ” इति। एपा 
चतुष्पदा भवत्यविद्या मूलमस्य क्रेशसंतानस्य कमोशयस्य 
च्‌ सविपाकस्येति । तस्थाश्वामत्रागोष्पदवद्धस्तुसतत्त्व॑विज्ञे- 
यम्‌ । यथा नामित्रो मित्राभावों न मित्रमात्न किंतु तद्विरुद्धः 
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सपत्न; । यथा वाड्गोष्पद न गोष्पदाभावों न गोष्पदमात्र 
किन्तु देश एवं ताभ्यामन्यद्वस्त्वन्तम | एयमत्रिद्या न 
प्रमाणं न प्रमाणाभावः किन्तु विद्याविपरीतं ज्ञानान्तरम- 
विद्येति ॥ 
(३ नि बिक 
टग्दशनशब्त्यो रेकात्मतेवास्मिता ॥ २-६ ॥ 

भाष्यम्‌-पुरुषो दकशक्तिबरद्धिदंशनशक्तिरित्येतयोरेक- 
स्वरूपापत्तिरिवास्मिता क्लेश उच्चते | भोकृभोग्यशत्थोरत्य- 
न्तविभक्तयारत्यन्तासंकीणेयोरविभागप्राप्ताविव संत्यां भोग: 
कल्पते । स्वरूपप्रतिलम्भे तु तयोः केवल्यमेव भवति, कुतों 

भोगः ? इति। तथा चोक्तम्‌-“बुद्धितः परमपुरुषममाकारशी 
लविद्यादिभिरिंभक्तमपश्यन्‌ कुयात्‌ तत्रात्मबुद्धि मोहेनेति ” ॥ 
[क] 
सुखानुशया राग: ॥ २-७ ॥ 

भाष्यम्‌ -सुखाभिज्ञस्थ सुखानुस्मतिपू्वं: सुखे तत्साधन 

वा यो गद्धंस्तृष्णा लोभ: स राग इति ॥ 
दःखानुशयी द्वष: ॥ २-८ . 

भाष्यम-दःखा भिन्नस्य दुःखानुस्मृतिपूर्वों दुःखे तत्साधने 
वा ये ग्रतिधा मन्युजिधांसा क्राध: स पे ॥ 
स्वस्सवाही विदुषो ईपि तथारूढोमिनिवेशाः ॥२-९॥ 

भाष्यमू--सर्वेस्थ प्राशिन श्यमात्माशीरनित्या भवति, 
“पा न भूव॑, भूयासम्‌!” इति। न चाननुभूतमरणधमेकस्पेप भ- 
वत्यात्माशीः । एतया च पूवेजन्मासुभवः ग्रतीयते । स चाय- 
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मभिनिवेशः क्रेशः स्वससवाही कृमेरपि जातमात्रस्य प्रत्यक्षा- 
नुमानागमेरसंभावेतो मरणत्रास उच्छेदर्यात्मकः पूवेज- 
न्मानुभूत मरणदुःखमनुमापयति | यथा चायमत्यन्तमूढेषु 
दृश्यते क्रेशस्तथा विदुपो5पि विज्ञातपूवोपरान्तस्य रूढ३, 
कस्मात्‌ ? समाना हि तयोः कुशलाकुशलयोमेरणदुःखानु- 
भवादिय वासनेति ॥ 

'य०)-अन्नाविद्य। स्थानाइ्नक्त दशविधं मिथ्यात्ममेव| अस्मि- 
ताया अदृश्ये (शव दृश्ये)ट गारोपरूपत्वे चान्तभ।व:(१) बोद्धदश्यह- 
ैक्यापत्तिस्वीकारे तु रुष्टिवादसष्टिवादापात्ति: ()। अहक्कारमस- 
कार वीजरूपत्व तु रागद्वेपान्तर्भाव इति | रागद्वेषी कषायभेदा एव। 
अभिनिवेशश्रोदाह्मता घथता भयसंज्ञात्मक एवं, स च॒ संज्ञान्त- 
गालक्षणम्‌ , विदुषोादपि भय इवाहारादावप्यमिनिवशद्शेनात | 
केवल विदुषा(षो5,प्रमत्ततादशायां दशसंज्ञाविष्कम्भण न कश्रि- 
दयमभिनिवेशः | संज्ञा च मोहामिनिवेश:, संज्ञा च मोहामिव्यक्त 
चंतन्यमि।त सर्वेषपि क्लशा मोहप्रकृत्युदूय जमाव एव, श्रत एव क्केश- 
च्ञय फेवल्यसिद्धि:, मोहक्षयस्य तद्धेतुत्वात्‌ू इति पारमषेरहस्यम॥ 


१ स्थानाड्सूत्र १२० स्थान | २ अस्मिताया श्रपि रृश्ये हगारोंप- 
रूपत्वे रशि वा दृश्यारोपरूपत्वे मिथ्यात्र एवान्वरभाव;| आरोपा- 
नड्लीकारे बौद्धदृश्य' इत्यादिना दृष्टिप्रृष्टिवादापत्तिदोष:। (दृश्टिस्ृष्टि- 
वादप्राक्रियालेशस्तु अद्वेतसिद्ध 9०४३३ | 'सिद्धान्तलेश' परिच्छे द 
> हो, ४० आदिषु द्र25१: )। ३ दृष्टिस्ष्टिवाद' इति स्थात। 
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ते प्रतिप्रसवहेया: सूक्ष्म: ॥ २-१० ॥ 
भाष्यम-ते पश्च क्रेशा दग्धवीजकल्पा योगिनशअ्रिताधि- 
कारे चेतसि प्रलीने सह तेनेवास्त॑ गच्छन्ति 
(य०)-च्षीणमोहसंबन्धियथारुय | त चारित्रद्देया इत्यथे: ॥ 
स्थितानां तु बीजभावोपगतानाँ-- 
ध्यानहेयास्तद्वृत्तय: ॥ २-११ ॥ 
क्लेरामूलः कर्माठायो दृष्टादृष्ट रन्मवेदनीय: २-१२ 
सति मूल तद्विपाको जात्यायुभोगाः ॥ २-१३ ॥ 
भाष्यम्‌-सत्सु क्रेशेष कमोशयो विपाकारम्भी भवति, 
नोन्छिन्नक्नेशमूलः । यथा तुपावनद्भा: शालितएडला अदग्घ- 
बीजमावाः प्ररोहसमथों: भवन्ति, नापनीततुपा दग्धबीज- 
भावा वा, तथा क्लेशावनद्धः कमोशयो विपाकप्ररोही भवति, 
नापनीतक्ेशों न प्रसंख्यानदस्धक्रेशबीजभावरो वेति। स च 
विपाकस्रितरिधो जातिरायुभोंग इति | तत्रेद विचायेते-किमेक 
कर्मकस्प जन्मनः कारणम्‌ ? अथेक कमोनेक जन्माक्षिप- 
तीति ? । द्वितीया विचारणा-किमनेके कमोनेके जन्म 
निवेतेयति ? अथानेक कर्मक जन्म निवेतेयति ? इति। न 
तावदेक कमे एकस्य जन्मनः कारणम्‌, कस्मात्‌ ? अनादि- 
कालग्रचितस्यासंख्येयस्यावशिष्टस्य कमेण: सांग्रतिकस्य च 
फलक्रमानियमात्‌ अनाश्वासो लोकस्य प्रसक्त:, स चानिष्ट 
इति | न चेक॑ कमोनेकस्थ जन्मनः कारणम्‌, कस्मात्‌ ! 
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अनेकेषु जन्म॑स्वेकेकमेव कमोनेकस्य जन्मनः कारणमित्य- 
वशिष्टस्थ विपाककाला भावः ग्रसक्तः, स चाप्यनिष्ट. इति । 
न चानेक॑ कमोनेकजन्मकारणम्‌ , कस्मात्‌ * तदनेक॑ जन्म 
युगपन्न मवतीति क्रमेण वाच्यम्‌, तथा च पूवेदोषानुषज्ञः । 
तस्माजन्मप्रायशान्तरे. कृंतःपुण्यापुणयकर्माशयप्रचयो 
विचित्र: प्रधानोपसर्जनभावेनावस्थितः प्रायणाभिव्यक्तः 
एकप्रघइकेन मरणं ग्रसाध्य सम्मूच्छित एकमेव जन्म करोति, 
तच्च जन्म तेनेव कमेणा लब्धायुष्क॑भवति । तस्मिन्नायुषि 
तेनेव कमेणा मोगः संपद्यत इति । असौ कमोशयो जन्‍्मा- 
युर्भोगहतुत्वातिविपाको 5मिधीयते | अत एकमविकः कमाशय 
उक्त इति। दृष्टजन्मवेदनीयस्त्वेकविषाकारम्भी भोगहेतुत्वात्‌, 
द्विविपाकारम्भी वा भोगायुहदेत॒त्वात्‌, नन्‍्दीश्वरवन्नहुषवद्वेति । 
क्लशकमंवििपाकानुभवनिर्भिताभिस्तु वासनाभिरनादिकालसंमू- 
स्छिंतमिदं चित्त चित्रीकृतामिव सबेतो मत्स्यजालं ग्रन्थिमि- 
रिवातत॑ इत्येता अनेकभवपूर्विका वासना: । यस्त्वयं॑ क्मोशय 
शप एवेंकमत्रिक उक्त इति। ये संस्काराः स्मृतिहेतवस्ता 
वासना/, ताथ्ानादिकालीना इति । यस्त्वसावेकमविक! 
कमोशयः स नियतविपाकश्वानियतविपाकश्व । तत्र दृष्टजन्म- 
बेदनीयस्य नियतविपाकस्पेवा्य नियमः, न त्वरृष्टजन्मवेदनी- 
यस्यानियतविपाकस्थ । कस्सात्‌ ? यो हरृष्टजन्मवेदनी- 


१ * कर्मसु ? इति. 
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योउनियतविपाकस्तस्य त्रयी गतिः, क्तस्याविपकृस्थ नाशः, 
प्रधानकमेश्यावापगमन वा, नियतविषाकप्रधानकमेणामि- 
भूतस्य वा चिरमवस्थानमिति । तत्र कृतस्थाविपकस्थ नाशो 
यथा-शुक्कलकमोदयादिहेव नाशः क्ृष्णस्यथ । यत्रेदसुक्तम्‌- 
४ हे हे ह वे कमेणी बवेदितव्ये, पापकस्येको राशि! पु््य- 
कंतोउ्पहन्ति | तदिच्छस्व कमोशि सुक्ृतानि कतुमिहैव ते 
कमे कवयो वेदयन्ते ” । प्रधानकमेश्यावापगमनम्‌ , यत्रेद- 
मुक्तम-स्थात्स्वल्प: संकरः सपरिहारः स प्रत्यवमपेः कुश- 
लस्य नापकषायालम्‌ | कस्मात्‌ ? कुशलं हि में वहन्यदास्त, 
यत्रायमावाप गतः स्वर्गेउप्यपकपेमल्प करिष्यति ” इति । 
नियतविपाकप्रधानकर्मेणा 5भिभूतस्थ चिरमवस्थानम्‌ , कथ- 
मिति ! अदृष्टजन्मवेद नी यस्येव नियतविपाकस्य कमेण! समान 
मरणमभिव्यक्तिकारणमुक्तम्‌, न त्वच्टजन्मवेदनीयस्थानियत 
विपाकस्य | यक्त्वद्जन्मवेदनीयं कमानियनविपाक तन्नश्येत्‌ 
आवाप॑ वा गच्छेत्‌। अभिभूतं वा चिरमप्युपासीत यावत्‌ 
समान कमोभिव्यञ्ञक॑ निमित्तमस्थ न विपाकाभिमु्ख करो- 
तीति । तहिपाकस्थैव देशकालनिमित्तानवधारणादिय॑ कमे- 
गतिश्रित्रा दुज्ञाना चेति | न चोत्सगंस्यापवाद ्रिवृत्तिरि त्ये- 
कृभविकः कमोशयोछलुज्ञायत इति ॥ 

(य०) अन्नेदं मनाग॒ मौमांसामहे-““जात्यायुभोंगा विपाक;?! 
इत्यवधारणमनुपपन्नं, गद्गामरणमुद्दिश्य कृतेन त्रिसन्ध्यस्तवपाठा- 
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दिना जनितमदृष्टं गज्ञामरणे जिपच्यते इत्यस्थापि शाख्राथेत्वादायुप 
इब मरणास्यापि विपाककल्पातिरेकात्‌ | कि च जन्म-आदय- 
क्षणसंत्रन्धरूपमायु:प्रतिलम्भनद्वारा [य] दि पूवेकमेविपाकः स्थात 
तदोत्तरोत्तरक्षणानामपि तथात्वागत्तिः, आयुषेव तदुपसंग्रददें च 
जन्मनो5पि गेवोपसंग्रहों युक्तः, तस्माजजन्मपदं गतिजात्यादि- 
नामकर्मकृतजीवपरपायोपत्नक्षणम्‌ । गत्यादिभोगत्वावच्छिन्ने च 
गद्यादिनामकर्मप्रकृतीनां प्रथक्प्रथक्का रणत्वमवश्यमे प्रव्यम » अन्यथा 
संकरापत्ते; | आयुरपि मनुष्य द्ायुभेंदेन जीवनपयायलक्षणं चतु- 
विध॑ फलमभूतं, तज्ञनकमायुप्कमो.5पि च चतुर्विधमवश्यमभ्युपग- 
मनीयम्‌ | भोगपदेनावशेषकर्मपटक फलमुपलक्षर्णायम्‌ , ज्ञान।बर- 
णखादि रूल ज्ञानावरणीयादीनां प्रथकप्रथकारणत्वस्यान्वयव्यतिरेक- 
सिद्धख्वान्‌ | पूवोपरभावव्यवस्थितजन्म्रान्तरीयकमंप्रचयस्य ताह- 
शात्तर जन्मफलभोगे हेतुत्व॑ तु दुबचम्‌ , काचित्फल्क्रमवैपरीत्यस्यापि 
दृशनाद्‌ | बुद्धिविशेषविषयत्व।दीनां कमप्रचयफलग्रचयावनुगमय्य 
देतुहतुमड्भावाभ्युप+मे तु घटपटादिकायप्रचये.5प दण्डवेभादीनां 
तथा [ देतु ] हंतुमड्भ/बापत्ति: । अनन्यगतिकत्वात्कमेफलभोग- 
स्थल एज्ेत्थं कल्प्यते नान्यत्राषि चेतू , न, अवगतभगवत्मवचन- 
रहस्यस्यानन्यगतिकतासिद्धे: | तथाहि-प्रारम्भबद्धमेकमे बायुष्कर्म 
प्रायणलब्घविपाकमेब जन्म निवेतेयति, कर्मान्तराणि च कानि- 


१०विपाककोटिप्रविष्टत्वात्‌ इति भावः | २ “ तथैबोप 
स्थात्‌ अथवा “ तेनेबोप ' इति स्थात्‌ | ३ “ त्वादिना ” स्थात्‌। 
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चित्तज्जन्मनियताविपाकानि, कानिचिन्नानाजन्मनियतावैपाकानि, 
कानिचिदनियतविपाकानि वा। तत्रादैनोमसोत्रवेदनीयै! संवलित- 
मायुमंत्रोपप्रादिताव्यपदेशम अ॒ते, यत्रान्ये प्रारव्धसंज्ञां निविशयान्ति| 
एकाश्मिन्सवे आयुद्धेयस्यथ बन्ध उद्यश्वथ प्रतिषिद्ध एवेति न 
जन्मान्तरसंकरादिधप्िसड्भ। । नन्‍्दीश्व रनहुषादीना भप्या यु: से करा स्यु- 
पगमे जन्मसंकरो दुर्निवार: | प्राय बिना द्वि लायुप्कमोनन्‍्तरोद़ो- 
घः | शरीरान्तरपरिणामे प्रायणाभ्युपगमे च वक्तव्य जन्म्ता- 
न्तरमिति | तस्माह्ैक्रियशरीरलामसहशो5य नेकस्मिन्‌ जन्मन्या- 
युद्वेयमाक्षिपरीत्यल॑ मिथ्यादृष्टिसंघट्देन । तस्मादेकभत्रिकः 
कर्मा शय इति भत्रोपग्रादिकर्मापेक्षये युक्तम्‌, नान्‍्यथा, कर्मानु- 
भवनिर्नितानां वासनानामनेकजन्मानुगमास्युपगमेउड्थंत; कर्मान्त- 
राखा स्थवैजव तथेपगमात | क्राधादिवासनानामाप्रि मोहनीय- 
कमंभा वस्वरूपत्वात्‌ , अन्यथा जातिव्यक्तिपक्षयोवासनाया दुर्नि- 
रूपत्वादिति प्रतिपत्तत्यम | भवोपग्राहिकम जो उप्यायुप्करूप- 
स्यैकभविकल्रे कथ्थ सप्रजन्मविप्रत्वश्रदकर्मविषपा को पपत्ति: 
इति चेतू , देवनारकयोरेकमेंव भवग्रहरं पश्चेन्द्रियतिये डमनुष्ययो : 
सप्ताप्टो भवग्रहदणानि, प्रथ्वीकायिकादीनामसंख्येयानि कायस्थिति: 
इत्यादि सिद्धान्तोक्तककमेण तादशगातिजातिनामकर्मोदिसं चयसप्री- 
चीनतारहशनवायुःपरम्परानुबन्धान्नेय मनु पपत्तिरस्माकम्‌ । भवतु, ने- 
कमेव कमे प्रारव्धतामअते, किन्तु तत्तत्त्णवर्तिबहल्पसुखदु! खहेतु- 


१ € णासेब  इते शुद्धम्‌ | 





५ [२५ ] 


गुरुलघुकमंणामनेकेषां प्रयणकालो टुद्धवृत्तिकानां प्रारब्धतेत्येकन्र 
जन्मानि जनन्‍्मसप्रकमागाकर्मस्थापत्तिरेव जन्प्रकृतस्य ताहशकम- 
प्रचयस्य प्रयशसप्तकेन ““यं य॑ चापि स्मरन्‌ भाव॑ (गीता, श्र, ८. हो 
६.)इत्यादि स्मृत्यनुरोधेन प्रायशसप्तककालोत्पादितहेह्दान्त राबिषया - 
न्तिमप्रत्ययैवों क्रशो लब्धप्रारब्धताकस्य सप्रजन्मविश्रत्वो पपा- 
दकत्वाभ्युपगमे गतमैहिकभविककर्माशयप्रतिश्षया, एकमनन्त- 
मवविपाकिताया अपि वक्त शक्यस्वात्‌ | किच्च तम्य तज्जन्स- 

भोगप्रदल्लावच्छेदिन प्रारब्धत्व॑ तदन्यावच्छेदेन च सीचितत्व 
वान्यम , अन्यथा तस्वज्ञानिनोंडपि ताहशक्मंवतों देहान्तरोत्प- 
न्यापत्ति;, संचित॑ हि कमे तत्त्वज्ञाननाश्यं न तु प्रारू्घम | 
जन्मान्तरावच्छे देन च तस्य संचितत्वात्तत्वज्ञानेन नाशान्नोक्त- 
प्रसड़् इति | एवं च तज्जन्मभोग॑प्रदत्यावच्छेदेन तज्जन्पप्रार - 
च्धत्वम , तज्नन्मप्रारव्धत्वावच्छेदन च तज्जन्मभोगप्रदत्वानित्ति 
व्यक्त एवान्योडन्याश्रयः | तस्मादायुष्कमेंव प्रारब्धं तदेव च कमो- 
न्तरोपगृद्दीत तत्तद्भवमागग्रदम्‌ | अत एवं जातिनामनिधत्तायुष्का- 
दिभेदो८पि सिद्धान्तसिद्धः | केवलिनश्रायुरधिककर्मसत्त्वे केवलि- 
समुदूघातेन तत्समीकरणाज्न काध्प्यनुपपत्तिरिति अन्यत्रायुषरों ने- 
कभाविकत्वनियम्त: कर्मोशयस्य श्रद्धेय:| प्रायणमेव प्राग्भवकृत्तक पै- 
प्रचयोद्रोधक मित्यापे दुःशिक्षिताभिधानम्‌ , पुद्लजीवभवत्तित्रवि- 





१५४७ भोग्यकर्म बिपाकस्या इति समीचौीनम | 
£ ७ रेकजन्म ' इति शु० | ३ “ गतमिहैक-” इति | 
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पाकभेदेन करम्ंणां नानाविपाकत्वाद्भवविपाक्यायुष्प्रकृतिविपाकस्थ . 
प्रायणोद्वोध्यत्वे5पि सर्वत्र तथा वक्तुमशक्यत्वात्‌। दृश्यते द्वि निद्रा- 
दिविपाकोद्रोधे कालविशेषस्यापि हेतुत्वमू, नच दृष्टेडनुपपन्न॑ नाम, 
स्वानन्तरकमविपाकोद्ठे।धद्दारा प्रायणस्याप्रिमसंतत्यद्रोधकत्वस्वी- 
कारे चातिश्रसड्र:, नानाभवसंततिद्वारघटनायास्तत्र तत्पूत च वक्तु 
शक्यत्वात्‌ । प्रधानत्वमपि कर्मण एकायुष्परिप्रह विना दुबचम्‌ | 
न ह्ाकत्र भव नानागतियाग्यकर्मापादाने 5न्ते इदमब फलवर्दित्य- 
त्रान्यन्नियामकमस्ति, आयुस्त्वेकत्र भवे एकवारमव बध्यत इंति 
तदनुसारेणान्ते ताहग्लेश्योपगमात , “' य्लेश्यो म्रियते तल्लश्थपृ- 
त्पद्यत / इति प्राग्भवबद्धमायुस्तार शलेश्यया विपाकप्राप्त प्रधानी- 
भवदन्यकर्माण्युपगृह्ातीति सब [ सं ] गच्छत । अधानकर्मेए्या- 
बापगमनादिकमपि “मूलप्रकृत्याभिन्ना:, सक्रमयति गुणत उत्तरा: 
प्रकृती: | नन्‍्वात्मा उमूतेत्वाद्ध्यवस यप्रयोगेण ||  इत्यायुक्तनीत्या 
संक्रमविधिपरिज्ञानं विना न कथमप्युपपादयितुं शक्यम्‌ , अन्यथा 
के कुत्र संक्रामति ! इति विनिगन्तुमशक्यत्वात्‌ | तस्मादत्रार्थेउस्म- 
त्कृतक्मप्रकृतिववात्तिं सम्यगवलाक्य बीतरागसिद्धान्तानुरोधि कमो- 
शयरवरूप॑ व्याख्येयमिति कृतं विस्तरंण || प्रकृतं अस्तुम:--- 


ते ह्ादपारितापफलाः पुण्यापुण्यहेतुत्वात्‌ ॥२-१४॥ 
कर्थ १ तदुपपाद्यते-- 
परिणामतापसंस्का रदु:खेग्रेणइत्तिविरोधान् 


[२७ ] 
दुःखमेव सब विवेकिनः ॥ २-१५ 0 


भाष्यम्‌-- सबेस्याय॑ रागानुविद्धश्रेतना चेतनसाधनाधीन! 
सुखानुभव इति तत्रास्ति रागजः कमोशयः । तथा च देष्टि 
दुःखसाधनानि मुह्यति चेति द्वेषमोहकृतो5प्यास्ति। तथा 
चाक्तम-“ नानुपहत्य भूतान्युपभोगः सम्भवतीति हिंसा- 
कृतो 5प्यस्ति शारीरः कर्माशयः /-इति | विपयसुख चावि- 
धेत्युक्तम्‌। या भोगेष्विन्द्रियाणां तृप्तेरपशान्तिस्तत्सुखम्‌, या 
लोल्यादनुपशान्तिस्तद्‌ दुःखम्‌। न चेन्द्रियाणां भोगाभ्यासेन 
बेतष्ण्यं कतु शक्यम्‌ | कस्मात्‌ * यतो भोगाभ्यासमनु विव- 
धत रागः कोशलानि चेन्द्रियाणामिति | तस्मादनुपाय। 
सुखस्य भोगाम्यास इति । स खल्वय वृश्चिकविषभीत इवा- 
शीविषेण दष्टा यः सुखार्थी विषयाननुव्यवसितों महति 
दुःखपड्ले मग्न इति | एपा परिणामदुःखता नाम ग्रतिकूला 
सुखावस्थायामपि योगिनमेव क्लिश्नाति। अथ का ताप- 
दुःखता ? सबस्य देपानुविद्धश्रेतनाचेतनसाधनाधीनस्तापाजु- 
भव इति तत्रास्ति देपः कमोशयः | सुखसाधनाने च 
प्राथेयमानः कायेन वाचा मनसा च परिस्पन्दते, ततः परम- 
सुगृहात्युपहन्ति चेति परालुग्रहपीडाभ्यां धर्माधमोवुपाचि 


नोति । स कमोशयो लोभान्मोहाच्च भवतीत्येषा तापदःख- 





१४ विषयानुवासितः ? इत्यपि | 


कि 


[ दे८ ] 


तोच्यते । का पुनः संस्कारदुःखता ? सुखालुभवात्सुखसंस्का- 
राशयो दुःखालुभवादपि दुःखसंस्काराशय इति। एवं कमेभ्यो 
विपाकेडनुभूयमाने सुखे दुःखे वा पुनः कमोशयप्रचय इति । 
एवमिदमनादि दुःखख्रोतो विग्नरुतं योगिनमेव प्रतिकूलात्मक- 
त्वादुद्ेजयति । कस्मात्‌ ! अक्षिपात्रकल्पो हि विद्वानिति, 
यथोणोतन्तुरक्षिपात्रे न्यस्तः स्पर्शन दृःखयति, नान्येषु 
गात्रावयवेपु, एवमेतानि दुःखानि अज्िपात्रकल्पं योगिनमेव 
क्लिश्नन्ति नेतरं प्रतिपत्तारम्‌ । इतर तु स्वकर्मोपहतं दुःखमु- 
पात्तमुपात्त त्यजन्तं त्यक्तं त्यक्तमुपाददानमनादिवासनावि- 
चित्रया चित्तवृत््या समन्ततों<्नुविद्धमिवाविद्या हातव्य 
एवाहड्लारममकारानुपातिनं जात॑ जात॑ बाह्याध्यात्मिकोमय- 
निमित्ताखिपवोणस्तापा अनुस्वन्ते । तदेवमनादिदुःखख्नोतसा 
व्युह्यमानमात्मानं भूतग्रामं च दृष्ठा योगी स्वेदुःखक्त॒य॒काररां 
सम्यग्दशेनं शरण प्रपद्यत इति | गुणबृत्तिबिरोधान्व दुःख- 
मेव सववे विवेकिनः । प्रख्याप्रवृत्तिस्थितिरूपा गुणा परस्परा- 
जुग्रहपरतन्त्रा भूत्वा शान्त घोर मूंढ वा प्रत्ययं त्रिगुणमवा- 
रभन्ते । चल॑ च गुणवृत्तमिति ज्षिप्रपरिणामि चित्तमुक्तम्‌ । 
रूपातिशया बृत््यतिशयाश्र परस्परेण विरुध्यन्ते। सामान्यानि 
त्वतिशयैः सह वतन्ते । एचमेते गुणा इतरेतराश्रयेणोपार्नि- 
तसुखदुःखमोहश्रत्यया इति सर्वे सवेरूपा भवन्ति | मुणग्रधा- 
नभावदृतस्त्वेषां विशेष इति । तस्माद्‌ दुःखमेव सर्व विवेकिन 


[ २६ ] 


हति । तदस्थ महतो दुःखसमुदायस्थ प्रभवबीजमत्रिय्या । 
तस्याश्र सम्यग्दशेनमभावद्देतुः | यथा चिकित्साशा्््रं चतुच्यू- 
हम्‌ , रोगो रोगहेतुरारोग्यं भेषज्यमिति, एबमिदमपि शाख््रं 
चतुव्यूहमेव । तद्यथा-संसारः संसारहेतुः मोक्षो मोक्षोपाय 
इति। तत्र दुःखबहुलः संसारो हेयः । प्रधानपुरुषयो: संयोगो 
हेयहेतुः । संयोगस्यात्यन्तिकी निद्वत्तिहोनम्‌ | हानोपायः 
सम्यग्दशनम्‌ । तत्र हातुः स्वरूपमुपादेय हेये वा न भवितुम- 
हेति इति, हाने तस्योच्छेदवादप्रसड़ः, उपादाने च हेतुवादः 
उभयप्रत्याख्याने शाश्रतवाद इन्येतत्सम्यग्दशेनम्‌ | तदेत- 
च्छात्न॑ चतुव्यूहमित्यमिधीयते ॥ 

(य०)--निश्चयनयमतमंतदू, यदुपजीव्याइ स्तुतौ भहावादी- 
“पस्ववीजमनन्तमुज्ञितं विमलज्ञानमनन्तमर्जितम्‌ | न च हीनक- 
लाउइसि नाधिकः समतां नाप्यतिवृत््य बतस || १ ॥ ” इति ॥ 


हेये दुःखमनागतम्‌ ॥ २-१६ ॥ 
तस्माद्देव हेयमित्युच्यते तस्येव कारण प्रतिनिर्दि श्यते- 
द्रष्टटश्ययाः संयोगो हेयहेतुः ॥२-१७॥ 
दश्यस्वरूपमुच्यते-- 


१ सिद्धसेनदिवाकरः २ चतुथद्वात्रिशिका लो. २९ ॥ 
३ “चाप्यनिवृक्ष्य! इति मुद्रिते पाठांतरं | 


[ ३० ] 
अ्रकछ्लाक्रियास्थितिशीलं भूतेन्द्रियात्मकं भोगा- 
पवर्गार्थ दृश्यम्‌ ॥ २-१८ ॥ 

दृश्यानां तु गुणानां स्वरूपभेदावधारणाथेमिदमार म्यते -- 

विशेषाविशेषलि ड्मात्रालि्ानि 
गुणपवाणि ॥२-१९॥ 

भाष्यम्‌-तत्राकाशवास्वग्न्युद कभूमयों भूतानि शब्दस्प- 
शेरूपरसगन्धतन्मात्राणमविशेषाणा विशेषाः | तथा श्रोत्र- 
न्वक्चज्षुजिद्याघाणानि बुद्धीन्द्रियाणि, वाक्पाणिपादपायूप- 
स्थानि कर्मेन्द्रियाणि, एकादश मनः सवो्मित्येतान्यस्मिता- 
लक्षणस्थाविशेषस्थ विशेषाः, मुणानामेप पोडशको विशेष- 
परिणामः । पडविशेषाः, तद्यथा-शब्दतन्मात्र स्पशेतन्मात्र 
रूपतन्मात्र॑ रसतन्मात्र गन्धतन्मात्र चत्येकद्वित्रिचतुप्पश्चल- 
क्षणा: शब्दादयः पश्चाविशपाः, पष्ठश्नाविशेषो5म्मितामात्र 
इति | एते सत्तामात्रस्यात्मनों महतः षडाविशेषपरिणामाः । 
यत्तत्परमविशेपेभ्यो लिड्भमात्र महत्तत्व॑तसिन्नेते सत्तामात्रे 
महत्यात्मन्यवस्थाय विवृद्धिकाष्टामनुभवन्ति । प्रतिसंसज्य- 
मानाश्र तसिन्नेव सत्तामात्रे महत्यात्मन्यवख्थाय य्तान्निःसत्ता- 
सत्तं निःसदसबनिरसदव्यक्तमलिडुं प्रधान तत्मतीयन्ति। एप तेषां 
लिड्डमात्रः परिणामो निस्सत्तासत्तं चालिड्रपारेणाम इति। 
आलिड्भावस्थायां न पुरुषार्थो हेतुनोलिड्वावस्थायामादों पुरुष[- 


[३१ ] 


थेता कारणं भवतीति नासो पुरुषाथेकृतेति नित्या55रूयायते | 
त्रयाणां त्ववस्थाविशेषाणामादो पुरुषाथेता कारण भवति । 
संवार्थों हेतुर्निमित्त कारणं भवतीत्यानित्याख्यायते । ग्रुणास्तु 
सर्वेधमोनुपातिनो न प्रत्यस्तमयन्ते नोपजायन्ते, व्यक्तिभिरे- 
वातीतानागतच्ययागमवती भिमु णान्‍्वयिनीभिरुपजन नापाय ध - 
मौका इव प्रतिभासन्ते | यथा देवदत्तो दरिद्राति, कसात्‌ 
यतो5स्य प्रियन्ते गाव इति गवामेव मरणात्तस्थ दरिद्रा्ण 
न॒स्वरूपहानादिति समः समाधिः | लिड्मात्रमलिद्भस्य 
प्रत्यासन्न॑ तत्र तत्संसर्ट विविच्यत्ते क्रमानतिद्त्तेः। तथा पड़- 
विशेषा लिज्लमात्रे संसष्टा विविच्यन्ते परिणामक्रमानियमात्‌ । 
तथा तेष्वविशेषेषु भूतन्द्रियाणि संसष्टानि विविच्यन्ते | तथा 
चोक्ते पुरस्ताद-“ न विशेषेभ्यः परं तत्त्वान्तरमर्ति ”-इंति 
विशेषाणां नास्ति तच्चान्तरपरिणामः । तपां तु धर्मलक्षणा- 
वस्थापरिणामा व्याख्यास्यन्ते | 

(य०) प्राएभावप्रध्वंसा मा शनम्युपग मे स्वेमेतदुक्त मनुपपन्नम | 
नदुक्तमकलझून--- कार्यद्रव्यमनादि स्थात्रागभावध्य निह्रः | 
प्रध्बसस्यापलाप तु तदृबानन्ततां त्रजन || 7 ॥  तदुपगम नु 
द्रव्यप्रयायोभ यरूपत्ताइस्तुन; सबत्र त्रलक्षस्येन कर्थचिदेषा ठयव- 
स्था युब्येतापीति व्य वदाम: ॥ 

द्रष्टा हशिमात्रः शुद्धोएपि प्रत्ययानुपश्यः ॥२-२०॥ 


३ स चाथा इत्याप। 





[ १२ ] 


तदर्थ एवं दृश्यस्यात्मा ॥ २-२१ ॥ 
कस्मात्‌-- 
कृतार्थ प्रति नष्टमप्पनष्ट तदन्यसाधारण- 
त्वात्‌ ॥ २-२२ ॥ 
संयोगखरूपाभिधित्सयेदं सत्र प्रवइ्नते -- 
स्वस्वामिशकत्यो: स्वरुपोपल ब्थिहेतुः 
संयोग: ॥ २-२३ ॥ 
यस्तु प्रत्यक्वेतनस्थ खबुद्धिसंयोगः--- 
तस्य हेतुरविद्या ॥ ३-२४ ॥ 
हये दुःख॑ हेयकारणं च संयोगारूयं॑ सनिमित्तम्रक्तम, 
अतः परं हान॑ वक्तव्यम्‌ू-- 
तदभावात्‌ संयोगाभावा हाने॑ तद दृशेः 
कवल्यस्‌ ॥ २-२५ ॥ 
अथ हानस्य कः प्राप्युपायः * इति-- 
विवेकख्यातिरविप्ववा हानोपाय: ॥ २-२६ ॥ 
तस्य सप्तधा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा ॥ २-२७ ॥ 


सिद्धा भवति विवेकख्यातिहोनोपायः | न च सिद्धि- 
रन्तरेण साधनम्‌ इत्यतदारभ्यते-- 


[१३ ] 


योगाह्ानुष्ठ न।दशुद्धिक्षये ज्ञानदीसिरा विवेक- 
ख्याते: ॥ २-श्द ॥ 
तत्र योगाडरान्यवधायेन्ते--- 
यर्मीनयमासन प्राणायाम प्रत्याहारध रणाध्यान- 
समाधयोएष्ट/वद्ञानि ॥ २-२९ ॥ 


हि |. ९ 
अहिसास्त्यास्त्येयब्रह्मचयापरिग्रहा य माः ॥२-३०॥ 
ते तु-- 
पथ 
जातिदेशकालसमयानवच्छिन्नाः सावेभोमा 
महान्रतम्‌ ॥ २-३१ ॥ 
भाष्यम्र- तत्राहिंसा जात्यवस्छिन्ना मत्स्यवन्धकस्य मत्त्ये- 
प्वेव नान्यत्र हिंसा । सेव देशावच्छिन्ना न तीर्थे हनिष्यामीति। 
सेव कालावन्छिन्ना न चत॒दंश्यां पुण्येप्हनि हनिष्यामीति ! 
सेचर त्रिभिरुपरतस्य समयावच्छिज्ना देवब्राह्मणार्थे हनिष्या- 
मीति। यथा च क्षत्रियाणां युद्ध एव हिंसा नान्यत्रेति | 
एभिजोतिदेशकालसमंयरनवसन्छिन्ना अहिंसादयः सर्वेयव प्रति- 
पालनीयाः। से भूमिषु सब विषयेषु सब यैवाविहितव्याभिचारा! 
सावभोमा महात्रतमित्युच्यन्त ॥ 


१ ८“ बाविदित- इति । 


[१४ ] 


(य०)-पव राब्द पर्मेप्र तेज्ञया महात्रतानि, दे राशब्द गभश्न- 
तिज्ञया चाणुत्रतानीति पुनः पारमषेविवेक:। एकव बने चात्र सबे- 
प्रतिज्ञया पत्चानामपि तुल्यत्वाभिव्यक्तर्थम्‌ ॥ 


शोच घंतोषतप:स्वाध्याये श्वरप्रणिधानानि 
नियमाः ॥ २-३२ ॥। 
भाष्यम्‌-तत्र शोच मज लादिजनित मेध्याभ्यवहरणादि 
च बाह्यमम्‌ | आभ्यन्तर चित्तमलानामाक्षालनम्‌ | 
(य०'-भावशाचानुपरोध्येव द्रव्यशौ्च बाह्यममादेयात्रिति 
तक्वदर्शिनः ॥ 
एतेषां यमनियमानाम्‌-- 
वितकबाधने प्रतिपक्ष भावनम्‌ । २-३३ ॥ 
वितको हिंसादपः कृतका रेतानुमोदिता लोभ- 
क्रोधमोहपूर्वका सदुमध्याधिमात्रा दुःखाज्ञा- 
नानन्तफला इते प्रातिपक्षभाव नम्‌ ॥२-३४॥ 


प्रतिपक्ष भावनाद्रेतर्देया वितकों यदा स्थुरप्रसवर्धर्माण- 
स्तदा तत्कृतमेश्वय योगिनः सिद्धिश्नचक भवति, तथ्यथा-- 


अहिसाप्रनिष्ठापां तत्सत्रिय। वेरत्याग: ॥९-३५७ 
सत्यप्रतिष्टठायां क्रियाफल।श्रयत्वम्‌ ॥ २-३६ ॥ 


[३५ ] 
अस्तेयप्रतिष्ठायां सवेरत्नोपस्थानम्‌ ॥ २-३७ ॥ 
ब्रह्म चयप्रतिष्ठायां वीयलाभः ॥ २-१८ ॥ 
अपरिग्रहस्थेयें जन्मकथंतासंबाधः ॥ २-३९ ॥ 
शोचात्‌ स्वाइ्नजुगुप्सा परेरसंसगेः ॥ २-४० ॥ 
किश्वे--- 
सत्तशुद्धिसो मनस्येकाग्योन्द्रिय जयात्मदर्शन- 
योग्यत्वानि च ॥ २-४१ ॥ 
सन्तोषादनुत्तमः सुखला भ; ॥ २-४२ ॥ 
का्येन्द्रियसिद्धिरशु द्धिक्षयात्तपस: ॥ २-४३ ॥ 
स्वाध्यायादिष्टदेवतासम्प्रयोग: ॥ २-४४ ॥ 
समाधिसिद्धिरी श्वरप्रणिधानात्‌ ॥। २-४५ ॥ 
उक्ताः सह सिद्धिभियेमनियमा! । आसनादीनि 
चबच्तयाम३ । तत्र-- 
स्थिरसुखमासनम्‌ ॥ २-४६ ॥ 
प्रयत्नशेथिल्पा नन्‍्त समापत्तिन्याम्‌ ॥ २-४७ ॥ 
ततो इन्द्रानभिघातः ॥ २-४८ ॥ 


[३६ |] 
तस्मिन्‌ सति आ्वासप्रश्वासयोगेतिविच्छेद:ः 
प्राणायामः ॥ २-४९ ॥ 
स तु-- 
बाह्याभ्यन्तरस्तम्भवृत्तिदे शकालस इ्ख्याभिः 
परिदृष्टो दीघसूच्रमः ॥ २-५० ॥ 
बाह्याभ्यन्तरविषयाक्षेपी चतुथः ॥ २-५१ ॥ 
ततः ज्ञीयते प्रकाशावरणम्‌ ॥२-५२ ॥ 
घारणासु च योग्यता मनसः ॥ २-५३ ॥ 
अथ कः प्रत्याहार! (--- 
सखविषयासम्प्रयोगे चित्तस्वरूपानुकार इतवेन्द्रि- 
याणां प्रत्याहारः ॥ २-५४ ॥ 
ततः परमा वश्यतन्द्रियणाम ॥ २-५५ ॥ 


भाष्यम--शब्दादिष्वव्यसनमिन्द्रियजय इति .केचित्‌ । 
सक्तिव्यंसन व्यस्यत्येन श्रेयस इति । अधिरुद्धा प्रतिपत्ति 
न्याय्या । शब्दादिसम्प्रयोगः स्वेच्छयत्यन्य । रागद्वेषाभावे 
सुखदृःखशन्यं शब्दादिज्ञानमिन्द्रियजय इति केचित्‌ | चित्ते- 
काय्यादप्रतिपत्तिरवेति जेगीपव्यः। ततशथ्र परमा त्वियं वश्यता 


[२७ ] 


यथित्तनिरोधे निरुद्धानीन्द्रियाणि, नेतरेन्द्रियजयवत्‌ प्रयत्न- 
कृतम्ुपायान्तरमपेक्षन्ते योगिन इति ।॥। 
(य०)--ध्युत्यानध्यानद्शासाधारणं वस्तुस्वभावभावनया 
स्वविषयप्रतिपत्तिप्रयुक्तरागद्वेषरूपफज्ञानु पघानमेवेन्द्रिया्णा परमो 
जय; इति तु बयम्‌ | तथोक्ते शीतोष्णीयाध्ययने ( आचाराक़, 
अध्ययन ३ उद्दे० १. )-“ जस्सिमे सदा य रूपा य गंधा य 
रसा य फासा य अभिसमजन्नागया भवंति से आयबं नाणवं 
वेयव धम्मव बंभवं इत्यादि | अन्न ““अभिसमन्वागता” इत्यस्य 
अभीत्याभिमुख्येन मनःपारिणामपरतन्त्रा इन्द्रियविषयादत्युपयो- 
गलक्षणेन (१) समिति सम्यक्स्वरूपेण नेते इष्टा अनिष्टा वेढि 
निर्धारणया अनु पश्चादागताः परिनिछज्ना यथार्थस्वभावेन यस्ये- 
त्यथे;, स आत्मवानित्यादि परस्परमिन्द्रियजयस्य फलायथेवादः । 
अन्यत्राप्युक्त-“ ण॒ सक्का रूवमहृद् चकक्‍खू विसयमागय। 
रागदोसा उ जे तत्थ ते भिक्‍खू परिवज्ञए || १ || ” इत्यादि | 
चित्तनिरोधादतिरिक्तप्रयत्नानपेक्षत्व॑ तु परमेन्द्रियजय ज्ञानिकसाध्ये 
प्रय्नमात्रानपेक्षत्वादेव निरूप्यते, तथा च स्तुतिकारः-- संय- 
तानि तवा(न चा)क्षाणि न चोच्छुट्डलितानि च।इति सम्यक्प्रति- 
पदा(यय) [स्वयेन्द्रियजयः ऋतः ॥१॥” इति | न च॒ प्राणायासा- 
दिहठयोगाभ्यासश्रित्तनिरोधे परमेन्द्रियजये च निश्चित डपायो5पि, 


१ सिद्धसेनदिवाकरः। 


[१८ ] 


* ऊंसास ण णिरुंभद / [ आव० नि० १५१० ] इत्याद्यागमेन 
दबोगसश्च।धानविन्नत्वेन बहुल तस्य निषिद्धत्वात्‌ | तस्माद्ध्यात्म- 
भावनोपबूृंदितसमतापरिशामप्रवाही ज्ञानाख्यों राजयोग एव चित्ते- 
निद्रय[जय |स्‍य परमेन्द्रियजयस्य चोपाय इति युक्तम्‌ ॥ 


॥ इति पातझ्ले साड्बुथग्रवचने योगशास्रे साधननिर्देशो 
नाम ट्वितीयः पादः ॥ 





देशबन्धश्चित्तस्य घारणा ॥ ३-१ ॥ 
तत्र प्रत्ययेकतानता ध्यानम्‌ ॥ ३-२ ॥ 
तदेवाथमात्रनिभौसं खरूपशून्यमिव 
समाधि: ॥ ३-३ ॥ 
अयमेकत्र सयमः ॥ ३-४ ॥। 
तजयात्‌ प्रज्ञालोक: ॥ ३-५ ॥ 
तस्य भूमिषु विनियोगः ॥ ३-६ ॥ 
त्रयमन्तरह्ग पूर्वेभ्यः ॥ ३-७ ॥ 
तदपि बहिरक्क निर्बीजस्थ ॥ ३-८ ॥ 


अथ निरोधचित्तक्तणेषु चलं गुणवृत्तमिति कीदशस्तदा 
चित्तपरिणाम! *-- 


[ १६ | 


व्युत्थाननिरोधसंस्कारयोरमिभवप्रादुर्भावों निरो- 
धक्षणचित्तान्वयो निरोधपरिणामः ॥ ३-९ 0 
तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌ ॥ ३-१० ॥ 
सवारथेंकाय्रतयोः क्षयोदयों चित्तस्य 
ततः पुनः समाधिपरिणाम:ः ॥ ३-११ ॥ 
शान्तादितों तुल्यप्रत्ययों चित्तस्थे- 
काग्रता परिणाम: ॥ ३-१२ ॥ 
एतेन भूतोन्द्रयेषु धमंलक्षणावस्थापरिणामा 
व्याख्याता: ॥ ३-१३ ॥ 
तत्र-- 
शान्तोदिताव्यपदेश्यधमा नु पाती धर्मी ॥३-१४॥ 
क्रमान्यत्वं परिणामान्यल्वे हेतु: ॥ ३-१५ ॥ 
परिणामत्रयसंयमादतीतानागतज्ञानम्‌ ॥३-१ ६॥ 
शुब्दार्थप्रद्ययानामितरेतराध्यातात्संकरस्तत्परवि- 
भागसंयमात्सवंभूतझृतज्ञानम ॥ ३-२७ ॥ 
संस्कारसाक्षात्करणात्यूवेजातिज्ञानम ॥ ३-१८॥. 
प्रत्ययस्य परचित्तज्ञानम ॥ ३-१९ ॥ 


[४० ] 

न च तत्सालम्बन तस्पाविषयीभूतत्वात्‌0३-२०। 
कायरूपतंयमात्तदग्राह्मशक्तिस्तम्भे चक्षुष्प्रका शा- 
सम्प्रयोगेउन्तर्घॉनम ॥ ३-२१ ॥ 
सोपक्रम निरुपक्रमं च कम तत्संयमादपरान्त- 
ज्ञानमरिष्टेभ्यो वा ॥ ३-२२ ॥ 
मेतज्यादिषु बलानि ॥ ३-२३ ॥ 
बलेषु हथ्तिबलादीनि ॥ ३-२४ ॥ 
प्रवृत्या लोकन्यासात्सूक्ष्मग्यवहितविष्रकृष्टार्थ- 
ज्ञानमू ॥ ३-२५ ॥ 
भुवनज्ञानं सूर्ये सयमात्‌ ॥ ३-२६ ॥ 
चन्द्रे ताराव्यूहज्ञानस्‌ ॥ ३-२७ ॥ 
भ्रुवे तद्गतिज्ञानम्‌ ॥ ३-१८ ॥ 
नाभिचत्रे कायव्यूहज्ञानम्‌ ॥ ३-२९ ॥ 
कण्ठकृपे क्षुत्पिषासानिद्वत्तिः ॥| ३-३० ॥ 
कूमनाड्यां स्थेयेम्‌ ॥॥ ३-३१ ॥ 
मूर्धज्योतिषि सिद्धदशेनस्‌ ॥ ३-३२ ॥ 
प्रातिभाद्वा सवेसू ॥ ३-३३ ॥ 


[४१] 
डदये चित्तसंवित्‌ ॥ ३-३४ ॥ 
सत्त्वपुरुषयोरत्यन्तासंकीणयो:ः प्रत्ययाविशेषो 
भोग: परार्थत्वात्खार्थसंयमात्पुरुषज्ञानम्‌॥३-३१५॥ 
ततः प्रातिभश्नावणवेदनादर्शास्वरादवार्ता 
जायन्ते ॥ ३-३६ ॥ 
ते समाधावुपसगां व्युत्याने सिद्धयः ॥ ३-३७ ॥ 
बन्धकारणशेथिल्यात्यचा रसंवे दनाञ चित्तस्य 
परश्रीरप्रवेशः ॥ ३-३८ ॥ 
उदानजयाजलपड्ुःकण्टकादिष्वसह् 
उत्करान्तिश्व ॥ ३-३६ ॥ 
समानजयाज्वलनम्‌ ॥ ३-४० ॥ 
श्रोत्राकाशयो: संबन्धर्सयमा दिव्य श्रोत्रमू ॥३-४१॥ 
कायाकाशयो: संबन्धर्सयमाज्नघुतुलसमापत्तेश्वा- 
काशगमनम्‌ ॥ ३-४२ ॥ 
घहिरकल्पिताइत्तिमहा विदेहा ततः प्रकाशा- 
वरणक्षयः ॥ ३-४३ ॥ 


[४२ ] 
स्थूलस्वरूपसूक्ष्मान्वयार्थवत्तसंयमारूत- 
जयः ॥ ३-४४ ॥ 
ततो 5णिमादिप्रादुभावः कायसंपत्तद्धर्मा- 
नभिघातश्व ॥ ३-४५ ॥ 
रूपक्षावगपबलवज्संहननलानि काय- 
सपत्‌ ॥ ३-४६ ॥ 
प्रहणस्वरूपास्मितान्वयारथवच््व संयमा दिन्द्रिय- 
जयः ॥ ३-४७ ॥ 
ततो मनोजवित्व॑ विकरणभाव: प्रधान- 
जयश्व ॥ ३-४८ ॥ 
सत्तपुरुषान्यताख्यातिमात्रस्य सवेभावाधिष्ठातृत्त॑ 
सर्वेज्ञात्वं॑ च ॥ ३-४९ ॥ 
तद्वेराग्यादपि दोषबीजक्षये केवल्यस्‌ ॥३-५०॥ 
स्थान्युपनिमन्त्रणे सहृस्मयाकरणं पुनरनिष्ट- 
प्रसह्ञात्‌ ॥ ३-५१ ॥ 
खुणतत्क्रयो: संयमाहदिविकर्ज ज्ञानमू ॥३-५श५। 

तस्य विषयविशेष उपक्षिप्यते-- 


[ ४३ ] 


जातिलचणदेशेरन्यतानवच्छेदात्तुल्ययोस्ततः 
प्रतिपात्ति: ॥ ३-५३ ॥ 
तारक स्वेविषयं सवेधाविषयमक्रमं चेति 
विवेकर्ज ज्ञानम ॥ ३-५४ ॥ 

प्राप्नविवेकजज्ञानस्थाग्राप्तविवेकजज्ञानस्थ वा-- 
सत्तपुरुषयो: शुद्धिसाम्पे केवल्यमिति ॥३-५५॥ 

भाष्यम्‌-- यदा निधेतरजस्तमोमलं बुद्धिसर््यं पुरुषस्या- 
न्यताप्रत्ययमात्राधिकार दग्धक्केशबीज॑ भवति तदा पुरुषस्य 
शुद्धिसारूप्यमिवापन्न॑ भवति । पुरुषस्योपचारितभोगाभावः 
शुद्धि! । एतस्यामवस्थायां कैवल्यं भवति ईश्वरस्यानीश्वरस्य 
वा विवेकजज्ञानभागिनः इतरस्थ वा। न हि दग्धक्नेशबीजस्य 
ज्ञाने पुनरपे्ञा काचिदस्ति। सचशुद्धिद्वारेणैतत्समाधिजमैश्रय 
ज्ञानं चोपक्रान्तम्‌ । परमार्थतस्तु ज्ञानादद्शन निवतंते, 
तस्मित्रिवृत्ते न सन्त्युत्तरे क्रेशाः, क्रेशाभावात्‌ कमेविपाका- 
भाव; । चरिताधिकाराश्तस्यामवस्थायां गुयाः न पुनरद॑श्य- 
ल्वेनोपतिष्ठन्ते | तत्‌ पुरुषस्य केवल्यं, तदा पुरुष! स्वरूपमा- 
श्रज्योतिरमलः केवली भवतीति | 

(य०)--अन्नेदं चिन्त्यमू-ऐश्वये लबव्धिरूपं न समाधिरूप- 
संयमजन्यं, वेचितज््यप्रतियोगिनस्तस्थ विचित्रक्षयोपशमादिजन्य- 
स्वात्‌ू । एकत्र त्रयरूपस्थ च संयमस्य चित्तस्थैये एबोपयोगों 


[४४ ] 


बाहुल्‍येन, आत्मद्रव्यगुणपयोयगुणस्य [रूपस्य |च तस्य शुक्रध्या- 
नशरीरघटकतया कैवल्यहेतुत्वमपि। ईश्व रस्यानीश्ररस्य वा विवेक- 
जज्ञानवतस्तद्भाववतो [वा] ““सत्त्वपुरुषयोः शुद्धिसाम्ये केवल्यम” 
इत्यप्ययुक्तम्‌ , विवेकर्ज केवलज्ञानमन्तरेणोक्तशुद्धि साम्यस्येवानु- 
पपत्ते; | “ दग्धक्केशबीजस्य ज्ञाने पुनरपक्षा नास्ति / इत्युक्ते- 
नियुक्तिकत्वादात्मदर्शनप्रातिबन्धकस्येव कर्मणः केवलज्लानप्रतित्र- 
न्धकत्वेन तदपगमे तदुत्पत्तेरवर्जनीयत्वानिष्प्रयो जनस्थापि फल- 
रूपस्य तस्य स(स्व)स्त्रसामग्रीसिद्धत्वानू। न हि प्रयोजनक्षतिमिया 
सामग्रीकाय नार्जयतीति | तदिदमुक्तम-“ क्लेशपक्तिमेतिज्ञानान्न 
किड्विद्पि केवलान्‌ | तम:प्रचयानिःशेषविशुद्धिप्रभब॑ हि. तत्‌ , 
॥ १॥*' इति गुणविशेषजन्यत्वेषप्यात्मदशनवन्मुक्ती तस्यथाव्यमि - 
चारित्व॑ तुल्यम्‌ । वस्तुतो ज्ञानस्य स्वेविषयकरत्व स्वभाव, छद्म- 
स्थस्य च विचित्रज्ञानावरणन स॒प्रतिबध्यत इति | निःशेषप्रति- 
बन्धकापगमे ज्ञाने सवेविषयकत्वमावश्यकम्‌ | तदुक्क-“ज्ञो ज्ञेये 
कथमजन्ञ; स्यात्‌ श्रसति प्रतिबद्धारि | दाह्मेउपिदाहको न स्यान्‌ कथम- 
प्रतिबन्धक:” ॥ ( योगब्रिन्दु., ४३१. ) इति | एतेन विवेकर्ज 
स्वेविषयक ज्ञानमुत्पन्नमपि सत्त्वगुशत्वेन निवृत्ताषिकारायां 
प्रकृती प्रविलीयमान नात्मानमभिस्प्र शर्तात्यात्म/थेशुन्यानिर्विकल्प- 
चिद्रूप एव मुक्को व्यवतिष्ठत इत्यप्यपास्तम्‌ । चिक्त्तावच्छेदेनेकस- 
वेविषयकत्वस्वभावकल्पनादू, अथेशून्यायां चिति मानाभावाद, 
बिम्वरूपस्य चित्सामान्यस्याविवतेस्थ कल्पयनेडचित्सामान्यस्थापि 


[४४] 


ताहशस्य कल्पनापत्ते: व्यवहारस्य बुद्धिविशेषधमेरेबोपपत्ते;, यदि 
चाचित्सामान्यनिष्ठ एवाचिद्विवते: कल्प्यत तदा तुल्यन्याया- 
चिद्विवर्तोडपि चित्सासान्यनिष्ठ एवाभ्युपगन्तुं युक्तो न तु चिद्चि- 
द्विवर्ताधिष्ठानमेव कल्पयितुं युक्त, नयादेशस्य सवेत्र द्रव्ये तुल्यप्र- 
सरत्वानू | कौटस्थ्यं त्वात्मसों यच्छुतिसिद्धं तदितराबृत्ति- 
स्वाभाविकज्ञानदशनोपयोगवत्त्वन समर्थनीयम्‌ । निर्धमेकत्व चित्तः 
कौटस्थ्यमित्युक्ती तंत्र प्रमेयत्वादेसप्यभावप्रसज्ञात्‌ु, तथा च॑ 
“« साल्चदानन्दरूपं ब्रह्म  इत्यादरनुपपत्तिः | असदादिव्यावृत्ति- 
सात्रेणश सदादिवचनोपपादने च चिक्त्वमप्यचिद्यावृत्तिरेव स्यादिति 
गत॑ चित्सामान्येनापि | यदि च “ उत्पादव्ययभ्रौव्ययुक्त सदू ” 
इति गुणस्थलोपद्र्शितरीत्या स (दू)लक्षणं स्वेत्रोपपद्यते तदा संसा- 
रिमुक्तयोरसाइूयेण स्वविभावस्वभावपयांयेस्तद्बाघमानं बन्धमो- 
क्षादिव्यवस्थामविरोधेनोपपादयतीति, एतज्जेनेश्वरप्रवचनासतमा- 
पीय “ डउपचरितभोगाभावो मोक्ष: / इत्यादि मिथ्याहग्वचनवा- 
सनाविषमनादिकालनिपीतमुद्रमन्तु सहृदया; !| अधिक लतादो॥ 
॥इति पातझ्ञले साइूचग्रवचने योगशाखस्त्रे विभूतिपादस्तृतीय:॥ 








जन्मोषधिमन्त्रतपःससमाधिजाः सिद्धयः ॥४-२॥ 
तत्र कायन्द्रियाणामन्यजातीयपरिणतानाम्‌-- 
जात्यन्तरपरिणामः प्रकृत्यापूरात्‌ ॥ ४-२ ॥ 


[ ४८ ] 


(य०)---द्रव्यपर्यायात्मनेबाध्वन्रयस मावेशो युज्यते नान्‍्यथा , 
निमित्तस्व॒रूपभेदस्य परेणाप्यवश्याश्रयणीयत्वात्‌ | तथा चामूत्वा 
भावाभावयोरपि पय॑यद्रव्यस्वरूपाभ्यां स्याद्ाद एवं युक्तोडन्‍्यथा 
प्रतिनियतवचनव्यवहाराद्रनुपपत्तरिति तु श्रद्धुयं सचेतसा ॥ 


ते व्यक्तसूदमा ग्रणात्मानः ॥ ४-१३ ॥ 
यदा तु सर्वे गुणाः कथमेकः शब्द एकमिन्द्रियमिति-- 
परिणामेकत्वाइस्तुतत्वम्‌ ॥ ४-१४ 0७ 


भाष्यम्‌ू--प्रख्याक्रियास्थितिशीलानां गुणानां ग्रहणा- 
त्मकानां करणभावेनेकः परिणशामः श्रोत्रामिन्द्रियम्‌, ग्राद्या- 
त्मकानां शब्दभावेनेकः परिणामः शब्दों विषय इतिः 
शब्दादीनां मूर्त्तिसमानजातीयानामेकः परिणामः एथ्वीपर- 
माणुस्तन्मात्रावयवस्तेषपां चकः परिणाम: पृथ्वी गो: वृच्चः 
पवेत इत्येवमादिभूतान्तरेष्वपि स्नेहोष्एय्रणामित्वावकाश- 
दानान्युपादाय सामान्यमेकविकारारम्भ: समाधेयः | 

(य०)--एकानकपरिणामस्याद्वाद म्युपगरर्म॑ बिना दुःश्र- 
द्वानमंतन ॥। 

कुतअतदन्यास्यम्‌ -- 


वसस्‍्तुसाम्पे चित्तभेदात्तयोविभक्तः पन्‍था: ॥४-१५॥ 


[४५६ ] 

न चेकचित्ततन्त्र वस्तु तदप्रभाणकं॑ तदा 
कि स्थात्‌ ॥ ४-१६ ॥ 
तदुपरागापेक्षित्वाअ्िित्तस्य वस्तु ज्ञाताज्ञातम्‌।३-१७ 

यस्य तु तदेव चित्त विषयस्तस्य-- 
सदा ज्ञाताश्नित्तवृत्तयस्तत्प्रभो: पुरुषस्थापरि- 
णामित्वात्‌ ॥ ४-१८ ॥ 


भाध्यम्‌ू-यदि चित्तवत्प्रभुरपि पुरुपः परिणमेत तदा तद्दि- 
पयाश्रित्तवृत्तयः शब्दादिविषयवद्‌ ज्ञताज्ञाताः स्थुः। सदा- 
ज्ातत्वं तु मनसस्तत्प्रभोः पुरुषस्थापरिणामित्वमनुमापयति || 

(य ०)--ज्ञानरूपस्य चित्तस्यात्मनि धर्मितापरिणामः सदा 
सन्निहितत्वेन तस्य सदाज्ञातस्वेडप्यनुपपन्नः, शब्दादीनां कादा- 
चित्कसबल्निधानेनेव व्यजनावग्रह्दिलक्षणेन ज्ञाताज्ञातत्वसंभवात्‌ | 
अत एवं केवलज्ञान शक्तिविशेषण विषयाणां सदा सन्निवनादू 
ज्ञानावचछुदकलन तेपां सदाज्ञातत्वमबराधितमिति तु पारभेशखर- 
प्रवचनप्रसिद्ध:ः पन्‍थ!; ॥ प्रकृतम-- 

स्थादाशक्ा चित्तमेव स्वाभासं॑ विषयाभास च भमवि- 
प्यत्यभिवत्‌--- 


१ तत्यमाण॒क  इत्यपि| २ (पि नाजुपन्नः इति स्यात्‌ | 
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न तत्स्वाभासं दृश्यतवात्‌ ॥ ४-१९॥ 
एकसमये चोभवानवधारणम्‌ ॥ ४-२० ॥ 
स्पान्मतिः स्वस्सनिरुद्धं चित्त चित्तान्तरेण समनन्तरेण 
शह्मत इति-- 
वित्तान्तरदश्ये बुद्धिबुद्धेरतिप्रसड्र: सम तिसं- 
करश्व ॥ ४७-२९ ॥ 
कथम्‌ -- 
चितेरप्रतिसक्रमाथास्तदाका रापत्तों स्वबुद्धि- 
संवदनम्‌ ॥ ४-२२ ॥ 
अतश्रतद भ्युपगम्यते--- 
द्रष्टटश्योपरक्त चित्त सवार ॥॥ ४-२३ ॥ 
भाष्यम्--मनों हि मन्तव्यनार्थेनोपरक्लं, तत्स्व्यं च विष- 
यत्वाद्विपिणा पुरुपणात्मीयया वृत्त्याभिसंबरद्धं, तदतब्ित्तमेव 
द्ष्टवश्यापरक्क ।वपया|वपायानभास चतनाचतवनस्पृरूपापन्न 
विपयात्मकमप्यविपयात्मकमिवाचेतन॑ चेतनमिव स्फटिकस- 
खिकल्प सवाथामत्युच्यते | तदनन चत्तसारूप्यग। श्रान्ता: 
काचत्तदव चतनामत्याह; | अपर चत्तसात्रमवद सवम्‌ नास्त 
खल्वय गवादघटादुश्व सकारणा लाक हात | अनुकस्पनो- 
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यास्‍्ते । कस्मात्‌ ? अस्ति हि तेषां श्रान्तिबीज सर्वरूपाकार- 
निर्भासं वित्तमिति | समाधिग्रज्ञायां प्रज्ेयो ल्थेः प्रतित्रिम्बी- 
भ्रूतः तस्थालम्बनीभूतत्वादन्यः | स चेदथेः चित्तमात्रं स्थात 
कर्थ प्रज्ञयैव प्रज्ञारूपमवधायेंत । तस्मात्मतिबिम्बीभूतो 5थेः 
प्रज्ञायां येनावधायते स पुरुष इति । एवं ग्रहीतृग्रहणग्राह्मख- 
रूपचित्तभेदात्रयमप्येतज्ञातितः प्रविभजन्ते ते सम्यग्दशिनः 
तैरधिगतः पुरुष इति | 

(य०)--जरय्य॑ तु ब्रूमः--अग्रिरूपात्मके पश्रकाशे संयोगं 
विनाउपि यथा स्वतःप्रकाशकत्व॑ तथा चतन्येडपि प्रतिप्राणि 
परानपेक्षतयासुभूयमा ने, अन्यथाउनवस्थाव्यासझ्डानुपपत्यादिदो- 
षप्रसद्न्‍भ/न | परप्रकाशकत्व॑ च तस्य क्षयोपशमदशायां प्रतिनिय- 
तनिपयसंत्रन्धाधी नम | क्ञायिक्यां च दशायां सदा ततन्निरापरण- 
स्वभावाधीनम्‌ । तन्चैतन्यं रूपादिवत्सामान्यवद्स्पन्दात्मकानुपादा- 
नकारणत्वन गुण इति ग़ुण्याश्रित एवं स्थात्‌ | यश्व तस्य गुणी 
स एवात्मा | निर्गेणत्व॑च तस्य सांसारिकगुणाभावापेक्तयैव 
६ ने ) अन्यथा, ( तस्य ) स्वाभाविकानन्तगुणाघारत्वाद | बिम्ब- 
भूतचितो निर्लेपत्वाभ्युपगमे च तत्पतिबिम्बग्राहकत्वेन बुद्धी प्रका- 
शब्यानुपपत्ति;, बिम्बप्रतिविम्बभावसंबन्धस्य टहिएत्वेन दृयोरपि 
लेपकत्वतीौल्यात्‌ | उपचरितविस्ब॒त्योपपादने चोपचारितसवोबिषय- 
त्वाद्यपपादनमपि तुल्यमिति नयादेशविशेषपक्षपातमात्रमेत्तत ॥ 
ग्रकृत प्रस्तुम:--- 
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तदसंख्येयवासनाभिश्चित्रमपि पराथ संहत्य- 

. कारितात्‌ ॥ ४-२४ ॥ 
विशेषद्शिन आत्मभावभावनानिवृत्ति:॥४-२५॥ 
तदा विवेकनि मन केवल्य प्राग्भारं चित्तम्‌॥४-२६॥ 
तल्क्षिद्रेषु प्रद्ययान्तराणि संस्कारेभ्यः ॥४-२७॥ 

हानमेषां क्ेशवदुक्तम्‌ ॥ ४-१८ ॥ 
प्रसंख्याने प्यकुलीदस्य सर्वथा विवेकख्यातेधंम- 

मेघः समाधि: ॥ ४--२९, ॥ 

ततः क्रेशकर्मनिव्वत्ति: ॥ ४-३० ॥ 
तदा सर्वावरणमलापेतस्य ज्ञानस्यानन्त्याज्ज्ञेय- 
ह मल्पम्‌ ॥। ४-३९ ।। 

भाष्यमू--सर्वैः क्रेशकमोबरणैर्विम्ुक्तस्थ ज्ञानस्पानन्त्यं 

भवति | आवरकेण तमसा5उमिभूतमाइते अनन्ते ज्ञान- 
सत्त्वं कचिदेव रजसा प्रवर्तितमुद्घाटितं ग्रहणसमथ भवति। 
तत्र यदा सर्वेरावरणमलेरपग्त भवति तदा भवत्यस्यानन्त्यं, 
ज्ञानस्यानन्त्याज्जेयमल्प॑ संपद्यते, यथा5उ5काशे खद्योतः । 
यत्रेदमुक़्म्‌--  अन्धो मणिमविध्यत्तमनछुलिरावयत्‌ | अ- 
ग्रीवस्तं प्रत्यमुश्चत्तमजिद्ोउ्म्यपूजयत्‌ ॥ १ ॥ ” इति ॥ 
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(थ०)--अयुक्तमेतत्‌ | ज्ञानस्य ज्लयांश एवावरणस्याबार- 
कत्वात्‌ , स्वरूपावरणे5चेतन्यप्रसद्भान्‌ | ज्ञानानन्त्ये क्षेयानन्य- 
स्थापि ध्रौव्यानू । उक्त च-सूक्त चात्मपरात्मकठेकर्म जाब पदु- 
पदमिति दिग ॥। 


ततः छृतार्थानां परिणामक्रमसमाप्ति- 
गुणानाम्‌॥ ४-३२ ॥ 


अथ को5य क्रमो नाम ? इति-- 


क्षणप्रतियोगी परिणामापरान्तनिग्राद्यः 
क्रम: ॥ ४-३३ ।। 


भाष्यम्‌-क्षणानन्तयोत्मा परिणामस्यापरान्तेनावसानेन 
गृद्चते क्रमः । न छाननुभूतक्रमक्षणा नवस्य पुराणता बख्र- 
स्थान्ते भवति । नित्येषु च क्रमा दृष्टः । दी चेय॑ नित्यता, 
कूटस्थनित्यता परिणामिनित्यता च | तत्र क्ूटस्थनित्यता 
पुरुषस्य, परिणामिनित्यता गुणानाम् | यस्मिन्‌ परिणम्यमान 
तत्व॑ न विहन्यते तन्नित्यम्‌ । उभयस्य च तक््वानभिघाता- 
झित्यत्वम्‌ । तत्र मुणभधर्मेषु बुद्धादिषु परिणामापरान्तनि 
ग्द्चः मो लब्धपयेवसानो नित्येषर धार्मेषु ग्रुणेष्वलब्धपर्य॑- 
वसानः । झूंटस्थनित्येषु स्वरूपमात्रप्रतिष्ठेषु प्रुकृपूर॒ुषपु खरू- 
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वास्तिता क्रमेणैवानुभूयत इति । तत्राप्यलब्धपर्यवसानः 
शब्दपृष्ठेनास्तिक्रियाप्रपादाय कल्पित इति ॥ 

(य०)--सरववत्र द्रव्यतया5क्रमस्य पर्यायतया च ऋमस्यानु- 
भवात्‌ कमाक्रमानुविद्धबैलक्षस्यस्थैव सुलक्षणत्वात्‌ कूटस्थनित्य- 
तायां सानाभाव: | पर्याये च स्थितिचातुर्विध्याद्वेचित्याभेति 
प्रवचनरहस्यमेव सयुक्तिक्िति तु श्रद्धेयम्‌ ॥ प्रकृम--- 

अथास्य संसारस्य स्थित्या गत्या च गुणेषु वतमान- 
स्यास्ति क्रससमाप्तिने वा ! हृति । अवचनीयमेतत्‌ । कथम्‌ ! 
अस्त प्रश्न एकान्तवचनीयः सर्वो। ज्ञातो मरिष्यति । ३* मो 
इति । अथ सर्वो मृत्वा जनिष्यत इति विभज्य वचनीयमेतत्‌ । 
प्रत्युदितरू्यातिः च्ीणतृष्णः कुशलो न जनिष्यते इतरस्तु 
ननिष्यते । तथा मनुष्यजातिः श्रेयसी न वा श्रेयसी ? इत्येब॑ 
परिपृष्टे विभज्य बचनीयः प्रश्न, पशुनुद्दिश्य श्रयसी, देवान 
ऋषीश्राधिकृत्य नेति | अरे त्ववचनीयः प्रश्नः संसारोड्य- 
भन्‍्तवानथानन्त इति ?। कुशलस्यास्ति संसारक्रमपरिसमा- 
प्िर्नेतरस्ेति अन्यतरावधारण दोषः। तस्माइ्याकरणीय 
एवाय॑ प्रश्न इति ॥ 

गुणाधिकारक्रमपरिसमाप्तो कैवल्यमुक्तम्‌, तत्स्वरूपमव- 
भायेते-- 
पुरुषा्थशून्यानां ग्रुणानां प्रतिप्रसवः केवल्य 
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स्वरूप प्रतिष्ठा वा चितिशक्रिरिति ॥ ४-३४ ॥ 


॥ इति श्रीपात'क्लले योगशासत्रे साहुथप्रवचने 
कैवल्यपादश्रतुर्थ! ॥ 

अय॑ पातआ्ललखार्थः किश्वित्खसमयाद्वितः । 

दर्शित! प्राकशबोधाय यशोविजयवाचके! ॥ १ । 
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॥ अहेस्त ॥ 


श्रीमदू-हरिभद्रस्नरिसंदर्भिताः 
श्रीमद्यशोविजयोपाध्यायबिर चितव्यार्यासंवलिता 


योगविंशे + 
का । 

॥ ऐ नमः ॥ अथ योगविंशिका व्याख्यायते-- 
मुक्खेण जोयणाओं, जोगो सउ्वो वि धम्मवावारो। 
परिछुद्धो विज्नेओ, ठाणाधगओ विसेसेर्ण ॥ १॥ 

€ मुक्खेण ' त्ति। “ मोक्षेण ” महानन्देन योजनाव्‌ 
£ सर्वोष्पि धमेव्यापारः ” साधोरालयविहारभाषाविनयमिक्षा- 
टनादिक्रियारूपो योगो विज्ञेयः, योजनाधोग इति च्यु- 
न्पश्यथोनुगृहीतमोक्तकारणीशभूतात्मव्यापारत्वरूपयोग लक्षणस्प 
सबंत्र घटमानत्वात्‌ | कीदशो धर्मव्यापारों योग! ! इत्याह-- 
/ परिष्ठद्ध! ' अ्रणिधानाद्राशयविशुद्धिमानू,._ अनीदशस्व 
दब्पक्रियारूपत्वेन तुच्छ॒त्वात्‌, उक्त च-“ आशयमभेदा एते, 
सर्वे५पि दि तख्वतोष्वगन्तव्या! | भावोष्यमनेन विना, चेष्टा 


दृष्यक्रिया तुच्छा ॥ ” (वोडशक ३-१२) “ एते ! प्रणिधा- 
नादयः सर्वे5पि कथशज्ित्क्रियारूपत्वेषपि तदुपलक्ष्या आशय- 
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मभेदा:, “ अय॑ ' च पश्चप्रकारोष्प्याशयों भावः, अ्नेन बिना 
* चेश ” कायवादानोव्यापाररूपा द्रव्यक्रिया ' तुच्छा ! 
असारा अभिलपितफलासाधकत्वादित्येतदथ! ॥ अ्रथ के ते 
प्रशिधानाद्याशया! ? उच्यते-प्रशिधानं प्रवृत्तिविधजयः 
सिद्धिर्विनियोगश्रेति पश्च, आह च-“ प्रशिधि- प्रवृत्ति-विप्त- 
जय-सिद्धि-विनियोगमेदतः प्रायः | धर्मेज्षरार्यातः, शुभा- 
शयः पश्चधाउत्र विधो ॥ ” ( षो० ३-६ ) इति। तत्र हीन- 
गुणद्वेषाभावपरोपकारवासनाविशिष्टो उधिकृतधंस्थानस्य क- 
तेब्यतोपयोगः प्रशिधानम्‌ , उक्ते च--“ प्रणिधानं तत्समये, 
स्थितिमत्तदधः कृपानुगे चेव । निरवद्यवस्तुविषयं, पराथैनि- 
प्पत्तिसारं च ॥ ” ( षो० ३-७ ) “ तत्समये ” प्रतिपन्नधर्म 
स्थानमयांदायां 'स्थितिमत' अआविचलितस्व॒भावम्‌ , 'तदधः/ 
स्वग्नतिपन्नधमेस्थानादधस्तनगुण॒स्थानव त्तिषु जीवेषु “ कृपा- 
हुगे ' करुणापरम्‌, न तु मुणहीनत्वात्तेषु द्वेपान्वितम्‌ , 
शेष॑ सुगमम्‌ ॥ अधिकृतधमेस्थानोदेशेन तदुपायवरिषय इति- 
कतंव्यताशुद्धा शीघ्रक्रियासमाप्तीच्छादिलक्षणो त्सुक्यबिर- 
हितः प्रयत्नातिशयः प्रवृत्ति, आह च--“तत्रेव तु प्रवृत्ति:, 
शुभसारोपायसड्डतात्यन्तम्‌ । अधिकृतयस्नातिशयादौत्सुक्य- 
विवर्जिता चेव |! ” ( षो० ३-८ ) “ तत्रेव ' अधिकृतघमे- 
स्थान एवं शुभः-प्रकृष्ट/ सारो-नैपुण्यान्वितों य उपाय- 
स्तेन संगता ॥ विप्नजयों नाम विभस्य जयोथस्मादिति व्यु- 
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त्यक्ष्या धमोन्तरायनिवत्तेकः परिणामः । स च जेतव्यविभन्रै- 
विध्याजिविधः, तथाद्ि-यथा कस्यचित्कएटकाकीणेमार्गावती- 
णैस्य कण्टकविप्तो विशिष्टगमनविधातहेतुर्भवति, तदपनयनं 
तु पथि प्रस्थितस्थ निराकुलगमनसंपादकं, तथा मोक्षमागैप्र- 
वृत्तस्य कृण्टकस्थानीयशीतोष्णादिपरीपहैरुपद्भुतस्य न॒निरा- 
कुलग्रवृत्ति', तक्तितिक्षाभावनया तदपाकरणे त्वनाकुलप्रवृत्ति- 
सिद्धिरेति कण्टकाविप्चजयसमः प्रथमो हीनो विप्नजय। । तथा 
तस्थेव ज्वरेण भ्ृशमभिभूतस्य निराकुलगमनेच्छोरपि तत्कत्तुं- 
मशक्र॒व॒तः कण्टकविप्तादधिको यथा ज्वरविप्नस्तज़यश्र विशिष्ट- 
गमनग्रवृत्तिहेतुस्तथेह्यापे ज्वरकल्याः शारीरा एव रोगा विशि- 
एधमंस्थानाराधनग्रतिबन्धकत्वाद्रि प्रास्तदपाकरणं चर “ हिया- 
हारा मियाहारा ” ( पिंडनियुक्ति-गा० ६४८ ) इत्यादिसत्रो- 
क्तरीत्या तत्कारणानासेवनेन, “न मत्स्वरूपस्थेते परीपहा 
लेशतो 5पि बाधकाः किन्तु देहमात्रस्येवइति भावनाविशेषेण 
वा सम्यग्धमोराधनाय समर्थमिति ज्वरत्रिप्नजयसमों मध्यमों 
दितीयो विध्वजयः | यथा च तस्थेवाध्वनि जिममिषोर्दिग्मोद- 
विप्ोपस्थितो भूयों भूयः प्रेयमाणस्याप्यध्वनीनेने गमनो- 
त्साहः स्थात्तद्विजये तु स्वयमेव सम्यगज्ञानात्परेथ्राभिधीयमा - 
नमागंश्रद्धानान्मन्दोत्साहतात्यागेन विशिष्टगमनसंभवस्तथे- 
हापि मोज्षमार्गे दिग्मोहकल्पो मिथ्यात्वादिजनितो मनोविश्रमो 
विप्नस्तञयस्तु गुरुपारतन्त्येण मिथ्यात्वादिश्नातिपक्षमावनया 
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मनोवषिभ्रमापनयनादनवस्छिन्नप्रयाणसंपादक इत्यय॑ मोहवि- 
मजयसम उत्तमस्तृतीयों विधजयः । एते च त्रयो5पि विघ्न- 
जया आशयरूपाः समुदिताः प्रवृत्तिहेतवो5न्यतरबेकल्ये5पि 
तदसिद्धेरित्यवधेयम्‌ उक्त च--“ विप्तजयश्रिविधः खलु, 
विज्ञेया हीनमध्यमोत्कृष्टः । मागे इह कण्टकज्वरमोहजयसभ:ः 
प्रवृत्तिफलः |!” (पो० ३-६) इति॥ अतिचाररहिताधिकगुणे 
गुवादों विनयवैयावृत्त्यवहुमानाथन्विता होनगुणे निगुणे वा 
दयादानव्यसनपतितदुःखापहारादिगुणप्रधाना  मध्यमगुणे 
चोपकारफलवत्यधिकृतधमेस्थानस्याहिंसादे: आप्तिः सिद्धिः, 
उक्त च-* सिद्धिस्तत्तद्धमंस्थानावाप्तिरेह तात्त्िकी ज्ञेया । 
अधिके विनयादियुता, हीन च दयादिगुणसारा ॥ ” ( पो७ 
३-१० ) इति ॥ स्वप्राप्तथमेस्थानस्य यथोपाय॑ परास्मिन्नपि 
सेपादकन्व॑ विनियोग!, अये चानकजन्मान्तरसन्तानक्रमेण 
प्रकृष्टधमेस्थानाव प्रेरवन्ध्यो हेतु', उक्ते च--“ सिद्धेश्वीत्तर- 
काये. विनियोगोष्वन्ध्यमेतदेतस्मिनू । सन्यन्वयसंपत्त्या, 
सुन्दरमिति तत्परं यावत्‌ ।| ” ( पो० ३-११ ) “ अवन्ध्यं ! 
न कदाचित्रिष्फलं 'एतत्‌' धमेस्थानमहिंसादि, 'एतस्मिन्‌ ! 
विनियोग सति “ अन्वयसंपत्त्या ' अविच्छेदभावन * तत्‌ ! 
विनियोगसाध्य धमंस्थानं सुन्दरम्‌ | “ इति! ” भिन्नक्रमः 
समास्यर्थश्र, यावत्परमित्येवं योगः, यावत्‌ ' पर ! प्रक्ृष् 
धर्मस्थानं समाप्यत इत्यथेः । इदमत्र हृदयम्‌-धर्मस्तावद्रागा- 
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दिमलविगमेन पुश्शिद्धिमच्ित्तमेव । पृष्टिथ पुएयोपचय:, 
शुद्धिथ घातिकमेणां पापानां क्षयण या काचिब्निमेलता, 
तदुभय॑ च प्रशिधानादिलक्षणेन भावेनानुबन्धवद्धवति, तदनु- 
बन्धान्च शुद्धिप्रकषे: संभवति, निरनुबन्ध च तदशुद्धिफलमे- 
बेति न तद्धमेलज्ञणम्‌ , ततो युक्तमुक्त॑ “ प्रणिधानादिभावेन 
परिशुद्धः सर्वोषषपि धमंव्यापारः सानुबन्धत्वाद्‌ योग: ” 
हति । यद्यप्येव॑ निश्रयतः परिशुद्धः सर्वोडपि धर्मव्यापारो 
थोगस्तथापि “ विशेषेण ' तान्त्रिकसंकेतव्यवहारकृतेनासा- 
धारण्येन स्थानादिगत एव धमेव्यापारों योगः, स्थानाइन्यतम 
एवं योगपदप्रवृत्तः सम्मतत्वादिति भाव! ॥ १ ॥ 
स्थानादिगतो धर्मव्यापारो विशेषेण योग हइत्युक्तम्‌, तत्र 
के ते स्थानादयः १ कतिभेदं च तत्र योगत्वम्‌ १ इत्याइ-- 
ठाणुन्नत्थालंबण-रहिओ तंतम्मि पंचहा एसो। 
दुगभित्थ कम्म नोगो, तहा तिये नाणंजोंगो उ ॥२॥ 
'डाणुन्नत्थेःत्यादि । स्थीयत5नेनेति स्थानं-आसनबि- 
शेषरूप कायोत्सगेपयेड्टबन्धपत्मासनादि सकलशाखप्रसिद्धम्‌ , 


ऊर्णेः-शब्द!: स च क्रियादावुच्चायमाणसत्रवणेलक्षण:, 
अथेः-शब्दाभिधेयव्यवसाय!, आलम्बनं-बाह्मग्रतिमादि विष- 








१ “ नाणजोंगा उ ” इत्यपि | 
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यध्यानम्‌ , एते चत्वारो भेदा), “ रहितः ' इति रूपिद्रव्याल- 
म्बनरहितो निर्विकल्पचिन्मात्रसमाधिरूप ईंत्येवं 'एपः” योग: 
पश्चविधः “ तन्‍्त्रे ' योगप्रधानशाखस््रे, प्रतिपादित इति शेषः, 
उक्त च-“ स्थानोणार्थालम्बनतदन्ययोगपरिभावन सम्यक। 
परतत्त्योजनमलं, योगाभ्यास इति समयेविदः ॥| ” (बोड० 
१३-४ ) इति । स्थानादिषु योगत्वं च “ मोक्षकारणीभूता- 
त्मव्यापारत्वं योगत्वम” इति योगलक्षणयोगादनुपचरितमेव । 
यत्तु “ यमनियमासनप्राणायाभप्रत्याहारधारणाध्यानसमाध- 
योष््टावड्रानि योगस्य ”” ( पातं० खू० २-२६ ) इति योगा- 
इस्वेन योगरूपता स्थानादिषु हेतुफलभावेनोपचारादभिधीयत 
इति पोडशकवृत्तावुक्ते तत्‌ “ चित्तवृत्तिनिराधो योग: 
(पा० यो० द० १-२) इति योगलक्षणामिग्रायेणेति ध्येयम्‌।| 
अत्र स्थानादिषु दयं' स्थानोणलच्षणं कमेयोग एवं, स्थानस्य 
साक्षादूणस्याप्युन्ायेमाणस्येव ग्रहणादुच्चारणांशे क्रियारूप- 
त्वात्‌ । तथा “त्रयं! अथोलम्बननिरालम्बनलक्षणण ज्ञानयोगः 
“ तु; ” एवकाराथे इति ज्ञानयोग एवं, अथांदीनां साक्षाद 
न्ञानरू्पत्वात्‌ ॥ २॥ 


एप कर्मयोगो ज्ञानयोगो वी कस्य भवतीति स्वामि- 
चिन्तायामाह--- 





२ * तत्त्तवविदः इत्यपि | 
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देसे सब्बे य तहा, नियमेणेसों चरित्तिणो होइ । 
इयरस्स बीयमित्तं, इत्त च्विय केइ इच्छंति ॥ ३ ॥ 


देमे सब्बे य! त्ति। सप्तम्याः पशञ्चम्यथेत्वादेशतस्तथा सर्चे- 
तश्व चारित्रिण एवं 'एपः प्रामुक्रः स्थानादिरूपो योग: 'निय- 
मेन ” इतरव्यवच्छेदलक्षणन निश्रयेन भवति, क्रियारूपस्प 
ज्ञानरूपस्य वास्य चारित्रमोहनी यक्षयो पशमनान्तरीयकत्वात्‌ , 
अत एवाध्यात्मादियोगप्रवृत्तिरपि चारित्रप्राप्रिमारम्पत्र ग्रन्थ- 
कृता योगबिन्दो प्रसपिता, तथाहि--“देशादिभेदतथरित्र- 
मिद चौक महात्मत्रिः । अत्र पृवें दितों योगोध्थ्यात्मादिः 
संप्रवतत || १ ॥ " ( ३५६ छोक ) इति, ' देशादिमेदतः ' 
देशस्वविशेषाद “हद ' चारित्रं 'अध्यात्मादिः अध्यात्म १ 
भावना २ आध्यानं ३२ समता ४ वृत्तिसंक्षयश्व ५, तत्राध्य[त्मं 
उचितप्रवृत्तेत्रवमृतों मेज्यादिभायगभ शाख्राज़ीवादितलचि- 
न्तनग्र्‌ *, मना अध्यात्मस्थेय प्रतिदिन प्रवर्धभानश्रित्तवृत्ति- 
निरोधपुक्तो बम्यास! २, आध्यानं प्रशस्तेकाथविपय् स्थिरप्र- 
दीपस <शपुत्पातादिविपयसच्मापयोगयुर्त चित्तम्‌ ३, समता 
अविद्याकल्पितेष्टानिएन्वसंज्ञापरिहरेण शुभाशुभानां विपयाणां 
तुल्यताभावनम्‌ ४, वृत्तिसेज्य् मनोद्वारा विकल्परूपाणां 
शरीरहारा परिस्पन्दरूपाशामन्यसंयोगात्मकबृत्तीनामपुन भो 
बेन निरोधः ५। अशभ्ेतेषामध्यात्मादीनां स्थानादिपु क्ुत्र 
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कस्यान्तर्भावः इति चेद्‌, उच्यते--अध्यात्मस्य चित्रभेदस्प 
देवसेवाजपतत्तचिन्तनादिरूपस्य यथाक्रम खाने ऊर्णे््थे च। 
भावनाया अपि भाव्यसमानविषयत्वात्तत्रेव | ध्यानस्याल- 
म्बने | समतावृत्तिसंक्षययोश्र तदन्धयोग इति भावनीयम्‌ । 
ततो देशतः सर्वतश्व चारित्रिण एवं स्थानादियोगग्रवृत्ति: 
संभवतीति सिद्धमू। नज्ु यदि देशतः सर्वतश्व चारित्रिण 
एवं स्थानादियोंगः तदा देशविरत्यादिगुणस्थानहीनस्य व्य- 
वहारेण श्राद्धधमोदों प्रवतेमानस्य स्थानादिक्रियायाः स्ेथा 
नैष्फल्यं स्यादित्याशडुथाह-- इतरस्थ' देशसबचारित्रिव्य- 
तिरिक्त [ स्थ ] ख्थानादिक “ इत एवं ” देशसब्वचारित्रं विना 
योगसंभवाभावादेव “ वीजमात्र ' योगबीजमात्र “ केचिद्‌ ! 
, व्यवहारनयप्रधाना इच्छन्ति | “ मोक्षकारणीभूतचारित्रतरव- 
संवेदनान्तभूतत्वेन स्थानादिक चारित्रिण एवं योग!, अपुन- 
बेन्धकमम्यर्द् शो स्तु तदोगबी जप ”' इति निश्रयनयामिमतः 
पन्‍था। ! व्यवहारनयस्तु योगवीजमप्युपचारेण योगम्रेचछ- 
तीति व्यवहारनयेनापुनवेन्धकादयः खानादियोगस्थामिनः, 
निश्चयनयेन तु चारित्रिग एवेति विवेक! | तदिदमुक्षमू-- 
& अपुनबेन्धकस्याय॑, व्यवहारण तास्विकः । अध्यात्मभाव- 
नारूपो, निश्रयनात्तरस्थ तु || २॥ ” (यो० बिं* ३६८ 
छोक, इति | अपुनबन्धकस्प उपलंक्षणात्सम्प्व््टेश्व व्यव- 


[६१४ ] 


दरेण ” कारणे फार्येत्वोपचारेण तात्त्विक), कारणस्यापि 
कथश्वित्कायेत्वात्‌ । “ निश्रयेन ' उपचारपरिद्दारेण ' उत्तरस्प 
तु चारित्रिण एवं ॥ सकृद्धन्धकादीनां तु स्थानादिकमशुद्ध- 
परिणामत्वाबन्रिश्रयतो व्यवहारतश्र न योगः किन्तु योगाभ्यास 
इत्यवधेयम्‌ , उक्त च-“ सक्ृदावत्तेनादीनामताकिक उदा- 
हतः । प्रत्यपायफलग्रायस्तथा चेषादिमात्रतः ॥ ३॥ “ 
(यो० बिं० ३६६ छोक,) सकृदू-एकवारमावतन्ते-उत्कृश्टं 
स्थितिं ब्नन्ति ये ते सकृदावतैना), आदिशब्दाद्विरावतंना- 
दिग्रदः, 'अताच्विकः ' व्यवद्वारतो निश्रयतश्रातक््वरूप॥३॥ 

तदेव स्थानादियोगस्वामित्व॑विवेचितम्‌ , अधैते'लेब 
प्रतिभेदानाह -- 


इकिको य चउद्धा, इत्थं पुण तत्तओं मुणेयव्वों ।- 
इच्छापवित्तिथिरसिद्धिभियओं समयनीईए ॥ ४ ॥ 


'इकिको यत्ति। अन्न स्थानादों पुनः कमेज्ञानवि- 
भेदाभिधानापेक्षया भूयः एकेकश्वतुद्धां 'तक््यतः” सामान्येन 
इृष्टाबपि परमाथ्थतः * समयनीत्या ' योगशास्रप्रतिपादितपरि- 
पाठ्या ' इच्छाप्रवृत्तिस्थिरसिद्धि भेदतः ” इच्छाग्रवृत्तिस्थिर- 
सिद्धिभेदानाश्रित्य ' मुणेयव्यो ” त्ति ज्लातव्यः ॥ ४ ॥ 

तानेव भेदान्‌ विवरीषुराह-- 
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तज्जुत्तकहापीईंइ संगया विपरिणामिणी इच्छा। 
सव्वत्थुवसमसारं, तप्पालणमो पवत्ती उ॥ ५ ॥ 
तह चेव एयबाहग-चिंतारहियं थिरत्तणं नेय॑। 
सव्वं परत्थसाहग-रूवं पुण होइ सिद्धि क्ति ॥६॥ 
* तज्जुत्तकहा ' इत्यादि । तथुक्तानां-स्थानादियोगयु- 
क्तानां कथायां प्रीत्या-अथेबुश्॒त्सयाव्थेबोधेन वा जनितो 
यो हप॑स्तन्नक्षणया संगता-सहिता “विपरिणामिनी ” वि- 
धिकतृबहुमानादिगर्भ स्वोन्लासमात्राद्त्किश्विद भ्यासादिरूप॑ 
विचित्र परिणाममादधाना इच्छा भवाति, द्र॒व्यक्षेत्राथसामः्ये- 
णाड्भरसाकल्याभावे5षपि यथाविहितस्थानादियोगच्छया ग्रथा- 
शक्ति क्रियमाणं स्थानादि इच्छारूपमित्यथे!ः | ग्रइत्तिस्तु 
+ सत्र ” सवोवस्थायां “ उपशमसारं ” उपशमग्रधानं यथा 
स्थात्तथा “ तत्पालनं ” यथाविहितस्थानादियोगपालनम्‌ , 
'ओो” त्ति प्राकृतत्वात्‌ । वीयातिशयाद्‌ यथाशाख्र- 
मज्गसाकल्येन विधीयमान स्थानादि ग्रवृत्तिरूपमित्यथेः ॥ ५॥ 
“तह चेव ! त्ति। 'तथेव ” प्रवृत्तिददेव सर्वत्रोपशमसारं 
स्थानादिपालनमेतस्थ-पाल्यमानस्थ स्थानादेबोधकचिन्तार- 
हितं स्थिरत्वं ज्ञेयम्‌ । प्रवृत्तिस्थिरयोगयोरेतावान्‌ विशेष)--- 
यदुत भ्रवृत्तिरूपस्थानादियोगविधानं सातिचारत्वाद्गाधकाबि- 
हि 
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न्तासहित॑ भवति । स्थिररूपं त्वभ्याससौष्टयेन निबोधकमेव 
नायमान तजातीयत्वेन बाधकचिन्ताप्रतिधाताच्छुद्धि विशेषेण 
तदनुत्थानाच तद्रहितमेव भवतीति | “ सवे ” स्थानादि ख- 
सिन्‍्नुपशमविशेषादिफलं जनयदेव पराथेसाधकं-स्वसनिदहि- 
तानां खानादियोगशुद्धथभाववतामपि तत्सिद्धिविधानद्वारा 
परगतस्वसदशफलसंपादक्क पुनः सिद्धिभंवति | अत एवं सि- 
द्वाइहिंसानां समीपे हिंसाशीला अपि हिंसां कतु नालम्‌ , सिद्ध- 
सत्यानां च समीपे5्सत्यप्रिया अप्यसत्यमभिधातुं नालम्‌ । 
एवं सवेत्रापि ज्ञेयम्‌। 'इतिः ' इच्छादिभेदपरिसमाप्तिसचकः । 
अत्राय॑ मत्कृतः संग्रहछोकः--“ इच्छा तदत्कथाप्रीति१, 
पालन शमसंयुतम्‌ | पालन (अ्वृत्तिः) दोपभीहानिः स्थैये 
सिद्धि! पराथेता ॥१॥ ” इति ॥६॥ उक्ता इच्छादयों भेदाः, 
अथेतेषां हेतूनाह-- 


एुए य चित्तरूुवा, तहाखओव समजोगओ हूंति। 
तस्स उ सद्धापीयाइजोगओ भज्वत्तत्ताणं ॥ ७ ॥ 


हक 


४ एए य  त्ति। ' एत च ' इच्छादयः “ चित्ररूपाः ! 
परस्पर विजातीया: स्वस्थाने चासड्डयभेद भाजः, “तस्थ तु * 
अधिकृतस्य स्थानादियोगस्येव श्रद्धा-इदमित्थमेवेति प्रति- 
पत्ति;, प्रीतिः-तत्करणादो हषेः, आदिना ध्ृतिधारणादिपरि- 
ग्रदस्तद्योगतः “ मव्यसक््ानां ” मोक्षगमनयोग्यानामपुनबेन्ध- 
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कादिजन्तूनां “ तथाक्षयोपशमयोगतः ' तत्तत्कायंजननाकूल- 
विचित्रक्षयोपशमसंपत्त्या भवन्ति, इच्छायोगादिविशेष आश- 
यभेदाभिव्यड्गयः क्षयोपशमभेदो हेतुरिति परमाथेः। अत एव 
यस्य यावन्मात्र: क्षयोपशमस्तस्य तावन्मात्रेच्छादिसंपत्त्या 
मार्गे प्रवत्तमानस्य सत्तमबोधाभावेउपि मागौनुसारिता न व्या- 
हन्यत इति संगप्रदायः ॥ ७॥ इच्छादीनामेव हेतुमेदमभिधाय 
काग्रेभद मभिधत्ते-- 
अणुकंपा निव्वेओ, संवेगो होइ तह य पसमु त्ति। 
एएसिं अणुभसावा, इच्छाईणं जहासंख ॥ ८ ॥ 
“अणुकंप ' सि। “ अनुकम्पा * द्रव्यतो भावतश्व॒ यथा- 
शक्ति दुःखितदुःखपरिद्दारेच्छा, “ निर्वेदः ” नैभुण्यपारिज्ञा- 
नेन भवचारकादिरक्तता, “ संवेगः ” मोक्षाभिलाप;, तथा 
 ग्रशमश्र ' क्रोधषकणएड्रविषयतृष्णे।पशमः, इत्येते ' एेषां ! 
इच्छादीनां योगानां यथासह्डयं अनु-पश्चाद्‌ भावाः ' अजु- 
भावाः ” कायोणि भवान्ति । यद्यपि सम्यक्तवस्येवेते कायेभू- 
तानि लिड्वानि प्रवचने प्रसिद्धानि तथापि योगानुभवसिद्धानां 
विशिष्टानामेतेषामिदेच्छायोगादिकायेत्वमसिधीयमान न विरु- 
ध्यत इति द्रष्टव्यम्‌। वस्तुतः केवलसम्यत्तवलाभे5पि व्यवद्ारे- 
णेच्छादियोगग्रवृत्तेरवानुकम्पादिभावसिद्धे! । अनुकम्पादि- 
सामान्ये इच्छायोगादिसामान्यस्थ तहिशेषे च तद़िशेषस्य 
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हेतुत्वाभित्येव न्‍्यायसिद्धम | अत एवं शमसंवेगनिर्वेदानुकम्पा- 
55स्तिक्यलक्षणानां सम्यत्तवगुणानां पश्चानुपृव्येव लाभक्रमः । 
प्राधान्याब्वेत्थम्ुपन्यास इति सद्भमेविंशिकायां ग्रतिपादितम्‌ ॥ 
८॥ तदेव हेतुभेदेनानुभावभेदेन चेच्छादिभेदविवेचन कृतम्‌, 
तथा च स्थानादावेकैकस्मिन्रिच्छादिभेदचतुए्यसमावेशादे- 
तद्विषया अशीतिभेंदा! संपन्ना एतब्निवेदनपूवमिच्छादेमभेद- 
भिन्नानां स्थानादीनां सामान्येन योजनां शिक्षयत्राह-- 
एवं ठियम्मि ठत्ते, नाएण उ जोयणा इमा पयडा। 
 चिइवंदणण नेया, नवर तत्तण्णुणा सम्म॑ ॥ ९॥ 
“एवं! इत्यादि। एवं” अमुना प्रकारेशच्छादिग्रतिभेदे- 
रशीतिभेदो योग:, सामान्यतस्तु स्थानादिः पश्चमेद इति 
£ तस्वे ! योगतत्वे 'स्थिते! व्यवस्थिते ज्ञातेन तु दृशन्तेन 
तु चैत्यवन्दनेन इये “ प्रकटा ” क्रियाभ्यासपरजनग्रत्यक्षवि- 
पया “ योजना * ग्रतिनियताविषयव्यवस्थापना “नवरं! केवल 
तल्ज्ञेन * सम्यग' अवेपरीत्येन ज्ञेया ॥ » ॥ तामेबाह- 
अरिहंतवेइयाणं, करेमि उस्सग्ग एवमाइयं । 
सद्धाजुत्तस्स तहा, होइ जहत्थ॑ पयन्नाणं ॥१०॥ 
एये च5त्थालंबण-जोगवओ पायमवितररीयं तु। 
इयरेसि ठाणाइसु, जत्तपराणं पर सेयं ॥ ११ ॥ 
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* आरिहत ' इत्यादि । “ अरिहंतचेइयाणं करेमि काउ- 
स्सग्गं ” एवमादि चेत्यवन्दनदण्डकविषयं “ श्रद्धायुक्तस्य 
क्रियास्तिक्यथवतः “ तथा ' तेन प्रकारेणोच्ायेमाणस्वरसंप- 
न्मात्रादिशुद्धस्फुटवर्यानुपूर्वीलच्णेन “ यथाथे ' अश्नार्न्त 
पदज्ञानं भवति, परिशुद्धपदोचारे दोषाभावे सति परिशुद्धपद- 
ज्ञानस्य श्रावशसामग्रीमात्राधीनत्वादिति भाव: ॥। १० !। ' एय 
च' त्ति। 'एतन्चा परिशुद्धं चेत्यवन्दनदण्डकपदर्परिज्ञानम्‌ , 
अथेः-उपदेशपदश्रसिद्धपदवाक्यमहावाक्यैदंप्या थेपरिशुद्ध ज्ञा- 
नम, आलम्बनं च-प्रथमे दर्डकेघिकृततीथेक्ृद्‌ , द्वितीये सर्वे 
तीथेक्ृतः, ततीये प्रवचनम्‌ , चतुर्थे सम्यग्दष्टिः शासनाधि- 
छ्लायक इत्यादि, तद्योगवतः-तत्प्रशिधानवतः “ प्रायः ” बाहु- 
ल्येन * अविपरीतं तु ” अभीप्सितपरमफलसंपादकमेव, अथौ- 
लम्बनयोगयोज्ञोनयोगतयोपयोगरूपत्वात्‌ , तत्सहितस्य चेत्य- 
बन्दनस्थ भावचेत्यवन्दनत्वसिद्ध :, भावचेत्यवन्दनस्थ चासृता- 
नुप्ठानरूपत्वेनावश्यं निवाणफलत्वादिति भावः । श्रायोग्रहयं 
सापाययोगवदह्चावस्त्यथेम्‌ | द्विविधो हि योगः--सापायों 
निरपायश्र, तत्र निरुपक्रममोक्षपथग्रतिकूलचित्तर्यद्धिकारणं 
प्राकालार्जितं कमें अपायस्तत्सद्वितों योग: सापायः, तद्रहि- 
तस्तु निरषाय इति | तथा च सापायाथोलम्बनयोगवतः 
कदाचित्फलविलम्बसम्भवेडपि निरपायतद्वतो5विलम्बेन फ- 
लोत्पत्ती न व्यभिचार इति प्रायोग्रहणाथेः । “ इतरेषां ! 
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अर्थालम्बनयोगाभाववतामेतबैत्यवन्द नसत्रपदपरिज्ञान स्था- 
नादिषु यत्नवतां ' ग्ुरूपदेशानुसारेण विशुद्धस्थानवर्णोद्च- 
मपरायणानामर्थालम्बनयोगयोश्र तीवस्पृहावतां पर! केवलं 
श्रेयः, अथोलम्बनयोगाभावे वाचनायां प्रच्छनायां परावते- 
नायां वा तत्पदपरिज्ञानस्थानुग्रेज्ञाउसंवलितत्वेन “ अनु प्योगो 
द्रव्यम्‌ ” इतिक्ृत्वा द्रव्यचैत्यवन्दनरूपत्वेडापि स्थानोणेयोग- 
यत्नातिशयादथोलम्बनस्पृहयालुतवा च तद्वेत्वनुष्ठानरूप- 
तया भावचेत्यवन्दनद्वारा परम्परया स्वफ्लसाधकत्वादिति 
भाव: ॥ ११ ॥ स्थानादियत्नाभावे च तच्ेत्यवन्दनानुष्ठान- 
मप्राधान्यरूपद्रव्यतामास्कन्द ज्िष्फल॑ विपरीतफल वा स्था- 
दिति लेशतोडपि स्थानादियोगाभाववन्तो नेतत्मदानयोग्या 
इत्युपदिशन्नाह-- 


इहरा उ कायवासियपायं अहवा महापुसावाओ। 
ता अणुरुवाणं चिय, कायठ्तों एयविन्नासो ॥१२॥ 


+ इहरा उ'त्ति | ' इतरथा तु ' अथालम्बनयोगामाव- 
बतां स्थानादियत्नाभावे तु तत्‌ चेत्यवन्दनानुष्ठानं 'कायवा- 
सितप्राय॑ ' सम्मूच्छेनजप्रवृत्तितुल्यकायचेशितप्राय॑ मानसो- 
पयोगशून्यत्वात्‌ू, उपलक्षणाद्वाग्वासितग्रायमपि द्रष्टव्यं, तथा 
चाननुष्ठानरूपत्वात्िष्फलमेतदिति भावः । अथवा इति 
दोषान्तरे, तन्चैत्यवन्दनानुष्ठानं महास्॒पावादः, “स्थानमोौन- 
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ध्यानेरात्मानं व्युत्सजामि” (ठाणेणं मोणेण काणेण अप्पाण 
वोसिरामि'?)हति ग्रतिज्षया विहितस्य चेत्यवन्दनकायोत्सगांदे! 

स्थानादिभज्जे मृपावादस्य स्फुटत्वात्‌, स्वयं विधिविषययप्र- 
वृत्तो परेषामेतदनुष्ठाने मिथ्यात्वबुद्धिजननद्वारा तस्थ लोकि- 
कमृषावादादतिमुरुत्वाच्च, तथा च विपरीतफलं तेषामेतदनुष्ठान 
सम्पन्नम्‌ । ये5पि स्थानादिशुद्धमप्येहिककीच््योदीच्छया 55यु- 
प्मिकस्वर्लोकादिविभूतीच्छया वेतदनुष्ठानं कुबेन्ति तेषामपि 
मोक्षार्थकप्रातिज्ञया विहितमेतत्तद्विपरीतार्थतया क्रियमाण विष - 
गरानुष्टानान्तभूतत्वेन महाम्॒पावादानुबन्धित्वादिपरीतफलमे 

बेति । विषाद्जुष्ठानस्वरूपं चेत्थम्पदर्शित पतज्ञल्यायुक्वभे- 
दान स्वतन्त्रेण संवादयता ग्रन्थक्ृतव योगाषैन्दो--“ विष 
गरो5ननुष्ठानं, तड्भेतुरमत परम्‌ । गुवादिपूजानुष्ठानमपेक्षादि- 
विधानतः |! १ ॥ ” ( १५४ हो ) ' विष॑  स्थावरजड्रम- 
भेदभिन्नम्‌ , ततो विषभिव विषम, एवं गर इब गरः, पर गरः 
कुद्रव्यसंयोगजा विषविशेषः, “ अननुष्ठानं ' अनुष्ठानाभासं, 
'तद्भेतु:” अनुष्ठानहेतु:, अम्ृतमिवास्ते अमरणहेतुत्वात्‌, अ- 
पेक्षा-इहपरलोकस्पृह, आदिशब्दादनाभोगादेश्न यद्‌ वि- 
धानं-विशेषस्तस्मात्‌ ॥ “ विष लब्ध्याद्रपेज्ञातः, इदं सचि- 
त्तमारणात्‌ | महतो5ल्पाथेनाज्ज्ञेये, लघुत्वापादनाचथा। २१ 
(१४६ जो) लब्ध्यादेः-लब्धिकीत्योदेः अपेक्षातः-स्पृद्मत) 
/ हद ! अनुष्ठानं विष 'सबित्तमारणात्‌” परिशुद्धान्तःकरखण- 
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परिशामबिनाशनात्‌, तथा महतोड्लुष्ठानस्थ “ अल्पाथैनात्‌ 
तुच्छलब्ध्यादिप्राथनेन लघुत्वस्थापादनादिदं विष ज्ेयम्‌ ॥ 
४ दिव्यमोगामिलापेण, गरमाहुमेनीषिणः । एवादिहितनी- 
त्येव, कालान्तरनिपातनात्‌ ॥३॥ ” (१५७ छो.)एतद्‌! अ- 
नुष्ठानं ऐहिकमोगनिस्पृहस्य स्वगे भोगस्पृहया गरमादुः “विहि- 
तनीत्येव ” विषोक्तनीत्येव, केवल कालान्तरे-भवान्तररूपे 
निपातनात्‌-अनर्थसम्पादनात्‌ । विष॑ सद्य एवं विनाशहेतु), 
गरश्व कालान्तरेणेत्येवमुपन्यासः ॥ “ अनाभोगवतश्रैतदननु- 
प्ठानमनच्यते।सम्प्रमुग्धं मनो5स्येति, ततश्रैतवथादितम्‌ ॥४॥ ” 
( १५४८ हो ) ' अनामागवतः * कुत्रापि फलादावग्रणिहित- 
मनसः “ एतदू ” अनुष्ठान “ अननुष्ठानं ” अनुष्ठाममेव न 
भवतीत्यथेः। सम्‌ इति समन्ततः प्रकर्षेण मुग्धं सबन्रिपातोप- 
हतस्पेवानध्यवसायापन्न॑ मनो5स्य, “ इति; ” पादसमाप्तो । 
यत एवं ततो यथोदितं तथैव ॥ “ एतद्रागादिदं हेतुः, श्रेष्ठो 
योगविदो विदुः। सदलुष्ठानभावस्थ, शुभभावांशयोगतः 
॥४॥ ” ( १५६ छो ) ' एतद्रागात्‌ ” सदनुष्ठानबहुमानात्‌ 

“ इृद ” आदिधार्मिककालभावि देवपूजायनुष्ठानं ' सदलु- 
ष्ठलानभावस्य * तास्विकदेवपूजाद्याचारपरिणामस्य मुक्त्यद्रेषेण 
मनाग झुक््यनुसारेण वा शुभभावलेशयोगात्‌ ' श्रेष्ठ; ' अव- 
न्ध्यो द्ेतुरिति योगविदो “ विदुः ' जानते ॥ “ जिनोदित- 
मिति त्वाहुभोवसारमदः पुन! । संवेगगभेमत्यन्तमसतत 
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मनिपुज्ञवाः ॥ ६ ॥ ” ( १६० छो० ) जिनोदितमित्येव 
* भावसारं ” श्रद्धाप्रधानं "अदः ” अनुष्ठान ' संवेगगर्भ ! 
मोक्षाभिलापसहितं “ अत्यन्त ” अतीव अमरणहेतुत्वादमृत- 
संज्ञमाहुः “ मुनिपुड्रबाः ” गौतमादिमहामुनयः ।। एतेषु त्रये 
योगाभासत्वादहितम्‌, दये तु सद्योगत्वाद्वितमिति तत्त्तम्‌। यत 
एवं स्थानादियत्नाभाववतोब्नुष्ठाने महादोषः “तत्‌' तस्मात्‌ 
* अनुरूपाणामेव ” योग्यानामेव “ एतद्विन्यासः ” चैत्पवन्दन- 
सत्रप्रदानरूपः कतेव्यः ॥१२॥ क एतद्विन्यासानुरूपा 
इत्याकाह्ायामाह-- 


जे देसविरइ जुत्ता, जम्हा इह वोसिरामि कार्य ति। 
सुव्वइ विर्‌ई ० इम, ता सम्म॑ चिंतियव्व मिर्ण ॥१३॥ 


“ जे ' इत्यादि । ये “ देशविरतियुक्ता! ' पश्चमगुण- 
स्थानपरिणतिमन्तः ते इह अनुरूपा इति शेष) । कुतः १ 
इत्याह--यस्मात॒ 'हह' चेत्यवन्दनसत्रे “ व्युत्छजञामि कायम 
इति श्रूयते, इद च विरतो सत्यां संभवति, तदभावे काय- 
च्युत्तगोसम्भवात्‌ , तस्य मुप्तिरूपविरतिभेदत्वात्‌ , ततः सम्य- 
ऋू चिन्तितव्यमेतत्‌ यदुत “ का व्युत्छजामि ” इति प्रति- 
ज्ञान्यथानुपपत्त्या देशविरतिपरिणामयुक्ता एवं चेत्यवन्दना- 
नुष्ठानेउघिकारिण!, तेषामेवागमपरतन्त्रतया विधियत्नसम्भ- 

 बेनाम्तानुष्ठानसिद्धेरिति | एतच मध्यमाधिकारिग्रहणं तुला- 
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दण्डन्योयनाइन्तग्रहणाथथंमर, तेन परमारृतानुष्ठानपरा! सबवे- 
विरतास्तक्त्वत एव तद्धेत्वनुप्ठानपराः | अपुनबंन्धका आपे च 
व्यवद्ारादिहाधिकारिणो गृब्मन्ते, कुग्रहविरहसम्पादनेनापुनबे- 
न्धकानामप चेत्यवन्दनाजुष्ठानस्य फलसम्पादकतायाः पैश्चा- 
शकादिग्रसिद्धत्वादित्यवधेयम्‌ । ये त्वपुनबन्धकादिभावमप्य- 
स्पृशन्तो विधिबहुमानादिरहिता गतानुगतिकतयेच चेत्पवन्द्‌- 
नाथजुष्ठानं कुबेन्ति ते संवंथाज्योग्या एवंति व्यवस्थितम््‌ 
॥ १३ ॥ नन्वविधिनाऊंप चेत्यवन्दनायनुष्ठाने तीथेग्रवृत्तिर- 
व्यवच्छिन्ना स्यात्‌, विधरेवान्वेषणे तु द्वित्राणामेव विधिपराणां 
लाभात्‌ ऋ्रमेण तीथोंच्छेदः स्पादिति तदलुच्छेदायाविध्यजु- 
छलानमप्यादरणयामित्याशझ्ायामाह-- 
तित्थस्सुच्छेयाइ वि, नालंबण ज॑ ससमएमेव। 
सुत्तकिरियाइ नासो, एसो असमंजसविहणा॥१४॥ 
/ तित्थस्स ' इत्यादे । “ अन्न ' अविध्यनुष्ठाने तीर्थो- 
च्छेदाद्यपि नालम्बनी (नम ), तीथोनुच्छेदायाविध्यनुष्ठानमपि 
कतेव्यमिति नालम्बनीयम्‌ । ' यद्‌ ” यस्मात्‌ “ एवमेव ! 
आविध्यनुष्ठाने क्रियमाण एवं 'असमझ्लसविधानात ” विह्दि 
वान्यथाकरणादशुद्धपारम्पयेप्रवृत्त्या खत्रक्रियाया विनाश, 





१ श्रीहरिभद्रसूरिकृतः। २ “' तित्थस्सुच्छेयाइ वि, एव्थ 
नालंबणं जमेसेव  इति भवेत्‌ | 
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एप तीर्थोच्छेद! ! नहि तीथनान्ना जनसम्ुदाय एवं तीथेम, 
आज्ञारहितस्य तस्यास्थिसब्वततरूपत्वप्रतिपादनात्‌ , किन्तु स्- 
त्रविद्दितयथो चिताक्रियाविशिष्टसाधुस ध्वी श्रावक श्रावि का समु - 
दायः, तथा चाविधिकरणोे सत्रक्रियाविनाशात्परमाथ्थेतस्तीथे- 
विनाश एवंति तीर्थोच्छेदालम्बनेनःविधिस्थापने लाभमि- 
च्छतो मूलक्षतिरायातेत्यथेः ॥ १४ ॥ सत्रक्रियाविनाशस्पै- 
वाहितावहतां स्पष्टयन्नाह-- 
सो एस वंकओ चिय, न य सयम्यमारियाणमविसेसो। 
एयं पि भावियव्वं, इह तित्थुच्छेयभीरूहिं ॥ १५॥ 
“ सो एस 'त्ति। “ स एप: * सत्रक्रियाविनाश! “ वक्र 
एवं ” तीर्थोच्छेदपयेवसायितया दुरन्तदुःखफल एवं । ननु 
शुद्धक्रियाया एवं पक्तपाते क्रियमाणे शुद्धायास्तस्या अलाभा- 
दशुद्धायाथानड्रीकारादानुश्रोतसिक्या वृत्त्याउक्रियापारिणाम- 
स्य स्वत उपनिपातात्तीर्थोच्छेदः स्पादेव, यथाकथश्विदनुष्ठा- 
नावलम्बने च जनक्रियाविशिष्टजनसमुदायरूपं तीथे न व्य- 
वच्छिय्ते, न च कतुरविधिक्रियया गुरोरुपदेशकस्य कश्नि- 
दोषः, अक्रियाकतुरिवाविधिक्रियाकतुस्तस्य स्वपरिणामाधी- 
नप्रवृत्तिकत्वात्‌, केवलं क्रियाप्रवतेनेन गुरोस्तीथेज्यवहाररक्ष- 
णाह्ण एवेत्याशह्ायामाहइ--न च खयंसतमारितयोरवि- 
शेषः, किन्तु विशेष एव, स्वयंमृते स्वदृष्ठशयस्पानिमित्तत्वात्‌ 
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मारिते च मार्यमाणकर्मविपाकसप्ुपनिपाते 5पि स्वदुष्टाशयस्य 
निमित्तत्वात, तद्॒दिद स्वयमक्रियाप्रवृत्त जीवमपेक््य गुरोने 
दृषणमू, तदीयाविधिग्रूपणमवलम्ब्ध | श्रोतुरविधिग्र- 
वृत्तों च तस्योन्मागेग्रवतेनपरिणामादवरश्यं महादषणमेव, तथा 
च श्रुतफेवलिनो वचनम्‌ू--“' जहँ सरणसुवगयाणं, जीवाण 
सिरो निर्कितएण जो उ। एवं आयरिओ वि हु, उस्सुत्त पण्ण- 
वेंतो य ॥१॥” न केवलमविधिप्ररूपणे दोषः, किन्तु विधि- 
प्ररूपण।भोगे उविधिनिषेधासम्भवात्‌ तदाशंसनानुमोदनापत्तेः 
फलतस्तत्मवतेकत्वादोष एवं, तस्मात्‌ “ स्वयमेते5वि- 
धिग्रवृत्ता नात्रास्माक॑ दोषों वर्स हि क्रियामेवोपदिशामो ने 
त्वविधिम्‌ ” एतावन्मात्रमपृष्टालम्बनमवलम्ब्ध नोदासितव्यं 
परहितनिरतेन धमाचार्येण, किन्तु सर्वोधमेनाविधिनिषेधेन 
विधावेव श्रोतारः ग्रवतेनीयाः, एवं हि ते मार्गे प्रवेशिता), 
अन्यथा तृम्मागग्रवेशनेन नाशिताः | एतदपि भावितव्यमिदहद 
तीर्थेच्छेदभीरूमिः-विधिव्यवस्थापनेनेव ब्वेकस्पापि जीवस्य 
सम्यग्‌ बोधिलाभे चतुर्दशरज्ज्वात्मकलोके5मारिपटहवादना- 
त्तीर्थोन्नति, अविधिस्थापने च विपययात्तीथोंच्छेद एवेति । 
यस्तु श्रोता विधिशासत्रश्नणकाले5पि न संवेगभागी तस्य 
घर्मश्रावणे5पि महादोष एवं, तथा चोक्त ग्रन्थकृतेव पोड- 








१ “यथा शरणमुपगदानां जीवानां शिरों निकृन्तति यस्तु | 
एवमाच।यो5पि खलूत्सूत्र प्रज्ञापयंश्व | २ “अविधि”--इवि स्यात्त्‌ | 
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शके-- “ येः श्रणवन्‌ सिद्धान्त, विषयपिपासातिरेकतः पापः ! 
प्राप्नोति न संवेगं, तदापि यः सोडचिकित्स्य इति ॥ १॥ 
नैवंविधस्य शर्तं, मण्डल्युपवेशनप्रदानमपि । कुवेन्नेतद्वुरुरापि, 
तदधिकदोाषो5्वगन्तव्य/ ॥ २॥ ” ( षो० १०-१४-१४ ) 
मण्डल्युपवेशनं-सिद्धान्तदाने 5थेमएडल्युपवेशनम्‌। 'तदधिक- 
दोषः ” अयोग्यश्रोतुराधिकदोषः, पापकतुरपेक्षया तत्कारयितु- 
मेहादोपत्वात्‌ । तस्मादिधिश्रवण रसिक श्रोतारमुद्दिश्य विधि- 
प्ररूपणेनेव गुरुस्तीथेव्यवस्थापको भवाति, विधिग्रवृच्येव च 
तीथमव्यवच्छिन्न॑ भवतीति सिद्धम्‌ | १५ ॥ ननु किमेताव- 
द्रढाथगवंषणया ? , यद्वहुमिजेने: क्रियत तदव कतेव्य 'महा- 
जनो येन गतः स पन्था; ” इति वचनात्‌, जीतव्यवहारसेव- 
दानीं बाहुलयन प्रवत्तस्तस्थगा5ष्तीथकालभावित्वेन तीथ- 
व्यवस्थापकत्वा दित्याशझूयामाइ--- 


मुत्तण लोगसन्नं, उड़ढ़ण य साहुसमयसब्भावं। 
सम्म पयहियव्वं, बुढ्ेणमइनिउ णबुद्धीए ॥ १६॥ 

' मुत्तण ” त्ति। मुक्तवा [ 'लोकसंज्ञां'] “ लोक एव 
प्रमाण” इत्यवेरूपां शास्त्रनिरपेत्षां मरति 'उड़द्ृण या त्ति वोड़ा 
च * साधुसमयसह्ावं ” समीचीनसिद्धान्त [रहस्य] 'सम्यग 
विधिनीत्या प्रवत्तितव्यं चत्यवन्दनादो “' बुधेन ” पाणिडतिन 
* अतिनिपुण बुद्धधा ' अतिशयितस्क्ष्मभावानुधाविन्या मत्या। 


१ ९ शण्वन्नपि सिद्धान्त . इत्यपि | 


[७८ ] 
साधुसमयसद्भावश्चायम्‌- लोकमालम्ब्ध कतेव्यं, कृते बहु- 
भिरेव चेत्‌।तदा मिथ्यादशां धर्मो, न त्याज्यः स्थात्कदाचन 
॥ १॥ ( ब्वानसारे २३-४७ ) स्तोका आयो अनारयेंम्यः, 
स्‍्तोका जेनाश्र तेष्वपि। सुश्रद्धास्तेष्वपि स्तोकाः, स्तोकास्ते- 
र्वपि सत्क्रियाः ॥ २ ॥ श्रेयोदर्थेनो हि भूयांसो, लोके 
लोकोत्तर च न। स्तोका हि रत्नवशणिजः, स्तोकाश्व स्वा- 
त्मशोधकाः ॥ ३े ॥ ( ज्ञानसारे २३-५ ) एको5पि 
शास्रनीत्या यो, वतेते स महाजन: | किमज्ञसायैं! ? शतमप्य- 
न्धानां नव पश्यति ॥ ४ ॥ यत्संविग्नजनाचीणे, श्रुतवाक्ये- 
रबाधितम्‌ । तजीते व्यवहाराख्य॑, पारम्पयेवरिशुद्धिमत्‌ ॥५॥ 
यदाचीरणमसंविग्नेः, श्रुताथोनवलम्बिभिः । न जीत॑ व्यवहा 
रस्तदन्धसंततिसम्भवम्‌ ।। ६ ॥ आकल्पव्यवहाराथ, श्रतं न 
ब्यवहारकम्‌ । इतिवक्रुमेहत्तन्त्र, प्रायश्षित्त प्रदर्शितम्‌ । ७ । 
तसाच्छुतामुसारेण, विध्येकरसिकेजेनेः । संविग्नजीतमालस्ब्य- 
मित्याज्ञा पारमेश्वरी ॥ ८ ॥ ” ननु यथेव॑ सर्वादरेण विधि- 
पक्षपातः क्रियते तदा “ अविहिकया वरमकयं, अस्रयवयरं 
भणंति सन्वन्न्‌ । पायच्छित्त जम्हा, अकए गुरुयं कए लहुअं 
॥ १॥ ” इत्यादि बचनानां का गतिः ? इते चेत्‌ , नेतानि 
बचनानि मूलत एवाविधिग्रवृत्तिविधायकानि, किन्तु विधिप्र- 





१ ८ अविधिकृद्वरमकतं अ्रसूत्रवचन॑ भणानित सरेल्नाः | 
प्रायश्रित्ते यस्मादकृते गुरु” कृत लघुकम्‌ || 


[७६ | 


वृत्तावप्यनाभोगादिना5विधिदोष श्छम्मखस्थ भवतीति तद्डिया 
न क्रियात्यागों विधेयः । प्रथमाम्यासे तथाविधज्ञानाभावाद- 
न्यदापि वा प्रज्ञापनीयस्पाविधिदोषो निरनुबन्ध इति तस्थ 
तादशानुष्ठानमपि न दोषाय, विधिबहुमानाद गुवोज्ञायोगाल् 
तस्य फलतो विधिरूपत्वादित्येतावन्मात्रप्रतिपादनपराणीति न 
कश्रिदोष! । अवोचाम चाध्यात्मसारश्रकरणे--“ अशुद्धा- 
पि हि शुद्धायाः, क्रिया हेतु! सदाशयात्‌ । ताम्र॑ रसानुवेधेन, 
स्वणृत्वमुपगच्छति ।| १ .। ” (२-१६ छो. ) यस्तु विध्य- 
बहुमानादविधिक्रियामासेवत तत्कतुरपेज्या विधिव्यवस्थाप- , 
नरसिकस्तदकतो 5पि भव्य एव, तदुक्तं योगदष्टिसमुच्चये ग्रन्थ- 
कृतव--' तास्विकः पत्तपातश्र, भावशून्या च या क्रिया । 
अनयोरन्तरं ज्ेयं, मानुखद्योतयोरिव ॥१॥ ” (२२१ हछो० ) 
इत्यादि | न चेत॑ तादशपष्ठसप्तमगुणस्थानपरिण तिप्रयोज्य- 
विधिव्यवहाराभावादस्मददीना मिदानीन्त न माव श्यका दया चर- 
णमकतंच्यमेत्र प्रसक्तमिति शझ्ूनीयम्‌ , विकल्ानुष्टानानामपि 
“ज्ञा जा हविज़ जयणा, सा सासे णिजरा होइ।” 
हत्यादिवचनप्रामाण्यात्‌ यत्किश्विद्ि ध्यनुष्ठा नस्येच्छायो गसंपा- 
दकतदितरस्यापि बालादजलुग्रहसम्पादकत्वेनाकतेव्यत्वासिद्धे! | 





१ £“ मधिगच्छति ” हृत्यपि | २ “या या भवेद्यतना 
सा सा तसस्‍्य निजेरा भवाति 


[८० ] 


इच्छायोगवद्धिर्विकलानुष्ठायिभिर्गीताथें! सिद्धान्तविधिप्ररू- 
पणे तु निर्भरो विधेयस्तस्पैत्र तेषां सकलकल्याणसम्पादक- 
त्वात, उक्त च गच्छाचारप्रकीणेके-- जंइ वि ण सक॑ 
काउं, सम्म॑ जियभासिय अखुट्टाएं । तो सम्म॑ मासिजा, 
जह भणियं खीशरागेहिं। १ ॥ ओसन्नो वि विहारे, कम्मं 
सोहेइ सुलभबोही य। चरणकरणं बिसुद्धं, उववृहंतों परूर्वितो 
॥२॥” (गाथा ३२-३४) इति। ये तु गीताथोज्ञानिरपेक्षा वि- 
ध्यभिमानिन इदानीन्‍्तनव्यवहार मुत्सजन्ति अन्य च विशुद्धं 
व्यवहार संपादयितुं न शक्नुवन्ति ते बीजमात्रमप्युच्छिन्दन्तो 
महादोषभाजों भवन्ति | विधिसम्पादकानां विधिव्यवस्थाप- 
कानां च दर्शनमपि प्रत्यूहव्यूहविनाशनमिति वय वदामः 
॥ १६ ॥ अथमं प्रसक्तमथ संज्षिपन्‌ ग्रकृतं निगमयज्नाह-- 
कयमित्थ पसंगेणं, ठाणाइसु जत्तसंगयाणं तु । 
हियमेय॑ विज्नेयं, सदणुट्टाणत्तणेण तहा ॥१७॥ 


कयमित्थ ? त्ति। “ कृत ” पयोप्त॑ “ अन्न प्रसड्भेन 
प्ररूपणीयमध्ये स्मृताथेविस्तारणेन “ स्थानादिषु ? प्रदर्शित- 


१ ८४ यद्यपि न शकक्‍यं कतु सम्यग्जिनभावितमनुष्ठानम्‌ । 
तत्सम्यग्भाषययथा भाणित क्षीणराग: ॥ अबसन्नोडपि विद्दारे 
कमे शोघयति सुलभबोधिश्व | चरणकरणं विशुद्धमुपवृंहन प्ररू- 
पयन्‌ ॥ “ 


[८१] 

योगमेदेषु “ यत्नसंगतानां तु प्रयत्नवतामेव “ एतत्‌ * 
चैत्यपन्दनायजुष्ठानं ' द्वित॑ ' मोक्षसाधक विज्ञेयम्‌ , चेत्यव्- 
न्दनगोचरस्थानादियोगस्य मोक्षहेतुत्वे तस्यापि तत्मयोजक- 
त्वादिति भावः । “ तथा * इति प्रकारान्तरसमुच्चये । सदलु- 
प्लानत्वेन,योगपरिणामक्ृतपुणयानुबन्धिपुएयनिक्षेपादिशु द्धचि- 
त्तसंस्काररूपया ग्रशान्तवाहितया सहितस्य चेत्यवन्दनादेः 
स्वातन्त्येणव मोक्षहतुत्वादिति भावः । प्रकारभेदो5्यं नयभे- 
दक्ुत इति न कश्िदोप: ॥ १७ ॥ सदनुष्टानभंदानेव प्ररूप- 
संश्ररमतझ्भेदे चरमयोगभेदमन्तर्भावयन्नाह-- 
एये च पीइभत्तगमाणुगं तह असंगयाजुत्त । 
नेयं चउव्विहं खल्ल, एसो चरमों हवइ जोगो ॥१८॥ 

“एय च ' त्ति। “ एतच्र ? सदनुष्ठानं प्रीतिभक्त्याग- 
माननुगच्छति तत्‌ प्रीतिभक्त्यागमानुगं-प्रीत्यनुष्ठानं भक्तय- 
नुष्ठानं वचनानुष्ठान॑ चेति त्रिभेदं तथाउसंगतया युक्त असं- 
गालुष्ठानमित्येतं चतुर्विध ज्ञेयम्‌ | एतेपां भेदानामिदं स्वरू- 
पम--यत्रानुष्ठान प्रयत्नातिशयो 5स्ति परमा च श्रीतिरुत्पद्यते 
शेषत्यागेन च यत्क्रियते तत्प्रीत्यनुष्ठाममू, आह च-- 
# यत्रादरोउस्ति परमः, प्रीतिश्व द्वितोदया भवति कते। | 
शेपत्यागेन करोति यज्च तत्म्ीत्यनुष्ठानम्‌ ॥ १ ॥ ” ( षो० 
१० पर ) एतत्तुल्यमप्यालम्बनीयस्य पूज्यत्वविशेषयुद्धपा 


[८२ ] 


विशुद्धतरव्यापारं भक्त्यनुष्टामम्‌ , आह च--गोरबविशेषयों- 
गाडुद्धिमतो यह्विशुद्धतरयोगम्‌ | क्रिययेतरतुल्यमपि, ज्ेये 
तद्धक्त्यनुष्टानम्‌ !! २॥ ” ( पो० १०-४ ) प्रीतित्वभक्तित्वे 
संतोष्यपूज्यक्ृत्यकतैव्यताज्ञानजनितहपैगती_ जातिविशेषो, 
आह च--“ अत्यन्तवन्नमा खलु पत्नी तद्द्बधिता च जन- 
नीति । तुल्यमपि कृत्यमनयोज्ञात॑ स्पास्म्ीतिभक्तिगतम्‌ 
॥ ३॥ ” (पो० १०-४ )  तुल्यमपि कृत्य ” भोजना- 
च्छादनादि ' ज्ञातं ” उदाहरणम्‌ | शाख्रार्थप्रतिसंधानपूर्वा 
साधोः सर्वेत्रोचितग्रवृत्तिबंचनानुष्टामम्‌, आह च--“ बच- 
नात्मिका प्रवृत्तिः, स्वेत्रोचित्ययोगतो या तु । बचनानुष्ठान- 
मिदं, चारित्रवतों नियोगेन |; ४ ॥ ” (पो० १०-६ ) 
व्यवहारकाले वचनग्रतिसंधाननिरपेत्त दृढतरसंस्काराज्वन्दन- 
गन्धन्यायेनात्मसाझ्भृतं जिनकल्पिकादीनां क्रियासेवनमसड्ा- 
नुष्ठानमू, आह च--“ यच्भ्यासातिशयात्‌ , सात्मीभूतामेव 
चेश्वते सद्धिः । तदसड्भानुह्ानं, भवति ल्वेतत्तदावंधात्‌ 
॥ ५! ” (घो० १०-७) * तदावेधात्‌ ” वचनसंस्कारात्‌ , 
यथाउवध्यं चक्रश्रमणं दण्डव्यापारादुत्तरं च तजनितकेवल- 
संस्कारादेव, तथा भिक्षाटन।दिविपर्य वचनानुष्टानं वचनव्या- 
पारादू असड्भानुष्टानं च केवलतजनितसंस्कारादिति विशेषः, 
आह च--“ चक्रश्रमरण्ण दण्डा तदमावरे चेव यत्परं भवति! 
बचनासज्ञानुष्ठानयोस्तु तज्ज्ञापक ज्ञेयम्‌ ॥ ६ ॥ ” ( पो० 


[ रे ] 


१०-८) इति ॥ 'खल' इति निश्ये | एतेष्बनुष्ठानभेदेषु 'एपः 
एतदः सभीपतरब्रात्ि (वर्त्ति)वाचकत्वात्समीपाभिहिताअस- 
ड्रानुष्ठानात्मा चरमो योगो5नालम्बनयोगो मवति, सद्ञत्या- 
गस्येव/नालम्बनलक्षणत्वादिति भाव! ॥ १८ ॥ आलम्बन- 
विधयेवानालम्२नस्वरूपप्ुुपदशैयज्नाह-- 
आलंबणं पि एये, रूवमरूवी य इत्थ परम त्ति। 
तम्युणपरिणइरूवो, उुहुंभोषणालंबणों नाम ॥१९॥ 
' आलंबरणं पि ' त्ति। आलम्बनमपि “ एतत्‌ ? प्राक- 
रखिकवुद्धिसंनिहित ' अत्र ' योगविचारे ' रूपि ” समवस- 
रणस्थजिनरूपतन्प्रतिमादिलक्षरम्‌ , ' च ” पुनः ' अरूपी 
परमः ! सिद्धात्मा इत्येव॑ ह्विविधम्‌ | तत्र तस्थ-अरूपिपरमा- 
त्मलक्षणस्यालम्वनस्य ये गुणाः-केवलज्नानादयस्तेपां परि- 
रातिः-समापत्तिलक्षणा तया रूप्यत इति तद्ुुणपरिणतिरूपः 
सूक्ष्मोउतीन्द्रियविषयत्वादनालम्बनो नाम योगः, अरूप्याल- 
म्वनस्थेषदालम्बनत्वेन “ अलवणा यवागरूः ” इत्यत्रेवात्र 
नजपदमप्रवृत्तरविरोाधात्‌ । “ सुहुमो आलंबणो नाम ” त्ति 
कचित्पाठस्तत्रापि सक्त्मालम्बनो नामेप योगस्ततो5नालम्बन 
एवेति भाव उन्नेयः, उक्त चात्राधिकारे चतुदेशपोडशके 





४ “ सुहुमा आलंबणा ? इति पाठान्तरम्‌ । 


[5४ ] 


ग्रन्थकृतेव--“ सालम्बनो निरालम्बनश्व योगः परो द्विधा 
ज्ैेयः । जिनरूपध्यानं खल्वायस्तत्ततत्वगस्त्वपरः। ॥ १ ॥ 
( १४-१ ) सहालम्बनेन-चन्षुरादिज्ञानविषयेण प्रतिमादिना 
बतंत इति सालम्बनः | आलम्बनात्‌ -विपयभावापारूपा- 
ब्िष्क्रान्तों निरालम्बनः, यो हि च्छन्नस्थेन ध्यायते न च 
स्वरूपेण दृश्यते तद्विपययो निरालम्बन इति यावत्‌। जिनरू- 
पसथ-समवस रण स्थस्य ध्यानं खु ' आद्यः ” सालम्बनो 
योगः । तस्यैव-जिनस्य तत्त्यं-केवलजीवग्रदे शसझ्डततरूप॑ के- 
वलज्ञानादिस्वभाव॑तस्मिन्‌ गच्छतीति तत्तखगः, “तुः *. 
एवार्थे, ' अपरः ” अनालम्बनः, अन्रारूपितत्वस्थ स्फूटप्रिप- 
यत्वाभावादनालम्बनत्वमृक्तम । अधिक्ृतग्रन्थमाथायां च 
विषयतामात्रेण तस्यथालम्बनत्वमनूद्यापि तद्दविषययोगस्येषदा- 
लम्बनत्वादनालम्बनत्वमेव प्रासाधीति फलतो न कश्निद्विराष 
हति स्मतेव्यम्‌ । अय॑ चानालम्बनथोगः “ शाख्रसंदर्शितो- 
पायस्तदतिक्रान्तगोचरः । शक्त्युद्रेकादिशेषेण, सामथ्यांख्यो- 
यमुत्तमः ॥ १॥ ” (योग० सम ० ३ छोक ) इति हो- 
कोक्तस्वरूपक्षपकश्रेणीद्विती यापूवेकर ण भातरि ज्ञायोपशामि कक्षा- 
न्व्यादिधमेसन्न्यासरूपसाम थ्येयोगतो निस्सड्भानवरतप्रइृत्ता 
या परतच्षदर्शनेच्छा तन्नक्णों मन्तव्यः, आह च--“साम- 
ध्वेयोगतो या, तत्र दिव्त्तेत्यसड्रशक्त्याटथा । साउनालम्ब- 
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नयोगः, प्रोक्तस्तददशेनं यावत्‌ || १ ॥ ” ( षो० १४-८ ) 
*तत्र ' परतचे द्रष्टमेच्छा दिदक्षा 'इति” एवंस्वरूपा 
असड्भशक्त्या-निरभिष्वड्भराविच्छिन्नफ्रवृत्या अठ्या - पूणो सा 
परमात्मदशेनेच्छा अनालम्धनयोग:, परतत्तस्पादशेनं-अलु- 
पलम्भं यावत्‌ , परमात्मस्वरूपदशेने तु केवलज्ञानेनानालम्ब- 
नयोगो न भवति, तस्य तदालम्बनत्वातु । अलब्धपरतक्त्- 
स्तन्नाभाय ध्यानरूपेण प्रवृत्तों नालम्बनयोगः, स च 
क्षपकेण धनुधेरेण क्षपकश्रेण्याख्य धनुदेण्डे लक्ष्यपरतचाभि- 
मुख तद्देघाविसेवादितया व्यापारितो यो बाणस्तत्स्थानीयः, 
यावत्तस्थ न मोचन तावदनालम्बनयोगव्यापार:, यदा तु 
ध्यानान्तरिकारूय तन्‍्मोचन तदा5विसंबादितत्पतनमात्रादतर 
लक्ष्यवेध इतीषुपातकल्पः सालम्बनः केचलज्नानप्रकाश 
एवं भवति, न त्वनालम्बनयोगो 'ग) व्यापार:, फलस्य सिद्ध- 
त्वादिति निगेलिताथे!। आह च--“ तत्राप्रतिष्ठितो<यं, 
यतः प्रवृत्तश्न॒ तक्त्वतस्तत्र । सर्वोत्तमानुजः खलु, तेनानाल- 
म्बनों गीतः ॥ १ ॥ द्वागस्मात्तदशेनामिषुपातज्ञातमात्रतो 
झेयम्‌ | एतच्र केवल तत्‌, ज्ञानं यत्तत्परं ज्योतिः ॥ २॥ 
( पो० १५-६, १० ) “तत्र ” परतस्वे “अपग्रतिष्ठितः ” . 

१ «८ प्रोक्तस्तदशेन यात्त्‌ ” इति पाठानुसारेश यशोभद्र- 
सूरिणा व्याख्याकृता | तथाहि---' प्रोक्तस्तक््ववेदिभिः तस्य-- 
परतस्त्वस्य दशेनमुपत्रम्भम्तद्यावत्‌ ” इति | 
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अलब्धग्रतिष्टः सर्वोत्तमस्य योगस्य-अयोगाख्यस्य अनुज!- 
पृष्ठमावी ॥ ' तदृशेन ” परतक्त्वदशनं “एतच्च ' परतत्तदशनं 
 केवलं * सम्पूर्ण ' तक अ्सिद्धं यत्‌ तत्‌ केवलज्ञानं “पर! 
प्रकृष्ट ज्योतिः स्यात्‌ ! अत्र कस्यचिदाशझूा-इषुपातज्ञातात्प- 
रतच्चदशेने सति केवलज्ञानोत्तरमनालम्बनयोगग्रज्त्तिमों भूत्‌, 
सालम्बनयोगप्रवृत्तिस्तु विशिष्टतरा काचित्स्थादेव, केवलकज्ञा- 
नस्य लब्धत्वेष्पे मोक्षस्पाद्यापि योजनीयत्वात्‌, मैवम्‌, 
केवलिनः स्वात्मनि मोक्षस्यथ योजनीयत्वेडपि ज्ञानाकाड्रगया 
अवधिपयतया ध्यानानालम्बनत्वात्ज्पकश्रेशिकालसम्भविवि- 
शिष्टतरयोगग्रयत्ना आावादावर्जी करणोत्तरयो गनिरोधप्रयत्ना भां 
वाच्यार्वाक्तनकेवलिव्यापारस्प ध्यानरूपत्वाभावादुक्तान्यतरयो- 
गपरिणतेरेव ध्यानलक्षणलवात्‌ । आह च महाभाष्यकारः-- 
/ सुद॒तप्पयत्तवावारणं णिरोहो व विज्माणाणं। मां 
करणाण मये, ण्‌॒ उ चित्तणिरोहमित्ताग ॥१॥ ” (विशेषा- 
वश्यक-गाथा ३०७१ ) इति | स्यादेतदू, यदि क्षपकर्रेणि- 
द्वितीयापूवेकरण भावी सामथ्येयोग एवानालम्बनयोगो ग्रन्थ- 
कृताउभिहितस्तदा तदसप्राप्तिमतामप्रमत्तमुणस्थानानामुपरत - 
सकलविकल्पकल्लोलमालानां चिन्मात्रप्रतिबन्धोपलब्धरत्नत्र- 
यसाम्राज्यानां जिनकल्पिकादीनामपि निरालम्बनध्यानमसं- 





१ सुदृढप्रयत्तव्यापारणं निरोधो वा विद्यमानानाम | 
ध्यान करणानां मते न तु चित्तनिरोधमात्रम्‌ | 
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गताभिधान स्यथादिति, भेवम्‌ , यद्यपि तत्वतः परतत्त्वलक्ष्य- 
वेधाभिमुखस्तदविसंवादी सामथ्येयोग एवं निरालम्बनस्त- 
थापि परतच्वलक्ष्यवेधप्रगुणतापरिण तिमात्रादवांक्तन॑ परमा- 
त्मगुणध्यानमपि मुख्यनिरालम्बनप्रापकत्वादेकध्येयाका रपरि- 
णतिशक्तियोगाच निरालम्बनमेव | अत एवावस्थात्रयभावने 
रूपातीतसिद्धगुणप्रणिधानवेलायामग्रमत्तानां शुक्रध्यानांशो 
निरालम्बनो 5नुभवसिद्ध एवं । संसायोत्मनोषपि च व्यवहा- 
रनयसिद्धमोौपाधिक॑ रूपमाच्छाय शुद्धनिश्वयनयपरिकल्पित- 
सहजात्मगुणविभावने निरालम्बनध्यानं दुरपहवमेव, परमा- 
त्मतुल्यतया55म्ज्ञानस्थैव निरालम्बनध्यानांशत्वात्‌ तस्येब 
च मोहनाशकलात्‌ | आह च--“ जो जाणइ अरिहंत, 
दव्वत्तगुणत्तपज़यत्तेहि | सो जाणइ अप्पाणं, मोहो खलु जाइ 
तस्स लगे ॥ १॥ ” इति। तस्मादूपिद्रव्याविषयं ध्यान 
सालम्बनं अरूपिविषयं च निरालम्बनमिति स्थितम्‌ ॥ (&॥ 
अ्रथ निरालम्बनध्यानस्येव फलपरम्परामाह--- 

एयाम्म साहसागरतरण सढां य कवछ चतव । 


तत्तो अजोगज़ोगों, कमेण परम च निव्वाणं ॥२०॥ 


१ ८“ या जानात्यहता द्रव्यस्वगुस्त्वपयायत्वें; | स जाना- 





व्यात्मान माहः खलु तम्य यांते लयम || 
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“८ एयम्मि ! त्ति। “ एतस्मिन्‌ ' निरालम्बनध्याने लब्धे 
मोहसागरस्य-दुरन्तरागादि भावसंतानसमुद्रस्य तरणं भवति । 
ततश्र ' श्रेणिः ” क्षपकश्रेणिनिव्येहा भवति, सा द्यध्यात्मा- 
दियोगप्रकरपगर्मिताशयविशेषरूपा । एप एवं सम्प्ज्ञातः 
समाधिस्तीथोन्तरीयेगीयते, एतदपि सम्यग-यथावत्‌ ग्रकर्षे- 
ण॒-सवितकेनिश्रयात्मकत्वेनात्मपर्यायाणामर्थानां च द्वीपादी- 
नामिह ज्ञायमानत्वादथतों नानुपपन्नम्‌। ततथ्र ' केवलमेव 
केवलज्नानमेव भवति । अय॑ चासम्प्रज्ञातः समाधिरिति परे- 
गाँयते, तत्रापि अथंतो नानुपपत्तिः, केवलज्ञाने5शेषबृत्त्यादि- 
निरोधान्नव्धात्मस्व भावस्य॒मानसविज्ञानवैकल्यादसम्प्न्नात- 
त्वसिद्धे!। अय॑ चासंग्रज्ञातः समाधिद्धिंधा-सयोगिकेवलि भावी 
अयोगिकेवलिभावी च, आद्यों मनोवृत्तीनां विकल्पज्ञानरूपा- 
णामत्यन्तोच्छेदात्सम्पधते । अन्त्यश्व परिस्पन्दरूपाणाम्‌ , 
अय॑ च केवलज्ञानस्थ फलमभूतः | एतदेवाह-- ततश् 
केवलज्ञानलाभादनन्तरं च “ अयोगयोगः ' बृत्तिबीजदाहायो- 





है 
| 


१ ४ जितकत्रिचारानन्दास्मिताहपानुगभ।त्सम्प्रज्ञाद 
(पातें० योग० १-१७)। २ “ विरामप्रत्ययाभ्यासपूर्वे: संस्का- 
रशेषोडन्यः ” ( पात॑७० १-शै८ ) “ यदभ्याप्षपूर्र चित्त निरा- 
लम्बनमभावप्राप्तमेव भवतीत्येष निर्बीजः समाधिरसम्पन्नातः।| 
इति १-१८ सूत्रभाष्ये व्यासर्षि;। 
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गारूयः समाधिभेवति, अय॑ च “ धर्मेघं। ” इति पातञ्ञ- 
लैगीयते, “ अम्ृृतात्मा ” इत्यन्ये!, “ भमवशत्रुः ” इत्यपरै!, 
४ शिवोदयः ” इत्यन्येः, “ सच्वानन्दः ” इत्येके), “ परश्र 
इत्यपरे! | ' क्रमेण ” उपदर्शितपारम्पर्येण ततोड्योगयोगाव 
६ परम ” सर्वोत्कृष्फलं निवोर्ण भवति | २० ॥ 


॥ इति महापाध्यायश्रीकल्याणविजयग णिशिष्यमुर्य- 
पणिडितश्रीजीतविजयगणिसती थ्येपण्डित श्रीनय- 
विजयगणिचरणकमलचश्चर्राकपाणिडत श्रीपक्न - 

विजयगणिसहोद रोपध्याय श्री जसवि जय- 
गणिसमथितायां विंशिका प्रकरण- 
व्याख्यायां योगविशिका- 
विवरण सम्पूर्णम्‌ ॥ 


-“(29#<-- 


१ “४ तदेव रजोलेशमलापतं स्वरूपप्रातिप्ठ सत्त्वपुरुषान्यवा- 
रूधातिमात्र धर्ममेघध्यानोपर्ग भवति ” इति पात॑ं० यो० १-२ 
आाष्य व्यासर्षि: |! 





उपाध्यायजी श्रीयशोविजयजाी कृत-- 


योगवृत्तिका सार. 
"हंसी पा 
प्रथम पाद । 


सत्र २--खत्रकारने सम्प्रज्ञत ओर असम्प्रज्ञात ऐसे 
दो योग-जेसा कि पा० १ खू० १७-१८-४६-५१ में 
कहा हे-मानकर उनका  चित्तवृत्तिनिरोध ” ऐसा लक्षण 
किया है। इस लक्षण्मे उन्होंने ' सबे ' शब्दका ग्रहण इस 
लिए नहीं किया है कि यह लक्षण उभययोग साधारण है ! 
सम्प्ज्ञात योगमें कुछ चित्तब्रत्तियाँ होती भी हैं पर असम्प्र- 
ज्ञातमें सत्र रुक जाती हैं। अगर ' सर्वचित्तवृत्तिनिरोध ! 
ऐसा लक्षण किया जाता तो असम्प्रज्ञातही योग कहलाता, 
सम्प्रज्ञात नहीं । जब कि ' चित्तवृत्तिनिरोध ? इतना लक्षण 
किया है तब तो कुछ चिक्तवृत्तियोंका निरोध और सकल 
चित्तवृत्तियोंका निरोध ऐसा अथे निकलता हैं जो क्रमशः 
उक्त दोनों योगर्मे घट जाता है | 


कत्रकारका उपयुक्त आशय जो भाष्यकारने नीकाला 
है उसको लक्ष्यमें रखकर उपाध्यायजी कहते हैं कि-सबे- 
शब्दका अध्याहार न क्रिया जाय या किया जाय, उभ्य- 
पक्तमें सत्रगत लक्षण अपूर्ण है। क्‍योंकि अध्याहार न 
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करनेमें संग्रज्ञात योगका तो संग्रह हो जाता है पर विज्षिप्त 
अवस्था जो सत्रकारको योगरूपसे इष्ट नहीं है और जिसमें 
कितनीक चित्तवृत्तियोका निरोध अवश्य पाया जाता है उसमें 
अतिव्याप्ति होगी । यदि उक्त अतिव्याप्तिके निरासके लिये 
अध्याहार किया जाय तो सम्प्रन्ञातमें अव्याप्ति होगी, क्योंकि 
उसमें सब चित्तवृत्तियाँ नहीं रुक जातीं | इस तरह ' से ! 
शब्दका अध्याहार करनेमें या न करनमें दोनों तरफ रज्जु- 
पाशा होनसे “ क्वि._् ” पदका अध्याहार करके “ योग 
क्रिप्टचित्तवृत्तिनिरोधः ” इतना लक्षण फलित करना चाहिए 
जिससे न तो विज्षिप्त अवस्थार्म अतिव्याप्ति होगी ओर न 
सम्पज्ञातमें अव्याप्ति | यह तो हुई खत्रकों ही संगत करनेकी 
बात, पर श्रीहरिभद्र जेस आचायेकी सम्मति बतलाकर 
उपाध्यायजी जेन शेलीके अनुसार योगका लक्षण इस 
प्रकार करते हँ- ' जो घमेव्यापार-अथात्‌ स्वभावोन्युख या . 
चेतनाभिम्मुख क्रिया-समितिमुप्ति स्वरूप है वही योग हें 
क्योंकि उसीसे माक्षलाभ होता है । ” 

सत्र ११--पाद १ सूत्र ६स ११ तकमे निराध करन 
योग्य पॉच वृत्तियोंका निरूपण हे | इसपर उपाध्यायजीका 
कहना यह है कि-खत्रकारने वृत्तियोंक जो पॉच भेद किये 
हैं सता ताक्विक नहीं किन्तु उनकी रुचिका परिणाममात्र 
है । क्‍यों कि विकल्‍प, निद्रा ओर स्मृति ये पीछली तीनों 
वृत्तियाँ यथार्थ तथा अयथाथे उभयरूप देखी जाती हैं, इस- 
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लिये उनका समावेश प्रमाण और विपयेय ( श्रप्रमाण ) 
इन दो वृत्तियोंमें दी हो जाता है। अतणव बृत्तिके दो ही वि- 
भाग करने चाहिये ! यदि किसी न किसी विशेषताको लेकर 
अधिक विभाग करना हो तो फिर पाँच ही क्‍यों * क्षयोपशम- 
(योग्यता) की विविधताके कारण असंख्यात विभाग किये 
जा सकते हैं । 

विषयके न होते हुए भी जो बोध सिर्फ शब्दज्ञानके 
बलसे होता है वह विकन्‍्प है | जैसे “ आकाशपृष्प ” ऐसा 
कहनेसे एक प्रकारका भास हो ही जाता है | इसी तरह “चे- 
तन्‍्य यह आत्माका स्वरूप है ” ऐसा सुननेसे भी भास होता 
है। यह दोनों प्रकारका भास विकल्प है। पहले प्रकारका 
विकल्प विपर्यय-कोटिमें सम्मिलित करना चाहिये, क्योंकि 
£ झाकाशपुष्प ” यह व्यवहार प्रामाणिक-सम्मत नहीं हे ! 
दुसरे प्रकारका विकल्प जिसमें भदबोधक पष्टीविभक्तिके बलसे 
आत्मा झ्रचचतन्यका भेद भासित होता है वह नय अथात्‌ 
प्रमाणांशरूप है । वर्योकि ऐसे विकल्पका व्यवहार शास्त्रीय 
व प्रामाणिक-सम्मत है | प्रमाणांश कहनेका मतलब यह 
है कि च्यवहत्ताकी दृष्टि कभी भेदप्रधान ओर कभी अभेद- 
प्रधान होती है । दोनों दश्टियोंको मिलानेसे ही प्रमाण होता 
है। दृष्टिको अपक्षा या नय कहते हैं | वस्तुतः आत्मा चे- 
तन्यस्वरूप है, पर उसके अनेक स्वरूपोंमेंसे जब॒चतन्यस्व- 
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रूपका कथन करना हो तत्र भेददष्टिको प्रधान रखकर प्रामा- 
खिक लोक भी ऐसा बोलते हैं कि चेतन्य यह आत्माक। स्त्र- 
रूप है । इस कथनसे यह सिद्धू है कि जो जो 'आकाशपुष्प 
आदि विकल्प अशाद्वीय हे वहसब विपयेयरूप हैं । और 
* चेतन्य यह पुरुषफा खरूप दे ? इत्यादि जो जो विकल्प 
शास्रप्रसि द है वह सब नयरूप होनेसे प्रभाण के एक दे रा छप हैं । 

निद्राइत्ति एकान्त अभाव विषयक नहीं होती । उप 
हाथी घोडे आदि अनेक मार्वोक्रा भी कभी कभी मास होता 
है, अथोत्‌ स््रम्त अवस्था भी एक तरहकी निद्र। ही है। इसी 
तरह वह सच भी होती है। यह देखा गया है कि अनेे 
वार जागरित अवस्वार्मे जैया अनुमर दुआ हो निद्रा भी 
वैसा ही भास होता हे, और कमी कभी निद्रामें जो अनु- 
भर हुआ हो वही जागनेके बाद अब रशः सत्य सिद्ठदोता है । 

स्वृति भी यवाये अयवाथे दोनों प्रकारद्ी होती है । 
झतएवं विकल्य आदि तीन वृत्तियोंक्नो प्रभाण विपयेयमे 
झलग कहनेकी खास आवश्यकता नहीं है । 

सत्र १६--घत्कारने योगके उपायभूत वेरारपक्रे अपर 
ओर पर ऐपे दो भेद किये हैं, उनको जैन परिभाषा उतारकर 
उपाध्यायजी खुलासा करते हैं क्ि-यहला वैरण्य *' आपा- 
तधमेसंन्यास ” नामक हैं, जो विषयगत दोषोंकी मावनासे 
शुरू शुरू पेदा होता है | दूसरा वैराग्य 'तास्विकपमसंन्यास' 
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नामक है, जो स्वरूपचिंतासे होनेवाली विषयोंकी उदासी- 
नतासे उत्पन्न होता है। जिसका संभव आठवें गुणस्थानमें 
है, ओर जिसमें सम्यक्त्व चारित्र आदि धर्म क्ञायोपशमिक 
अवस्था-अपूर्ण ता को छोडकर ज्ञायिकभाव-पूर्णता-को 
प्राप्त करते हैं । 

सत्र १८--खृत्रकारने संग्रज्ञात ओर असंग्रज्ञात ये दो 
योग कहे हैं । जेन प्रक्रियांक साथ मिलान करते हुए उपा- 
ध्यायजी कहते हैं कि--अध्यात्म, भावना, ध्यान, समता 
आर वृत्तिसंत्य इन पाँच भेदोंमें जो पॉचवोँ भेद वृत्तिसंचय 
है उसीमे उक्त दोनों योगका समावेश हो जाता है। आात्माकी 
स्थूल दम चेष्टायं तथा उनका कारण जो कम्मसंयोगकी 
योग्यता है, उसके हास-क्रमशः हानि-को वृत्तिसक्षय कद्दसे 
हैं। यह बृत्तिसंक्षय ग्रंथिभेदसे होनेवाले उत्कृष्टमोहनीयकर्म- 
बंघसंबंधी व्यवच्छेदस शुरू होता है, और तेरहवें गुणस्थानमें 
परिपूर्ण हो जाता है । इसमें भी आठवेंसे वारहर्वे गुशस्थान- 
तकमें एथक्तववितकेसविचार ओर एकत्वाबितकेआविचार 
नामक जो शुक्कध्यानके दो भेद पाये जाते हैं उनमें संप्रज्ञात 
योगका अंतभांव है। संप्रज्ञात भी जो निर्वितकंबिचारानन्दा- 
स्मितानिभोसरूप हे वह पर्यायरहितशुद्ध द्र्यविषयक शुक्ल- 
ध्यानमें अथांत एकत्ववितकेअवि चारमें अन्तभूंत है । असं- 
ग्रज्ञात योग केवलज्ञानकी प्राप्तिसि अथोत तेरहवें गुणस्थान- 


[&६ | 


कसे लेकर चौदहवें गुणस्थानतकमें आजाता है| इन दो 
मुणस्थानोंमें जो भवोपग्राही अथोत्‌ अधातिकमेका संबन्ध 
रहता है वही संस्कार है । ओर उसीकी अपेक्षासे असंप्रज्ञा- 
तको संस्कारशेष समझना चाहिये, क्योंकि उस अवचस्थार्मे 
मतिज्ञानविशेषरूप संस्कारका संभव नहीं है अथोत्‌ उस 
समय द्रव्यमन होनेपर भी भावमन नहीं होता । 

सत्र १६--सत्रकारने विदेह ओर प्रकृतिलयों्म जो 
भवप्रत्यय (जन्मसिद्ध) योगका पाया जाना कहा है उसकी 
संगति जैनमतके अनुसार लवसप्तम देवों-अनुत्तर विमान- 
वासी-में करनी चाहिये, क्‍योंकि उन दवोंको जन्मस ही 
ज्ञानयोगरूप समाधि होती है । 

सत्र २६--सत्र २७, २५, २६ में इंश्वरका स्वरूप हैं। 
भाष्यकार और टीकाकारने इंश्वरके स्वरूपके विषयर्मे सृत्र- 
कारका मंतव्य दिखलाते हुए म्रुख्यतया उसके छह घमे 
बतलाये हैं | जेस-१ केवल सच्वगुणका प्रकपे, २ जगत्क- 
तत्व, हे एकत्व, ४ अनादिशुद्धता-नित्यमुक्तता, ४ अलुग्र- 
हेच्छा और ६ सवेज्ञत्व | 

उपाध्यायजी उक्त धर्मोमेंसे ( क ) पहले दो घर्मोको 
अथात्‌ केवलसच्चगुणप्रकप और जगत्कतेत्वको जेनइष्टिसे 
इश्वरमें अस्वीकार ही करते हैं, (ख ) तीन धर्मोका अथोत्‌ 
एकत्व, अनादिशुद्धता आर अनुग्रहेच्छाका कथंचित्‌ समन्वय 
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करते हैं, ओर ( ग ) एकघमंका अथात्‌ सर्वज्ञपनका सर्वथा 
स्वीकार करते हैं । 

( के ) सच्तगुण जो जड प्रकृतिका अंश है वह तथा 
जगत्कतेत्व इन दो धर्मोका सम्बन्ध इश्वरमें युक्तिसंगत न 
होनेसे जेनदर्शनको मान्य नहीं है । 

( ख ) एकत्व शब्दके संख्या ओर सारृश्य ये दो 
अथ होते हं । जनशाखत्र इंश्वरकी एक संख्या नहीं मानता, 
बह सभी मुक्त आत्माओंकों इंश्वर मानता है। अतएव 
उसके अनुसार इंश्वरमें एकत्वका मतलब सदशतासे है । 
जब इंश्वर कोई एक ही व्यक्ति नहीं है तब जैनप्रक्रियाके 
अनुसार यह भी सिद्ध है कि अनादिशुद्धता मुक्तजीवोंके 
प्रवाहमें ही घट सकती है, एक व्यक्तिमात्रमें नहीं। अलु- 
ग्रहकी इच्छा जो रागरूप होनेसे द्वेप सहचरित होनी चाहिये 
उसका तो इंश्वरमें सम्भव ही नहीं हो सकता, अतणएव जैन- 
शासत्र कहता है कि इंश्वरोपासनाके निमित्तसे योगी जो सदा- 
चार लाभ करता है वही इंश्ररका अनुग्रह समझना चाहिये। 

इश्वरमें सवेज्ञत्य॒ जेनशासत्रको वैसा ही मान्य है जैसा 
कि योगदशनको, पर जेनमतकी विशेषता यह है कि 
सबेज्ञस्व दोपोंके नाशसे उत्पन्न होता है। अतणएव वह 
नित्यम्रक्तताका साधक नहीं हो सकता । 


सत्र ३३--उपाध्यायजी कहते हैं कि-जेनशासत्र भी 
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मैशत्री आदि चार भावनाओंको चित्तशुद्धिका उपाय मानता 
है, और मेत्रीका अर्थ उसमें विशाल है। सत्रमें सुखी 
प्राशिको ही मेत्रीभावनाका विषय बतलाया है, पर जैना- 
चाये प्राखिमात्रको मेत्रीका विषय बतलाते हैं । इसके सिवाय 
उपाध्यायनीने पोडशकप्रकरणके चतुथे और तेरहवें पोडश- 
कके अनुसार चारों भावनाओंके भेद ओर उनका स्वरूप 
भी बतलाया है । 


सत्र ३२४--जैनशासत्र प्राणायामको चित्तशुद्धिका पुष्ट 
साधन नहीं मानता, क्योंकि उसको हठपूबेक करनेसे मन 
स्थिर होनके बदले व्याकुल हो जाता है | 


म्त्र ४६--चित्तका ध्येयविषयके समानाकार बन जाना 
उसकी समापत्ति है। जब ध्येय स्थूल हो तब सवितर्क, 
निर्वितक ओर ध्येय त्क्ष्म हो तब सविचार, निर्विचार; इस 
तरह समापत्तिके चार भेद हैं, जो सभी सबीज ही हैं ओर 
संग्रज्ञात कहलाते हैं । जनशाख्रमें समापत्तिका मतलब उन 
भावनाओंसे है जो भावनायें चित्तमें एकाग्रता उत्पन्न करती 
हैं और जिनका अनुभव शुक्लध्यानवाले ही आत्मा करते हैं। 
पयांयसद्ित स्थूल द्रव्ययी भावना सवितक समापात्ति, 
पर्यायरहेत स्थूल द्रव्यकी भावना निर्वितक समापत्ति, 
पयोयसहित सक्षम द्रव्यकी भावना सविचार समापत्ति, और 
पर्यायरद्दित सक्षम द्रव्यकी भावना निर्विचार समापत्ति है। 
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इन भावनाओंकोी मोहकी उपशम दशामें अर्थात्‌ उपशम- 
श्रेणिमें सम्प्ज्ञात समाधिकी तरह सबीज ओर मोहकी द्ीय 
अवस्थामें अर्थात्‌ क्पकश्रेणिमें असम्प्रज्ञात समाघधिकी तरद्द 
निर्बीज घटा लेना चाहिये | 

सत्र ४६--जेनप्रक्रियाके अनुसार आतंभराप्रज्ञाका स- 
मन्वय इस प्रकार है-जो समाधिप्रज्ञा दूसरे अपूवेकरण 
अथात आठवें गुणरथानमें होनेवाले सामथ्येयोगके बलसे 
प्रकट होती है, और जो शास्रके द्वारा प्रतिपादन नहीं किये 
जा सकनेवाले अंतीन्द्रिय विषयोंको अवगाहन करती है, 
ऋतएव जो प्रज्ञा न तो केवलज्ञानरूप हे और न श्रुतज्ञान- 
रूप; किन्तु जेसे रातके खतम होते समय और स्र्योदयके 
पहले अरुणोदयरूप संध्या रात ओर दिन दोनोंसे अलग 
पर दोनोंकी माध्यमिक स्थितिरूप है, वैसे ही जो प्रज्ञा श्रुत- 
ज्ञानके अतमें ओर केक्लज्ञानके पहले प्रकट होनेके कारण 
दोनोंकी मध्यम दशा रूप है, जिसका दूसरा नाम अनुभव 
है, उसीको ऋतम्भराप्रज्ञा समकना चाहिये । 


द्वितीय पाद । 


बत्र १--जैसे भाष्यमें चित्तकी प्रसश्नताको बाधित नहीं 
चर [3] ३ (०५ के दे आप 
करनेवाला ही तप योगमार्गम उपयोगी कहा गया है, वेसे 
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ही जेनशासत्र भी अत्यन्त दुष्कर ऐसे बाह्य तप करनेकी 
सम्मति वहांतक द्वी देता है, जहांतक कि आमभ्यन्तर तप 
अर्थात्‌ कपायमन्दताकी वृद्धि हो, और ध्यानकी पृष्टि हो । 


जैनशासत्रके अनुसार इश्वरप्रणिधानका मतलब यह है 
कि प्रत्येक अनुष्ठान करते समय शाख्त्रकों दृष्टियम्पुख रख 
करके तद्द्वारा उसके आदि उपदेशक वीतराग प्रश्ञुको 
हृदयमें स्थान देना । 


सत्र ४--अस्मिता आदि चारों क्रेशोंकी जड अविदा है, 
ओर चारों क्लेश प्रसुप्त, तनु, विच्छिन्न ओर उदार इस प्रकारकी 
चार चार अवस्थावाले हैं । इस विषयका समन्वय जेनपरि- 
भाषामें इस प्रकार है-अविद्यादि पाँचों क्रेश मोहनीयकमंके 
ओदयिकभाव -विशेषरूष हैं । श्रबाधाकाल पूर्ण न होनेके 
कारण जबतक कमेदलिकका निषेक ( रचनाविशेष ) न द्वो 
तबतककी कमोवस्थाको प्रसुप्तावस्था समझना चाहिये। 
कमेका उपशम ओर क्षयोपशम भाव उसकी तनुत्व अवस्था 
है | अपनी विरोधी प्रकृतिके उदयादि कारणोंसे किसी कमे- 
प्रकृतिका उदय रुक जाना वह उसकी विच्छिन्न अवस्थों 
है। उदयावलिकाको प्राप्त होना कमेंकी उदार अवस्था दै। 

सत्र £--म्नत्रकारने पत्र ४ से ६ तकमें पाँच क्रेशोंके 


लक्षण कहे हुए हैं उनका जैनप्रक्रियाके अनुसार समन्वय 
इस प्रकार है-- 
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अविद्याको जनशास्त्रमें मिथ्यात्व कहते हैं। स्थानाड्रसत्र्मे 
मिथ्यात्वके दस भेद दिखाये हैं । जसे-अधममें धम, धमेमें 
अधमे, अमार्गमें मार्गें, मागेमें अमागे, असाधुमें साधु, सा- 
धुर्मे असाधु, अजीवमें जीव, जीव अजीव, ओर अयुक्षमे 
युक्त, तथा युक्तमें अयुक्त एसी बुद्धि करना । 

अस्मिता आरोपको कहते हैं आरोप दो प्रकारका है- 
दृश्य अथात्‌ प्रपंचमें द्रष्ट-चतन-का आरोप ओर द्रष्टामें दृश्य- 
का आरोप । यह दोनों प्रकारका आरोप यानि अ्रम जेन परि- 
भाषाके अनुसार मिथ्यात्व ही है । यदि अस्मिताके अहंकार 
ममकारका बीज मान लिया जाय तो वह राग या द्वेष रूप ही है। 

राग ओर द्वेप कपायके भेद ही हैं । 

आभिनिवेशका उदाहरण भाष्यकारने दिया है कि-में 
कभी न मरूं, सदा बना रहूं, अर्थात्‌ मरणस भय और जीवि- 
तकी आशा, यह जेंनपरिभाषाके अनुसार भयसंज्ञा ही हैं । 
भयसंज्ञाकी तरह अन्य-अथोत्‌ आहार, मेथुन और परिग्रह- 
संज्ञाकों भी अभिनिवश ही समझना चाहिये, क्योंकि भयके 
समान आहार आदिम भी विद्वानोंका भी अभिनिवेश देखाजाता 
है। विद्वानोंमे आभिनिवेशका अश्रभाव सिफे उस समय पाया 
जाता है जब कि वे अप्रमत्तदशामें वत्तेमान हो और अग्रमत्त- 
भावसे उन्होंने दस संज्ञाओंकों रोक दिया हो । संज्ञा यह 
मोहका विलास या मोदसे व्यक्त होनेवाला चैतन्यका स्फुरण 
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ही है। इस प्रकार सभी क्‍्लेश जैन संकेतके अनुसार मोह- 
नीयकमेके ओदसिकभावरूप ही हैं। इसीसे योगदशैनमें क्ले- 
शक्षयसे केपल्यग्राप्ति ओर जैनदशेनमें मोहत्षयंसे केवल्य 
प्राप्ति कही गई है | 

सत्र १०-सक्म-अथांत्‌ दग्धवीज सच्श-क्लेशोंका नाश 
चित्तके नाशके साथ ही स्त्रकारने माना है | इस बातकों 
जैनप्रक्रियोके अनुसार यों कह सकते हैं कि जो क्रेश 
झथोत्‌ मोहअधान घातिकमे दग्धबीजसदश हुए हों, उनका 
नाश बारहवें गुशस्थानसंबेधी यथाख्यात चारित्रसे होता है। 

सत्र १३--प्रस्तुत सत्रके भाष्यमें कमे, उसके विपाक 
ओर विपाकसंबंधी नियम आदिके विषयमें मु्य सात बार्ते 
ऐसी हैं जिनके विषयमें मतभेद दिखा कर उपाध्यायजीने 
जैनप्रक्रियाके अनुसार अपना मन्तव्य बतलाया है| वे सात 
बातें ये हैं-१ विपाक तीन ही प्रकारका है। २ कमंग्रचयके 
बंध ओर फलका क्रम एक सा होता है, अरथांद पू्वेबद्ध 
कमेका फल पहले ही मिलता है और पश्चातबद्ध कमेका 
फल पश्चात्‌ । ३ वासनाकी अनादिकालीनता और कमो- 
शयकी एकमविकता अर्थात्‌ वासना और कमोशयकी भि- 
झ्ता | ४ कमोशयकी एकभविकता ओर ग्रारबव्धता | ५ 
कमोशयका उद्घोधक मरण ही है, अथात्‌ जन्मभर किये 

१ पा० ४ सू० ३-३४। २ तत्त्वाथ अध्याय १० सूत्र १| 
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हुए कमोशयका फल मरणके बाद ही मिलता है। ६ भरणके 
समय केमोशयका फलोन्मुख होना यह उसकी पग्रधानताका 
लक्षण है, और उस समय फलोन्मुख न होना उसकी 
गोणताका लक्षण हैं। ७ गौणकमेका प्रधानकमेमें आवाप- 
गमन अ्रथात्‌ संभिलित होकर उसमें दब जाना । 


इनके विषयमें क्रशः जेनसिद्धांत इस प्रकार हे-२ 
विपाक तीन ही नहीं बल्कि अधिक हैं, क्‍योंकि वैदिक 
खोगोंने ही गंगामरणको अदृष्ट विशषका फल माना है, जो 
मत्रोक्त तीन विपाकोंसे भिन्न हैं। तास्विक दृष्टिस देखा जाय 
तो कमस कम ज्ञानावरण आदि आठ विपाक तो मानने 
ही चाहिये। 

२ यह एकान्त नियम नहीं है कि जो कमेव्यक्ति पूर्व- 
बद्ध हो उसका फल प्रथम ही मिले और पश्चातबद्ध कमेव्य- 
क्तिका फल पीछे मिले, किन्तु कभी कभी कमके बन्धन और 
फलक्रममें विपयेय भी हो जाता है । 

३ वासना भी एकप्रकारका कम अथोत्‌ भावकमे है 
झ्रतएव वासना और कमे ये दो भिन्न तत्त्व नहीं हैं । 


४ एकभविकताका नियम सिफ आपुष्कर्मर्म ही लागू 
पड सकता है| ज्ञानावरणादि अन्य कमें अनेकभविक भी 
होते हैं। प्रारब्धता-विपाकवेद्यता-का नियम भी सिफे आयु- 
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प्कमेमें लागू पडता है, क्‍योंकि अन्य सभी कमे विपाको 
दयके सिवाय अथोव प्रदेशोदयद्वारा भी भोगे जा सकते हैं । 


५ मरणके सिवाय अन्य अथात्‌ द्रव्य, क्षेत्र, काल 
आदि निमित्त भी कमोशयक उद्घाधक होते हैं । 

६ मरणके समय अवश्य उदयमान होनेवाला कमे 
आयु ही है, इस लिये यादि ग्रधानता माननी हो तो वह 
सिफ आयुष्कमम ही घटाई जा सकती है, अन्य कर्मेरमि नहीं। 

७ गौशणकमंका प्रधानकमेमें आवापगमन होता है यह 
बात गोल-माल जसी है। आवापगमनका पूरा भाव संक्र- 
मणविधिको विना जाने ध्यानमें नहीं आसकता, इस लिये 
कमेप्रकृति, पंचसंग्रह आदि ग्रन्थोमेंसे संक्रणका विचार 
जान लना चाहिये। 

सत्र १४-खत्रकारने संपूर्ण दृश्यप्रपंचको विवेकिके लिये 
दुःखरूप कहा हैं, इस कथनका नयदृष्टिस प्ृथकरण करते हुए 
उपाध्यायजी कहते हैं कि रृश्यप्रपंच दुःखरूप हैं सो निश्चय- 
इृष्टिस, व्यवहारदृश्टिसे तो वह सुख दुःख उभयरूप हैं । इस 
पृथकरणकी पुष्टि व सिद्धसेनदिवाकरके एक स्तुतिवाक्यसे 
करते हैँ। उस वाक्यका भाव इस प्रकार है “ हे वीतराग ! 
तूने अनंत भवबीजको फेंक दिया है, ओर अनंत ज्ञान प्राप्त 
किया है, फिर भी तेरी कला न तो कम हुईं है ओर न अ- 
घिक, तू तो समभाव अथोत्‌ एक रूपताको द्वी तारण, धारण 
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किये हुए हैं।” इसमें जो अनंत भवबीजका फंकना कहा गया 
है सो संसारको निश्चयदृश्सि दुःखरूप माननेसे ही घट 
सकता है ! 

सत्र १६--इसमें भाष्यकारने सपष्टिसहार क्रमको साँ- 
ख्यासिद्धांतके अनुसार वर्णन किया है। सांख्यशासत्र सत्का- 
, ग्रेवाद मानता है अर्थात्‌ असत्‌ का उत्पाद ओर संत्‌ का 
अभाव नहीं मानता । इसपर उपाध्यायजी कहते हैं कि-- 
उक्त सिद्धांत एकांतरूप नहीं मानना चाहिये, क्योंकि 
एकांतरूप मान लेनेमें प्रागभाव ओर ग्रध्वंसाभ/ब॒का अस्वी- 
कार करना पडता है, जिससे कार्यमें अनादि-अनंतताका 
प्रसंग आता है जो इष्ट नहीं है। इसलिये उक्त दोनों अभाव 
मान कर कथंचित्‌ असत्‌ का उत्पाद ओर सत्‌ का अभाव 
मानना चाहिये | ऐसा मान लेनेसे वस्तुमात्रकी द्रव्यपर्याय- 
रूपता घट जायगी, ओर इससे उत्पाद, व्यय, प्रौव्यरूप 
जो वस्तुमात्रका त्रिरूप लक्षण ह वह भी घटित हो जायगा। 

सत्र २१--सत्रकारन जाते, दश, काल झोर समय - 
आचार व कत्तेग्य-के बंधनसे रहित अथात्‌ सावेभाम ऐसे पाँच 
यमोंको महात्रत कहा है | इस विपयर्मे जनग्रक्रिया बतलाते 
हुए उपाध्यायजा कहत हैं किे-सवे शब्दक साथ आहसाद 
पाँच यमोंकी जब प्रतिज्ञा की जाती हैं तब वे महात्रत कह- 
लाते हैं, ओर देश शब्दके साथ जब उनकी अतिज्ञा ली 
जाती है तब वे अणुत्रत कहलात है | 
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सत्र ३२-- भाष्यकारने दो प्रकारका शौच कहा है, 
बाह्य और आमभ्यंतर | शुद्ध भोजन, पान तथा मिट्टी और 
जलसे होने वाला शौच बाद्य शौच है, और चिक्तके दोषोंका 
संशोधन आभ्यंतर शौच है । 

जैन परिभाषाके अनुसार बाह्य शौच द्रव्यशोच कहलाता 
है ओर आशभ्यंतर शौच भावशौच कहलाता है। जैन शास्तरमें 
भावशोचको बाधित न करनेवाला ही द्रव्यशौच ग्राद्य माना 
गया है । उदाहरणाथे शंगार आदि वासनासे प्रेरित होकर 
जो स्नान आदि शांच किया जाता है वह ग्राह्म नहीं है | 

सत्र ५५- इसके भाष्यमें इन्द्रियोंकी परमवश्यताका 
स्वरूप और उसका उपाय ये दो बातें घुरूय हैं। भाष्यकारने 
अनेक मतभेद दिखा कर अन्त अपने मतसे परमवश्यताका 
स्वरूप दिखात हुए लिखा है कि इन्द्रियोंके निरोधकों अथोत्‌ 
शब्दादि विषयोंके साथ इन्द्रियोंका संबंध रोक देनको परम- 
वश्यता ( परमजय ) कहते हैं । परमवश्यताका उपाय 
उन्होंने चित्त निरोधको माना है | 

इन दोनों बातोंके विषयमें जेन मान्यताजुसार मतभेद 
दिखाते हुए उपाध्यायजी कहते हैं. कि-इन्द्रियोंका निरोध 
उनकी परमवश्यता नहीं है, किन्तु भ्रच्छे या बुरे शब्द आदि 
विषयोंके साथ कण आदि इन्द्रियोंका संत्रंध होनेपर भी तत्त्व 
ज्ञानके बलसे जो रागद्वेषका पेदा न होना वही इन्द्रियोंकी 
परमवश्यता है । परमवश्यताका एक मात्र उपाय ज्ञान ही 
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है, चित्तनिरोध नहीं। ज्ञान भी ऐसा समझना चाहिये 
जो अध्यात्म भावनासे होनेवाले समभावके प्रवाहवाला 
हो, यही ज्ञान राजयोग कहलाता है। सारांश यह है कि 
चित्तका जय हो या बाह्य इन्द्रियोंका जय हो सबका मुख्य 
उपाय उक्त ज्ञानरूप राजयोग ही है, प्राथशायाम आदि हठ- 
योग नहीं । क्योंकि विकासमार्गमें विप्तरूप होनेसे हठयोगके 
अमभ्यासका शाखत्रमें बार बार निषेध किया है | 
लतृताय पाद. 

सत्र ५४५--इसके भाष्यमें भाष्यकारने सांख्यसिद्धांतके 
झजुसार योगदशनका सिद्धांत बतलाते हुए मुख्य तीन बातें 
लिखी हैं | ( १) कैवल्य अथोत्‌ मुक्तिका मतलब भोगके 
अभावसे है। भोग सुख, दुःख, ज्ञान आदिरूप है जो 
वास्तवमें प्रकृतिका विकार है, आत्मा-पुरुष-का नहीं। पुरुष 
तो कूटस्थ-नित्य होनेसे वास्तवमें न तो बद्ध है भोर न 
पक्त । इसलिये पुरुषकी मुक्तिका मतलब उसमें आरोपित 
मोगके अभावमात्रसे है । (२) विवेकख्याति अथोत्‌ जड 
चेतनका भेदज्ञान ही मोक्षका मुख्य उपाय है। भेदज्ञान 
हो जानेसे अविद्या आदि क्रेश और कमैविपाकका अभ्रव 
हो जाता है। इस अभावका होना ही मुक्ति है। मृक्तिके 
पूवर्म सर्वज्ञत्व॒( सर्वे वेषयक ज्ञान ) किसीको होता है और 
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किसीको नहीं ( ३ ) जिसको सर्वज्नत्व प्राप्त होता है उसको 
भी मुक्ति प्राप्त होनेपर अथात्‌ मन, शरीर आदि छूट जाने 
पर वह नहीं रहता, क्योंकि सर्वेज्ञत्व यह मनका काये है 
आत्माका नहीं, आत्मा तो कूटस्थ-निर्विकार चेतनखरूप है। 


इन तीनों बातोंके विषयमें जेनशाख्रका जो मतभेद है 
उसीकी उपाध्यायजीने दिखाया है--( १ ) सुख, दुःख 
आदिरूप भोग संसार अबस्थामें आत्माका वास्तविक विकार 
है, मनका नहीं । इसलिये मुक्तिका मतलब संसारकालीन 
वास्तविक भोगके अभावसे है, आरोपित भोगके अभावसे 
नहीं। (२) विधषेकख्याति (जन परिभाषानुसार सम्यग्दशेन) 
से ओर क्लेश आदिके अभावसे मोक्ष होता है सही, पर 
क्लेशका अभाव होते ही सर्वेज्ञत्व अवश्य प्रकट होता हे | 
मुक्तिके पहले क्लेशकी निवृत्ति अवश्य हो जाती है, और 
क्लेश (मोह ) की निवृत्ति हो जान पर सवज्ञत्व ( केवलज्ञान ) 
अवश्य हा जाता है । ( ३ ) मुक्ति पानेवाल सभी आत्मा- 
ओंको स्वेज्षत्व नियमसे प्रकट होता है इतना ही नहीं, बल्कि 
वह प्रकट होने पर कायम रहता है, अर्थात्‌ मुक्ति होने पर 
चला नहीं जाता । क्‍योंकि से विषयक ज्ञान करना यह 
आत्माका स्वभाव हैं, मनका नहीं । संसारदशार्मे आत्माको 
एसा ज्ञान न होनेका कारण उसके ऊपर आवरणका होना 
है| मोक्षदशामें आवरणके न रहनेसे उक्त ज्ञान आप ही 
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आप हुआ करता है, ऐसा ज्ञान होते रहनेसे आत्मामें कूट- 
स्थत्वके भंगका जो दृषण दिया जाता है वह जैन शाख्रका 
भूषण है । क्‍योंकि जैन शास्त्र केबल जड ( प्रकृति ) को ही 
उत्पाद, व्यय, भोव्यरूप नहीं मानता, किन्तु चेतनको भी 
उन्पाद, व्यय, ध्रोव्यरूप मानता है । 


चतुथथे पाद. 

सत्र १२--प्रस्तुत सत्रमें वस्तुके प्रत्यक धर्मकी भावि, 
भूत और वतेमान ऐसी तीन अवस्थायें मान कर उसमें 
श्रध्वभेद अथोत्‌ कालकृत भेदका समावेश बतलाया गया 
है, ओर वतेमानकी तरह भूत तथा भावि अवस्थाका भी 
अपने अपने स्वरूपमें प्रत्येक धमेके साथ संबंध है ऐसा 
कहा हैं । 

इस मन्तव्यका जैन ग्रक्रियाके साथ मिलान करते हुए 
उपाध्यायजी कहते हैं कि वस्तुको द्रव्यपर्यायरूप माननेसे ही 
पूर्वोक्त अध्वभेदकी व्यवस्था घट सकती है अन्यथा नहीं । 
वस्तुको द्रव्यपर्यायरूप मान लेना यही स्याद्वाद है। ऐसा 
स्याद्गाद मान लेनेसे ही सब्र प्रकारके बचन-व्यवहारकी 
ठीक़ टीक़ सिद्धि हो जाती है । 

सत्र १४--खत्रकारने सांख्य पग्रक्रियाके अनुसार त्िगु- 
णात्मक प्रकृतिका एक परिणाम मान कर कायेमें एकताके 
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व्यवहारका समथेन किया हैं। इस प्रक्रियाके स्वरूपके द्वारा 
स्थाद्गाद पद्धतिका समर्थन करते हुए वृत्तिकार कहते हैं 
कि एकसे अनेक ओर अनेकसे एक परिणाम माननेवाली 
स्याद्गाद शेलीका स्वीकार करने ही से उक्त सांख्य प्रक्रिया 
घट सकती हैं । 

सत्र १८--इस सत्रर्मे आत्माकों अपरिणामी साबीत 
किया है | इसका समर्थन करते हुए भाष्यकारने कहा है कि 
शब्द आदि विपय कभी जाने जाते हैं और कभी नहीं । 
इसलिए चित्त तो परिणामी है, परंतु चित्तकी वृत्तियोँ कमी 
अज्ञात नहीं रहती । इसलिए आत्मा अपरिणामी अथोत्‌ 
कूटस्थ ही हे । इस मन्तव्यका प्रतिवाद करते हुए वृत्तिकार 
कहते हैं कि-जैसा चित्त परिणामी है वैसा आत्मा भी। 
आत्माको परिणामी मान लेने पर भी चित्तकी सदाज्ञाततामें 
कोई बाधा नहीं आती, क्योंकि चित्त ज्ञान-रूप हे और ज्ञान 
आत्माका घमें है) धम होनेसे वह आत्माके सबन्रिहित 
होनेके कारण कभी अज्ञात नहीं रहता | शब्द आदि विषय 
कभी ज्ञात, ओर कभी अज्ञात होते हैं। इसका कारण यह 
है कि शब्द आदि विषयका इन्द्रियके साथ जो व्यज्ञनाव- 
ग्रहरूप सम्बन्ध है वह सदा नहीं रहता अथोत्‌ कमी होता 
है ओर कभी नहीं। यद्यपि इन्द्रियके द्वारा शब्द आदि 
विषय सदा नहीं जाने जाते परन्तु केवलश्बानढद्वारा सदा ही 


| 08१ | 


जाने जाते हैं। क्‍योंकि केवलज्ञानमें एक ऐसी शक्ति है 
जिससे वह शब्द आदि विपयोंकों सदा ही जान लेता है | 

सत्र २३--उन्नीससे तेइसतकके पाँच खत्रोंमें सत्नकारने 
जो कुछ चचो की है उससे आत्माके विषय सांख्यसिद्धा- 
न्तसम्मत तीन बातें घुख्यतया मालूम होती हैं | वे ये हैं-- 
( १ ) चेतन्यकी स्वाप्रकाशता । (२) जो चतन्य अथोत्‌ 
चिति-शक्ति है वही चेतन है अथोत्‌ चिति शक्ति 
स्वयं स्वतंत्र है। वह किसीका अंश नहीं हैं ओर 
उसके भी कोई अश नहीं हैं । अतएव वह निगुण है। 
( ३ ) चिति-शक्ति सवेथा कूटस्थ होनेसे निर्लेप है। इन 
बातोंके विषयमें जेन मन्तव्यके अनुसार मतभेद दिखाते 
हुए उपाध्यायजी अन्तर्मे कहते हैं कि ये बातें किसी नयकी 
अपेक्षासे मान्य की जा सकती हैं स्बथा नहीं। उक्त बातोंके 
विषयमें मतभेद क्रमशः इस प्रकार है-- 

( १) चेतन्य स्वप्रकाश भी है ओर परप्रकाश भी । 
उसकी स्वग्रकाशता अग्नेके प्रकाशके समान अन्य पदाथेके 
संयोगके सित्राय ही प्रत्येक ग्राशिको अनुभव-सिद्ध है ! 
चैंतन्यकी परप्रकाशता आवरणदशामें विषयके सम्बंधके 
अधीन है और अनावरण-दशामें स्वाभाविक है | 

(२ ) चैतन्य यह शक्ति ( गुण ) अथोत्‌ अन्य मूल 
तक्तका अंश हैं, वह अन्य तत्व चेतन या आत्मा है। 
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उसमें चेतन्यकी तरह दूसरे भी अनन्त गुण (शक्तियाँ ) 
हैं, अथात्‌ आत्मा अनंत गु्णोका आधार है। वह जो 
निर्गुण कहा जाता है उसका मतलब उसमें प्राकृतिक 
गु्णोके अभाषसे है। 

(३ ) आत्मा एकांत-निर्लेप नहीं है उसमें संसार- 
अवस्थामें कथंचित्‌ लेपका भी संभव है। 

मूत्र २१--भाष्यकारन ग्रस्तुत खत्रके भाष्यमें सांख्य 
मतके अनुसार ज्ञानको सक्नग्रुणका कार्य कह कर उसे प्राऊृ- 
तिक बतलाया है, ओर कहा है कि निरावरण दशामें ज्ञान 
अनन्त हो जाता है जिससे उसके सामने सभी ज्ञेय (विषय! 
अल्प बन जाते हैं, जेसे कि आकाशके सामने जुगनू | इन 
दोनों बातोंका विरोध करते हुए बृत्तिकार जेन-मन्तव्यको 
इस ग्रकार दिखाते हैं-ज्ञान प्राकृतिक अथोत्‌ अचेतन्य 
नहीं द्वे किन्तु वह चेतन्यरूप है | यह बात नहीं 
कि ज्ञानके अनन्त हो जानेके समय सभी ज्ञेय अल्प 
हो जाते हैं, बल्कि ज्ञानकी अनन्तता ज्ञेयकी अनन्तता पर 
ही अवलम्बित है अथात्‌ ज्ञेय अनन्त हैं। अतएवं उन 
सबको जाननेवाला निरावरण ज्ञान भी अनन्त कहलाता है। 

सत्र ३३--इसकी व्याख्यामें भाष्यकारने क्रमका स्वरूप 
दिखाते हुए कहा है कि नित्यता दो ग्रकारकी है । (१) 
कूटस्थ-नित्यता अथोत्‌ अपरिणामि तक्त्त | (२) परिणामि- 
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नित्यता अथात्‌ परिवर्तेनशील तत्त्व | इनमेंसे पहली नित्यता 
पुरुष ( आत्मा ) में है और दूसरी भ्रकृतिमें । 


इस पर जैन मतभेद दिखाते हुए बृत्तिकार कहते हैं कि- 
कूटस्थनित्यता माननेमें कोई सबूत नहीं। आत्मा हो या 
प्रकृति सभीमें परिणामिनित्यता ही है, अथोत्‌ वस्तुमात्रमें 
द्रव्यरूपसे नित्यता ओर पर्यायरूपसे अनित्यता युक्तिसेगत 
होनेके कारण सबका एकमात्र लक्षण “ उत्पाद, व्यय, 
भोव्य ” ऐसा ही करना चाहिये । 


ज्ञ्टेरे एल 
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गाथा १--मोक्ष-प्राप्तिमें उपयोगी होनेके कारण यद्यपि 
सब प्रकारका विशुद्ध धमैे-व्यापार योग ही हैं तथापि यहाँ 
विशेष रूपसे स्थान आदि सम्बन्धी धमै-व्यापारकों ही योग 
जानना चाहिए ॥। 

खुलासा--जिस धर्मे-व्यापारमें प्रणिधान, प्रशृत्ति, 
विघजय, सिद्धि ओर विनियोग इन पाँच भावोंका सम्बन्ध 
हो वही धमे-व्यापार विशुछ हैं। इसके विपरीत जिसमें 
उक्त भावोंका सम्बन्ध न हो वह क्रिया योगरूप नहीं है । 
उक्त प्रशिधान आदि भावोंका स्वरूप इस प्रकार है-- 

( १ ) अपनेसे नीचेकी कोटीवाले जीवोंके प्रति द्वप 
न रख कर परोपकारपूवेक अपनी वतेमान धार्मिक भूमिकाके 
कतेव्यमें सावधान रहना यह प्रशिधान है । 

(२) वतेमान धारमिक भूमिकाके उद्देश्यसे किया 
जानेवाला ओर उसके उपायकी पद्धतिसे युक्त जो चश्चलता- 
रहित तीत्र प्रयत्न वह प्रवृत्ति है | 

( ३ ) जिस परिणामसे धार्मिक प्रवृत्तिम विश्न नहीं 
आते वह विम्-जय है। विप्त तीन तरहके होते हैं, ? भूख, 
प्यास आदि परीषपह, २ शारीरिक-रोग और ३ मनो 
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विश्रम । ये विध्न धामिक प्रवृत्तिमें वेसे ही वाधा डालनेवाले 
हैं जैसे कही प्रयाण करनेमें रास्तेके कोट-पथ्थर, शरीर-गठ 
ज्वर और मनोंगत दिग्भश्रम । तीन तरहका विध्न होनेसे 
उसका जय भी तीन प्रकारका समझना चाहिये। 

( ४ ) ऐसी धार्मिक भ्ूमिकाको प्राप्त करना जिसमें 
बडोंके प्रति बहुमानका भाव हो, बराबरीवालोंके प्रति उप- 
कारकी भावना हो ओर कम दरजेवालोंके प्रति दया, दान 
तथा अनुकंपाकी भावना हो वह सिद्धि है । 

( ५ ) अहिंसादि जो धार्मिक भूमिका अपनेको सिद्ध 
हुई हा उसे योग्य उपायोंके द्वारा दूसरोंकों भी प्राप्त कराना 
यह विनियोग है !। 

स्थान आदि क्‍या क्‍या हैँ ओर उसमें योग कितने 
प्रकारका है यह दिखलाते हैं-- 

गाथा २--स्थान, ऊणे, अथे, श्रालंबन और अनालं- 
बन ये योगके पाँच भेद हैं । इनमेंसे पहले दो कमेयोग हैं 
ओर पिछले तीन ज्ञानयोग हैं . 

खुलासा--(१) कायोत्सगे, प्यकासन, पद्मासन आदि 
आसनोंको स्थान कहते हैं ; ( २ ) प्रत्येक क्रिया आदिके 
समय जो सत्र पढ़ा जाता है उसे ऊर्ण अथांत्‌ वर्ण या शब्द 
समभना चाहिए। (३ ) अथका मतलब खत्राथेके ज्ञानसे 
३१ै।( ४ ) बाह्य प्रतिमा आदिका जो ध्यान वह आलंबन 
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है। ( ४ ) रूपी द्रव्यके आलंबनसे रहित जो शुद्ध चैतन्य- 
मात्रकी समाधि वह अनालंबन हे। स्थान तो ख्य ही क्रिया- 
रूप है ओर सत्रका भी उच्चारण किया जाता है इसीलिए 
स्थान तथा ऊरेको कमेयोग कहा है । ऊपर की हुई 
व्याख्यासे यद स्पष्ट है कि अथे, आलंबन और अनालंबन 
ये तीनों ज्ञानयोग हैं । योगका मतलब मोक्ञके कारण भूत 
आत्म-व्यापारसे हैं। स्थान आदि आत्म-व्यापार मोक्षके 
कारण हैं इसलिए उनकी योग-रूपता सिद्ध है ॥ 

स्थान आदि उक्त पाँच योगके अधिकारिओंको 
बतलाते हैं-- 

गाथा ३--देशचारित्रवाले और स्वेचारित्रवालेको यह 
स्थान आदि योग अवश्य होता है। चारित्रवालेम ही 
योगका संभव होनेके कारण जो चारित्ररद्ित अथोत्‌ अपुं 
नवेधक और सम्यम्दृष्टि हो उसमें उक्त योग बीजमात्ररूपसे 
द्ोता है ऐसा कोई आचार्य मानते हैं ॥ 


खुलासा--योग क्रियारूप हो या ज्ञानरूप, पर वह 
चारित्रमोहनीयकमेके क्षयोपशम अथोत्‌ शिथिलताके होनेपर 
अवश्य प्रकट होता है। इसीलिए चारित्री ही योगका 
अधिकारी है, ओर यही कारण है कि अन्थकार हरिभद्रतू- 


१ जो फिरसे मोहनीयकमेकी उत्कृष्ट स्थिति नहीं बांधता 
वह अ्रपुननेधक कहलाता है | 
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रिने स्वयं योगबिंदुर्मे अध्यात्म, भावना, ध्यान, समता 
ओर बृत्तिसंच्य इन पाँच योगोंकी संपत्ति चारित्रमें ही मानी 
है । यह प्रश्न उठ सकता है कि जब चारित्रीमं ही योगका 
संभव है तब निश्रयदृष्टिसे चारित्रहीन किन्तु व्यवहार- 
मात्रसे श्रावक या साधुकी क्रिया करनेवालेको उस क्रियासे 
क्या लाभ, इसका उत्तर ग्रंथकारने यही दिया है कि- 
४ व्यवहार-म्रसे जो क्रिया अपुनभेधक ओर सम्यग्टृष्टिके 
द्वारा की जाती है वह योग नहीं किन्तु योगका कारण 
होनेसे योगका बीजमात्र है | जो अपुनबंधक या सम्यरदृष्टि 
नहीं है किन्तु सकृदबंधक या द्विबेधक आदि है उसकी 
व्यावहारिक क्रिया भी योगबीजरूप न होकर योगाभास 
अथोत्‌ मिथ्या-योगमात्र है| अध्यात्म आदि उक्त योगोका 
समावेश इस ग्रंथर्में वर्णित स्थान आदि योगोमें इस 
प्रकार है--अध्यात्मके अनेक प्रकार हैं । देव-सेवारूप 
अध्यात्मका समावेश स्थानयोगमें, जपरूप अध्यात्मका 
समावेश ऊरो-योगमें ओर तस््वचिंतनरूप अध्यात्मका 
समावेश अथैयोगमें होता है। भावनाका भी समावेश उक्त 

? जो मोहनीयकमकी उत्कृष्ट स्थिति एक वार बांधनवाला 
हो वह सकृद्वन्धक् या सकृदावर्तन कहलाता है और जो बैसी 
स्थिति दो वार बांधतवाला दो वह द्विब्रेन्धक या दिरावत्तेन 
कहलाता है। 
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तीनों योगमें ही समकना चाहिये । ध्यानका समावेश आ- 
लेबन योगमें है ओर समता तथा वृत्तिसंत्रयका समावेश 
अनालंबन योगमें होता है ॥ 

स्थान आदि योगके भेद दिखाते हैं-- 

गाथा ४--उक्त स्थान आदि प्रत्येक योग तस्वदृष्टिसे 
चार चार प्रकारका है । ये चार प्रकार शास्रमें ये हैं-इच्छा, 
ब्रशत्ति, स्थिरता ओर सिद्धि ॥ 

उक्त इच्छा आदि भेदोंका स्वरूप बतलाते हैं-- 

गाथा ५, ६--जिस दशामें स्थान आदि योगवालोंकी 
कथा सुन कर भ्रीति होती हो और जिसमें वि।धिपूवेक अनुष्ठान 
करनेवालोंके प्रति बहुमानके साथ उन्नासभरे विविध प्रकारके 
सुंदर परिणाम अर्थात्‌ भाव पेदा होते हों वह योगकी दशा 
इच्छा-योग हैं। प्रवृत्तियोग वह कहलाता है जिसमें सब 
अवस्थामें उपशमभावपूवेक स्थान आदि योगका पालन हो ॥ 

जिस उपशमग्रधान स्थान आदि योगके पालनर्मे 
अथोत्‌ प्रवत्तिमं योगके बाधक कारणोंकी चिंता न हो बह 
स्थिरता योग हैं। स्थानादि सब अनुष्ठान दुसरोंका भी 
हितसाधक हो तब वह सिद्धियोग है ॥ 

खुलासा- दर एक योगकी चार अवस्थायें होती हैं, 
जो क्रमशः इच्छा, प्रवृत्ति, स्थिरता और सिड्धियोग कहलाते 
हैं। (१) जिस अवस्थामें द्रव्य, क्षेत्र आदि अनुकूल 
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साधनोंकी कमी होनेपर भी ऐसा उल्लास प्रकट हो जिससे 
शासत्रोक्त विधिके ग्रति बहुमान-पूवेक अल्पमात्र योगा+प्रास 
किया जाय वह अवस्था इच्छायोग है | ( २) जिस अब- 
स्थार्मे वीयाज्ञासकी प्रबलता हो जानेसे शाख्रानुसार सांगो- 
पांग योगाम्यास किया जाय वह प्रवृत्तियोग है। (३) 
प्रघृत्तियोग ही स्थिरतायोग है, पर अंतर दोनोंमें इतना ही 
है कि प्रवृत्तियोगमें आतिचार अर्थात्‌ दोषका डर रहता है 
ओर स्थिरतायोगमें डर नहीं रहता। (४ ) सिद्धियोग उस 
अवस्थाका नाम है जिसमें स्थानादि योग उसका आचरण 
करनेवाले आत्मार्मे तो शांति पेदा करे ही, पर उस आत्माकरे 
मेसगेमें आनेवाले साधारण ग्राशियोपर भी शांतिका असर 
डाले। सारांश यह है कि सिद्धियोगवालेके सेसगर्मे आनेवा ते 
हिंसक प्राणी भी हिंसा करना छोड़ देते हैं ओर असत्यवादी 
भी असत्य बोलना छोड़ देते ह अथोत्‌ उनके दोष शांत 
हो जाते हैं । 

उक्त इच्छा आदि योगमेदोंके हंतुओंको कहते हैं-- 

गाथा ७--ये विविध प्रकारके इच्छा आदि योग प्रस्तुत 
स्थान आदि योगकी श्रद्धा, प्रीति श्रादिके सम्बन्धसे भव्य 
प्राशिओंको तथाग्रकारके क्षयोपशमके कारण होते हैं ॥ 


खुलासा--इच्छा आदि चारों योग आपसर्मे एक 
दूसरेसे भिन्न तो हैं ही, पर उन सबमेंसे एक एक योगके 
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भी असंख्य प्रकार हैं । इस विविधताका कारण क्षयोपशम- 
भेद अथात्‌ योग्यताभेद है। यहाँ भव्यप्राशिका मतलब 
अपुनभधक तथा सम्यग्दृष्टि आदिसे है ॥ 


इच्छा आदि योगोंका कार्य-- 


गाथा ८-इन इच्छा आदि उक्त चारों योगोंके काये 
क्रमस अनुकम्पा, निर्वेद, संवेग और प्रशम है ॥ 


खुलासा--अनुकम्पा आदिका स्वरूप इस प्रकार है-- 
( १ ) दुःखित प्राशिओंके भीतरी ओर बाहरी दुःखोंको 
यथाशक्कि दूर करनेकी जो इच्छा वह अनुकम्पा है। (२) 
संसाररूप क्रेदखानेकी निःसारता जान कर उससे विरक्त 
होना निर्वेद है। ( ३ ) मोक्षकी अमिलापाकों संवेण कहते 
हैं । ( ४ ) काम, क्रोधकी शान्ति प्रशम हैं ॥ 


अब स्थान आदि योगमभेदोंको दइृष्टांतमें घटा लेनेकी 
खचना करते हैं-- 

गाथा £--इस ग्रकार योगका सामान्य ओर विशेष 
स्वरूप तो दिखाया गया परंतु उसकी जो चेत्यवंदनरूप 
दृष्टांतके साथ स्पष्ट घटना हैं अथात्‌ उसको चेत्परंदनर्मे 
जैसे विभाग-पूवेक उतार कर घटाया जा सकता है उसे 
ठीक ठीक़ तच्चन्नकी समझ लेना चाहिये !! 


अब चेत्यवन्दनमें योग घटा देते हैं-- 
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गाथा १०--जब कोई श्रद्धावाला व्यक्ति ' अरिहंत 
चेइ्याणं करेमि काउस्सरगं * इत्यादि चैत्यवंदन सत्रका 
यथाविधि ( शुद्ध ) उच्चारण करता है तब उसको शुद्ध 
उच्चारणसे चेत्यवंदनखत्रके पदोंका यथा ज्ञान होता है । 

ख़ुलासा-- स्वर, संपर्दा और मात्रों आदिके नियमसे 
शुद्ध वणाका स्पष्ट उच्चारण करना यह यथाविधि उच्चारण 
अथात्‌ वर्णेयोग है। वर्णयोगका फल यथाथे पदज्ञान है, 
अतएव जब चेत्यवन्दन सत्र पढ़ते समय बर्णयोग हो तभी 
सत्रके पदोंका ज्ञान यथाथे हो सकता है। 

गाथा ११--यह यथाथे पदज्ञान अथे तथा आलंबन 
योगवालेके लिए बहुत कर अनिपरीत (साज्षात्‌ मोक्ष देने- 
बाला ) होता है और अर्थ तथा आलम्बन-योगरहित किन्तु 
स्थान तथा वर्ण योगवालेके लिए केवल श्रेय (परम्परासे 
मोक्ष देनेवाला ) होता है । 

खुलासा--जो अनुष्ठान मोक्षको देनवाला हो वह स- 
दनुष्ठान है । सदनुष्ठान दो प्रकारका है, पहला शीघ्र (मा- 
ज्ञात्‌) मोक्ष देनेवाला, दूसरा विलंबसे (परम्परासे ) मोक्ष 
देनेवाला । पहलेकों अमृतानुष्ठान ओर दूसरेको तद्भेतु-अलु- 
ष्ठान कहते हैं । 





१ उदात्त, अनुदात्त, स्वारंत | २ विश्रान्तस्थान | ३ हूसस्‍्व, 
थे, प्लुत | 
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चैत्यवंदन एक प्रारम्मिक अनुष्ठान है, इसलिए यह 
विचारना चाहिये कि वह अमृतानुष्ठानका रूप कब धारण 
करता है और तद्वेतु-अनुष्ठानका रूप कब धारण करता है। 
जब चेत्यवंदन-क्रियामें स्थान, वणे, अथें और आ- 
लंबन इन चारों योगोंका सम्बन्ध हो तब वह अमृतानुष्ठान 
है और जब उसमें स्थान, वरण-योगका तो सम्बन्ध हो 
किन्तु अथे, आलम्बन-योगका सम्बन्ध न हों पर उनकी 
रुचि मात्र हो तब बह तद्भेतु-अनुष्ठान हैं । 
जब विधिके अनुसार आसन जमा कर शुद्ध उच्चारण- 
पूवेक सत्र पद कर चत्पवंदन किया जाता हैं और साथ ही 
उन सत्रोंके अथें ( तात्पये) तथा आलम्बनमभ उपयोग रह- 
ता है तब वह चेत्यवंदन उक्त चारों योगोसे संपन्न होता है 
ऐसा चेत्यवंदन भावक्रिया है, क्योंकि उसमें अथे तथा 
आलंबन योगमे उपयोग रखने रूप ज्ञान-योग बे 
मान है। यथाविधि आसन बांध कर शुद्ध रीतिसे 
सत्र पद कर चेत्यवंदन किया जाता हो पर उस 
समय सत्रंके अथे तथा आलंबनमें उपयोग न हो 
तो वह चेत्यवंदन ज्ञानयोगशून्य होनेके कारण द्रव्यक्रिया- 
रूप है, ऐसी द्रव्यक्रियामें अथे, आलंबन-योगका अभाव 
व ९ चेत्यवंदनक्ी चार स्तुतियोंमें पहलीका आलम्बन विशेष न 
ताथऋर , दूसरा का सामान्य नाथकर, तासराक्रा अवचत आर 
जछौथीका शासनदेवता है | 
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होनेपर भी उसकी तीत्र रुचि हो तो वह द्रव्यक्रिया अन्तर्म 
भावक्रियाके द्वारा कभी न कभी मोक्षको देनेवाली मानी गई है, 
इसीसे वेसी क्रियाको तद्भेतु-अनुष्ठान और उपादेय कहा है ॥ 

स्थान आदि योगोंके अभावमें चेत्यव॑ंदन केवल निष्फल 
ही नहीं बल्कि अनिष्टफलदायक होता है, इसलिए योग्य 
झधिकारीको ही वह सिखाना चाहिये ऐसा वर्णन करते हैं- 

गाथा १२--जो व्यक्ति अथे, आलंबन इन दो योगसे 
शुन्य होकर स्थान तथा वर्ण योगसे भी शून्य हैं उनका वह 
अनुष्ठान कायिक चेष्टामात्र अथांत्‌ निष्फल होता है अथवा 
सखपावादरूप होनेसे विपरीव फल देनेवाला होता है, इस- 
लिए योग्य अधिकारिओ्रोंको दी चेत्यवन्दन सत्र सिखाना 
चाहिये ॥। 

खुलासा--जो अनुष्ठान निष्फल या आनिष्टफलदायक 
हो वह असदनुष्ठान है | इसके तीन प्रकार हैं, ( १) अन- 
नुप्ठान ( २ ) गरानुप्ठान (३) विषानुष्ठान । चेत्यवन्दनर्मे है। 
यह देख लेना चाहिये कि वह कब किस प्रकारके असदनु- 
प्लानका रूप धारण करता है ? । 

जिस चेत्यवन्दनक्रियामें न अथे, आलंबन योग है न 
उनकी रुचि है और न स्थान, वरण-योगका आदर ही है 
बह क्रिया संमूच्छिम जीवकी प्रद्ृत्तिकी तरह मानसिकरठप- 
योगशून्य होनेके कारण निष्फल हैं; इसी निष्फल क्रियाको 
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अनलुष्ठान समकना चाहिये। इसी तरह चेत्यवंदन करते 
समय “ ठाणेणं मोणेणं काणेण अप्पाणं वोसिरामि 
इन पदोंसे स्थान, मौन, और ध्यान आदिकी प्रतिज्ञा की 
जाती है। एसी प्रतिज्ञा करनेके बाद स्थान, वणे आदि 
योगका संग किया जाय तो वह चेत्यवन्दन महामृपावाद 
होनेसे निष्फल ही नहीं बल्कि कमेबंधका कारण होनेसे 
अनिष्टफलदायक अतएव अननुष्ठान है | 

स्थान, वणे आदि योगोंका सम्बन्ध होनेपर भी जो 
चैत्यवन्दन स्वगे आदि पारलोकिक सुखके उद्देश्यसे 
किया जाता है वह गरानुष्ठान और जो घन, कीर्ति 
आदि एऐहिक सुखकी इच्छासे किया जाता है वह 
विषानुष्ठान हैं । गराजुष्ठान और विषानुष्ठान झषावा- 
दरूप है, क्योंकि पारलोकिक ओर ऐहिक सुखकी 
कामनासे किये जानेके कारण उनमें मोक्षकी प्रतिज्ञाका 
स्पष्ट भड़ है । इस प्रकार अननुष्टान, गरालुष्ठान ओर विषा- 
लुष्ठान ये तीनों चेत्यवंद्न हेय हैं। इसी कारणसे योग्य 
अधिकारिओंका ही चेत्यवेदनस्तत्र सिखानेका शास्रमें कद्दा 
गया है । इस चेत्यवंदनके उदाहरणसे अन्य सब क्रियाओंमें 
सदनलुष्टान ओर असदनुष्ठानका रूप स्वये घटा लेना चाहिये। 

चैत्यवन्दनके लिए योग्य अधिकारी कौन हैं यह 
दिखाते है-- 
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गाथा १३--जो देशविरतिपरिणामवाले हों वे चेत्य- 
बन्दनके योग्य अधिकारी हैं। क्योंकि चेत्यवन्दनसंतरमें 
& कार्य वोसिरामि ” इस शब्दते जो कायोत्सगे करनेकी 
प्रतिज्ञा सुनी जाती है वह विरतिके परिणाम दनेपर ही 
घट सकती हैं। इसलिए यह अच्छी तरह समझ लेना चाहिए 
कि देशविरति परिणामवाले ही चेत्यवन्दनके योग्य अधि- 
कारी हैं ॥ 


खुलासा--चेत्यवन्दनके अंदर “ ताव काय॑, ठाणेणं 
इत्यादि पाठके द्वारा कायोत्सम्रेकी प्रतिज्ञा की जाती है। 
कायोत्सगे यह कायमुप्तिर्प बिरिति है, इसलिए विरति 
परिशामके सिवाय चेत्यवंदन-अनुप्ठान करना अनधिकार- 
चेष्टामात्र है । देशविरतिवालेकों चेत्यवन्दनका अधिकारी 
कहा है सो मध्यम अधिकारीका खचनमात्र हैं। जेसे तरा- 
जूकी डण्डी बीचमें पकडनेसे उसके दोनों पलडे पकडमें आ 
जाते हैं वेंस ही मध्यम अधिकारीका कथन करनेसे नीचे 
ओर ऊपरके अधिकारी भी ध्यानमें आ जाते हैं। इसका 
फ्लित अर्थ यह है कि सबंविरतिवाले म्रनि तो चेत्यवन्दनके 
तास्विक अधिकारी हैं और अपुनबंधक या सम्यस्दष्टि व्यव- 
हारमात्रस उसके अधिकारी ह, परन्तु जो कमसे कम अपु 
नथधक भावसे भी खाली हैं अतए्व जो विधिवहुमान 
करना नहीं जानते वे सवंधा चत्यवन्दनके अनधिकारी हैं। 
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इससे बेस आत्माओंको चेत्यवन्दन न तो सिखाना चाहिए 
ओर न कराना चाहिए | चेत्यवन्दनके अधिकारकी इस 
चर्चासे अन्य क्रियाओंके अधिकरार्का निर्णय भी स्वयं 
करलेना चाहिए ॥ 

जो लोग ऐसी शझ्ढा करते हैं कि अविधिसे भी चेत्य- 
बन्दन आदि क्रिया करते रहनसे दूसरा फायदा हो या नहीं 
पर तीथ चालू रहनेका लाभ तो अवश्य है । अगर विधिका 
ही खयाल रकखा जाय तो वेसा अनुष्टान करनेवाले इने- 
भिने अथात्‌ दो चार ही मिलेंगे ओर जब वे भी न रहेंगे 
तब्र क्रमशः तीथेका उच्छेद ही हो जायगा। इसलिए कमसे 
कम तीथको कायम रखनके लिए भी अविधि-अनुष्ठानका 
आदर क्यों न किया जाय ? इसका! उत्तर उन शह्कावालोंको 
ग्रन्थकार देते हैं-- 

गाथा १४७--अविधि अनुप्ठानकी पुष्टिमें तीथके अनु 
च्छदकी बातका सहारा लना टीक नहीं है, क्योंक्रि अविधि 
चालु रखनेसे ही असमजञ्लस अथांत्‌ शा्रविरुद्ध विधान 
जारी रहता है, जिससे शाख्रोक्त क्रियाका लोप होता है यह 
जल्ोप ही तीथेका उच्छेद है ॥ 

खुलासा--अविधिके पक्षपाती अपने पक्की पृष्टिमें 
यह दलील पश करते हैं कि अविधिसे ओर कुछ नहीं तो 
तीथकी रक्षा होती है, परन्तु उन्हें जानना चाहिए कि तीथ 
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सिर्फ जनसप्ुदायका नाम नहीं है किन्तु तीथेका मतलब 
शास्रोक्त क्रियाबाल चतुर्विध संघस है। शाख्राज्ञा नहीं मान- 
नवाले जनसमुदायकों तीथ नहीं किन्तु हड्डीओंका संघात 
मात्र कहा है । इस दशामें यह स्पष्ट हे. कि यदि तीथकी 
रक्षाके बहानेसे अविधिका स्थापन किया जाय तो अन्‍्तर्मे 
अवििधिमात्र बाकी रहनसे शासत्रविहेत क्रिमारूप विधिका 
सर्वेधा लोप ही हो जायगा ! ऐसा लोप ही तीथेका नाश 
है, इससे अविधिके पक्तपातियोंके पन्लेमें तीथे-रक्षारूप लाभके 
बदले तीर्थ-नाशरूप हानि ही शेष रहती है जो मुनाफेको 
चाहनेवालेके लिए मूल पूँजीके नाशके बराबर है ;। 

सत्रोक्त क्रियाका लोप अहितकारी केसे होता है यह 
दिखाते हैं-- 

गाथा १५--वह अथाते्‌ अविधिके पक्षपातस होनेबाला 
खत्रोक्त विधिका नाश वक्र ( अनिष्ट परिणाम दनेवाला ) 
ही है। जो स्वय॑ मरा हो ओर जो मारा गया हो उन 
दोनोंमें विशेषता अवश्य है, यह बात तीथंके उच्छेदगे 
डरनेवालोको विचारना चाहिए ॥ 

खुलासा--जो शिथिलाचारी गुरु भोले शिष्योका ध- 
मंके नामसे अपनी जालमें फौसत ह॑ ओर आविधि ( शास्त्र 
विरुद्ध ) धमंका उपदेश करते हँ उनसे जब कोई शाख- 
विरुद्ध उपद्श न देनेके लिये कहता है तब वे घर्मोच्छेदका 
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भय दिखा कर बिगड़ कर बोल उठते हैं कि “जैसा चल रहा 
है वेसा चलने दो, वेसा चलते रहनेसे भी तीथे (धरम) टिक 
सकेगा । बहुत विधि ( शास्र अनुकूलता ) का ध्यान रख- 
नेमें शुद्ध क्रिया तो दुलेभ ही है, अशुद्ध क्रिया भी जो चल 
रही है वह छूट जायगी और झनादिकालीन अक्रियाशीलता 
( प्रमादवृत्ति ) स्वय॑ लोगोपर आक्रमण करेगी जिससे ती- 
थेका नाश होगा।” इसके सित्राय »े अपने अविधिमागेके 
उपदेशका बचाव यह कह कर भी करते हैं कि “ जैसे धमेक्रिया 
नहीं करनवालके लिए हम उपदेशक दोष भागी नहीं हैं 
वैसे ही अविधिसे क्रिया करनवालेके लिए भी हम दोष भागी 
नहीं । हम तो क्रियामात्रका उपदेश देते है जिससे कमसे 
कम व्यावहारिक धघमे तो चालु रहता है ओर इस तरह ह- 
मारे उपदेशसे धमेका नाश होनेके बदले घमेकी रक्षा 
ही हो जाती है । 

ऐसा पोचा बचाव करनेवाले उन्मागे-गामी उपदेशक 
गुरुओंसे ग्रंथकार कहते हैं कि एक व्यक्तिकी मृत्यु स्वयं हुई 
हो ओर दूसरी व्यक्तिकी मृत्यु किसी अन्यक द्वारा हुई हो इन 
दोनों घटनाओंमें बडा अन्तर है । पहली घटनाका कारण 
मरनेवाले व्यक्तिका कम मात्र हैं, इससे उसकी मृत्युके लिए 
दसरा कोई दोपी नहीं है | परन्तु दूसरी घटनामें मरनवाले 
व्यक्तिके कमके उपरान्त मारनेवालेका दृष्ट आशय भी नि- 
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मित्त है, इससे उस घटनाका दोषभागी मारनेवाला अवश्य है। 
इसी तरह जो लोग स्वयं अविधिसे धमेक्रिया कर रहे हैं उनका 
दोप धर्मोपदेशकपर नहीं हे, पर जो लोग आविाधिमय धमोक्रि- 
याका उपदेश सुन कर उन्म्तागंपर चलते हैं उनकी जवाबदेही 
उपदेशकपर अवश्य हे। धर्मके जिज्ञासु लोगोंको अपनी क्षुद्र 
स्वार्थवृत्तिके लिए उन्मारगका उपदेश करना वसा ही विश्वास- 
घात हैं जसा शरण्में आये हुएका सिर काटना | जैसा 
चल रहा है एसा चलने दा यह दलील भी ठीक नहीं है, 
क्योंकि ऐसी उपेक्षा रखनेसे शुद्ध धमक्रियाका लाप हो जाता 
हैं जो वास्तवर्म तीर्थोच्छेद है । विधिमागेफे लिए निरन्तर 
प्रयत्न करते रहनेसे कभी किसी एक व्यक्तिको भी शुद्ध धमे 
प्राप्त हो जाय तो उसको चोदह लोकमें अमारीपटह बजवाने- 
कीसी धर्मोन्नति हुईं समझना चाहिए अथोत्‌ विधि पूवेक 
धर्माक्रेया करनवाला एक भी व्यक्ति अविधि पूवेक धम- 
क्रिया करनवाले हजारों लोगोंसे अच्छा है । अतणव जो 
परोपकारी धमगुरु हों उन्हें ऐसी दुबेलताका आश्रय कभी 
न लेना चाहिये कि इसमें हम क्‍या करें १ हम तो सिर्फ धमे- 
क्रियाका उपदेश करते हैं, अविधिका नहीं। धर्मोपदेशक 
गुरुओंको यह बात कमी न भूलनी चाहिए कि विधिका 
उपदेश भी उन्हींका देना चाहिये जो उसके श्रवणके लिये 
रसिक हों | अयोग्य पात्रको ज्ञान देनेमे भी महान अनर्थ 
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होता है, इसालिए नीच आशयवाले पात्रकों शास्र 5नानेमें 
उपदेशक ही अधिक दोपका पात्र है । यह नियम है कि पाप 
करनेवालेकी अपेत्षा पाप करानवाला ही आधिक दोपषभागी 
होता है । अतएव योग्यपात्रकों शुद्ध शास्रोपदेश देना और 
स्वयं शुद्ध प्रवत्ति करना यही तीथेरक्षा ह, अन्य सब बहाना 
मात्र है ॥! 

उक्त चचो सुन कर मोटी वृद्धिके कुछ लोग यह 
कह उठते हैं कि इतनी बारीक बहसमें उतरनः ब्रूथा है, जो 
बहुतोंन किया हो वही करना चाहिए, इसके सबूतमें 
४ महाजनों यन गतः स पन्‍्थाः ” यह उक्ति प्रसिद्ध है । 
आज कल बहुधा जीतव्यवहारकी ही प्रवृत्ति दखी जाती है। 
जबतक तीथे रहेगा तबतक जीतव्यवहार रहेगा इसलिए 
उसीका अनुसरण करना तीथ रक्षा है । इस कथनका उत्तर 
ग्रन्थकार देते हं-- 

गाथा १६--लोकसंज्ञाकों छोड कर ओर शाब्रके शुद्ध 
रहस्यको समक कर विचारशील लोगोंको अत्यन्त सूक्ष्म 
बुद्धिसे शुद्ध प्रव्गत्ति करना चाहिए ।' 

खुलासा--शाख्रकी परवा न रख कर गतानुगतिक 
लोकप्रवाहको ही प्रमाणभूत मान लेना यह लोकसंज्ञा हैं । 
लोकसंज्ञा क्यों छोडना ? महाजन किसे कहते हैं ओर जीत- 
व्यवहारका मतलब क्या है ? इन बातोंको समभरानेके लिए 
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ज्ञानसारके जो कोक टीकामें उद्धृत किये गये हैं वेब 


महच्चपूरों हैं, इसलिए उनमेंसे कुछका सार दिया जाता है- 

यदि लोगोंपर भरोसा रख कर ही कतव्यका निश्रय 
हा ए >. ००७ का 7९... 6६ ज 
किया जाय अथांत्‌ जो बहुतोंने किया वही ठीक है ऐसा 
मान लिया जाय ता फिर भिव्यान्व त्याज्य नहीं समझा 
जाना चाहिए, क्योंकि उसका सवन अनेक लोक अनादि 
कालस करत आय ह६ । 

अनायास आये थोड़ हैं, आयोमें भी जनोंकी अथांत्‌ 
समभाववालोंकी संख्या कम है। जनोंमे भी शुद्ध श्रद्धावाले 
कम, आर उनम भी शुद्ध चारित्रवाल कम हैं । 

व्यवहार हो या परमाथे, सब जगह उच्च वस्तुके अधि- 

हु 2९ _» छ आओ 0 ४४७५ कक 4. 
कारी कमर ही होते हैं, उदाहरणाथ-जसे रत्नोंके परीक्षक 
न कद 5 त् अल 5 

( जोहरी ) कम, वैसे आत्मपरीक्षक भी कम ही होते हूँ । 

शाख्रानुसार व्तेन करनंवाला एक भी व्यक्ति हो तो 
वह महाजन ही हैं। अनेक लोग भी अगर अन्नानी हैं तो 
वे सब मिल कर भी अन्धोंके समूहकी तरद वस्तुको यथाथ 
नहीं जान सकते । 

संविन्न ( मवभीरु ) पुरुषनने जिसका आचरण किया 
हो, जो शाख्से बाधित न हो और जो परम्परासे भी शुद्ध 
हो वही जीतव्यवहार है। 
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शासत्रका आश्रय न करनेवाले असंजिश्न पुरुषोंने जिसका 
आचरण किया हो वह अन्ध-परम्परा मात्र है, जीतव्य- 
बहार नहीं । 


क्रिया बिल्कुल न करनेकी अपेक्षा कुछ न कुछ क्रिया 
करनेको ही शाख्त्रमें अच्छा कहा गया है, इसका मतलब यह 
नहीं कि शुरूसे अविधिमागगमम ही प्रवृत्ति करना, किन्तु उ- 
सका भाव यह ह कि विधिमार्ग्म प्रवात्ति करने पर भी अ- 
गर असावधानी वश कुछ भूल दो जाय तो उस भूलसे डर 
कर बिल्कुल विधिमार्गको ही नहीं छोड देना किन्तु भूल सु- 
धघारनेकी कोशीस करते रहना। प्रथमाम्यासमें भूल हो जा- 
नेका सम्भव है पर भूल सुधारलेनेकी दृष्टि तथा प्रयत्न दो 
तो वह भूल भी वास्तवमें भूल नहीं है । इसी अपेक्षासे अ- 
शुद्ध क्रियाका भी शुद्ध क्रियाका कारण कहा है । जो व्यक्ति 
विधिका बहुमान न रख कर अविधिक्रिया किया करता है 
उसकी अपेक्षा तो विधिके प्रति बहुमान रखनेवाला पर कुछ 
भी न करनेवाला अच्छा हैं ॥ 

मूल विषयका उपसंहार करते हैं-- 


गाथा १७- प्रस्तुत विषय प्रासंगिक विचार इतना 
ही काफी है । स्थान आदि पूर्वोक्त पाँच योगोंमें जो प्रयत्न- 
शील हों उन्हींके चेत्यवन्दन आदि अनुष्ठानको सदनुष्ठानरूप 
समभना चाहिए ॥ 
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खुलासा--पमुख्य बात चेत्यवन्दनमें स्थानादि योग 
घटानेकी चल रही थी, इसमें प्रसंगवश तीर्थोच्छेद क्या 
वस्तु है ! ओर तीथेरक्षाके लिए विधिप्ररूपणाकी कितनी आ- 
चश्यकता है ? इत्यादि प्रासंगिक विषयकी चचो भी की गई । 
अब मूल बातको समाप्त करते हुए ग्रन्थकारने अन्तर्मे यही 
कहा है कि चत्यव॑ंदन आदि क्रिया धमेका कलेवर अथोत्‌ 
बाह्मरूप मात्र है । उसकी आत्मा तो स्थान, वर्ण आदि पू- 
वक्त योग ही हैं । यदि उक्त योगर्मे प्रयत्नशील रह कर 
कोई भी क्रिया की जाय तो वह सब क्रिया शुद्ध, शुद्धतर, 
शुद्धतम मंस्कारोंकी पुष्टिका कारण हो कर सदनुष्ठानरूप 
होती है ओर अन्तर्मे कमक्यका कारण बनती है ॥ 

सदनुष्ठानके मेंदोंकों दिखाते हुए उसके अन्तिम भेद 
अथोत्‌ असंगानुष्ठानमें अन्तिम योग ( अनालम्बनयोग )का 
समावेश करते हैं-- 

गाथा १८- प्रीति, भक्ति, बचन ओर असंगके सम्ब- 
न्धस यह अनुष्ठान चार प्रकारका समझना चाहिए। चार- 
मेंसे असड्भानुष्टान ही चरम अर्थात्‌ अनालम्बन योग है । 

खुलासा--भावशुद्धिके तारतम्य ( कमीबेशी ) से एक 
ही अनुष्तानके चार भेद हो जाते हैं । वे ये हैं--(१) प्रीति- 
अनुष्ठान, ( २) भक्ति-अनुप्ठान, ( ३ ) वचनानुष्ठान, 
ओर ( ४ ) असड्भानुष्ठान । 
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इनके लक्षण इस प्रकार हैं“ (? ) जिस क्रियामें प्रीति 
इतनी अधिक हो कि अन्य सब काम छोड कर सिर्फ़ उसी 
क्रियाके लिए तीव्र प्रयत्न किया जाय तो वह क्रिया प्रीति- 
अनुष्ठान है । ( २ ) प्रीति-अनुष्टान ही भक्ति-अजुष्टान है 
अन्तर दोनोंमें इतन। ही है कि प्रीति-अलुष्टानकी अपेक्षा 
भक्ति-अलुष्टानमें आलम्बनरूप विपयके प्रति विशेष आदर- 
बुद्धि होनेके कारण प्रस्येक व्यापार अधिर शुद्ध होता है! 
जेसे पन्‍नी और माता दोनोंका पालन. भोजन. वस्र आदि 
एक ही ग्रकारसे किया जाता है परन्तु दोनोंके प्रति भावका 
अन्तर हैं। पत्नीक्े पालनमें प्रीतिका भाव और माताके 
पालनमें भक्तिका भाव रहता हैं, वसे ही बाहरी व्यापार 
समान होनेपर भी प्रीति-अनुप्ठान तथा भक्ति-अनुष्ठानमें 
भावका भेद रहता है | (३) शाख्रकी ओर दृष्टि रख करके 
सब कार्योमें साधु लोगोंकी जो उचिन प्रवृत्ति होती है वह 
बचनालुष्ठान है । ( ४ ) जब संस्कार इतने दृढ हो जायें कि 
प्रवृत्ति करते समय शाख्त्रका स्मरण करनेक्री आवश्यकता ही 
न रहे अर्थात्‌ जेसे चन्दनमें सुगंध खाभाविक होती है वेंसे 
ही संस्कारोंकी दृठताके कारण प्रत्येक धार्मिक नियम जीव- 
नमें एकरस हो जाय तब असु्भनुष्ठान होता है। इसके 
अधिकारी जिनकल्पिक साथु होते हैं। वचनानुष्ठान और 
असद्भानुष्टानमें फके इतना ही ह कि पहला तो शाखत्रकी 
प्रेरणासे किया जाता हैं ओर दूसरा उसकी प्रेरणाके सिवाय 
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शाख्रजनित संस्कारोंके बलसे; जेसे कि चाकके प्रमनेमें पहला 
घृमाव सो डंडका प्ररणासे होता है और पिछेका सिर्फ 
दंडजानित बगसे। असद्भनुष्ठानको अनालम्बन योग इसलिए 
कद है कि- संगकों त्यागना ही अनालम्यन है ”। 

यागके कुल अम्स। भेद बतलाये हैँ सो इस प्रद़ार--- 
स्थान, ऊणे आदि पृर्वेक्त पाँच ग्रक्वारके योगके इच्छा, 
प्रव्।ल, स्थिरता आर सिद्धि ऐसे चार चार भेद करनेसे बीस 
भेद हुए। इन बीसमेंस हर एक मेदक प्रीति-अनुष्ठान, भक्ति- 
अनुष्ठान, वचनानुप्टान ओर असद्जालुष्टान ये चार चार भेद 
होते है अतएवं बीसको चारसे मुनन पर अस्सी मेद हुए ॥ 

आलम्बनके वर्शनके द्वारा अनालंबन योगका स्वरूप 
दिखाते हैं -- 

गाथा १६--आलम्बन भी रूपी ओर अरूपी इस तरह 
दो प्रकारका है । परम अथात्‌ मुक्त आस्मा ही अरूपी आल- 
म्बन है, उस अरूपी आलम्बनके गुणोंकी भावनारूप जो 
ध्यान है वह सच्म ( अतीन्द्रिय विषयक ) हानसे अनाल- 
म्बन योग कहलाता है ॥ 

खुलासा--योगका ही दूसरा नाम ध्यान है। ध्यानके 
मुख्यतया दो भेद हैं, सालम्बन और निरालम्बन | आल- 
म्बन ( ध्येय विषय ) मुख्यतया दो प्रकारका होनेसे ध्यानके 
उक्त दो भेद समझने चाहिए | आलम्बनके रूपी और अ- 
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रूपी ये दो प्रकार हैं । इन्द्रियगम्य वस्तुको रूपी ( स्थूल ) 
ओर इन्द्रिय-अगम्य वस्तुको अरूपी ( ब्रक्ष्म ) कहते हैं । 
स्थूल आलम्बनका ध्यान सालम्बन योग ओर दत्म आल- 
म्बनका ध्यान निरालम्भन योग है, अथोत्‌ विषयकी अपे- 
ज्ञासे दोनों ध्यानमें फर्क यह है कि पहलेका विषय आँखोंसे 
देखा जा सकता है ओर दूसरेका नहीं । यद्यपि दोनों ध्या- 
नके अधिकारी छद्मस्थ ही होते हैं, परन्तु पहलेकी अपेक्षा 
दूसरेका अधिकारी उच्च भूमिकावाला होता है; अथोत्‌ पहले 
ध्यानके अधिकारी अधिकसे अधिक छट्ठे गुणस्थान तकके 
ही स्वामी होते हैं परन्तु दूसरे ध्यानके अ्रधिकारी सातवें 
गुशस्थानसे लकर बारहवें गुणस्थानतकके स्वामी होते हैं। 

आसनारूढ वीतराग प्रश्लुका या उनकी मूर्ति आदिका 
जो ध्यान किया जाता है वह सालम्बन ओर परमात्माके 
ज्ञान आदि शुद्ध गुणोंका या संसारी आत्माके ओपाधिक रूपको 
छोड कर उसके स्वाभाविक रूपका परमात्माके साथ तूलना 
पूर्वक ध्यान करना निरालम्बन ध्यान है; अथात्‌ निरालम्बन 
ध्यान आत्माके ताक्षिक स्वरूपका देखनेकी निःसंग और 
अखेड लालसारूप है | ऐसी लालसा क्षपकश्रणी सम्बन्धी 
दूसरे अपूवंकरणके समय पाये जानेवाले धमेसंन्यासरूप सा- 
मथ्ययोगसे होती है । 

हरिभद्रस्नरिने पोडशकर्मे बाणमोचनके एक रूपकके 
द्वारा अनालंबन ध्यानक्ा स्वरूप समझाया है सो इस प्र- 
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कार है--क्षपकआत्मारूप धनुधेर, ज्षपकश्रेशरूप धनु- 
पके ऊपर अनाशम्बनयोगरूप बाणको परमात्मतत््वरूप 
लक्ष्यके सम्मुख इस तरह चढाता है कि बाण छूटनेरूप 
अनालम्बन ध्यानकी समापि जिसको. शास्रमें 
ध्यानान्तरीका कहते हैं ) होते ही लक्ष्यवेधरूप परमात्म- 
तच््चका प्रकाश होता है, यही केवलज्ञान है जो अनालम्बन 
ध्यानका फल हैं। आत्मतत्त्वके साज्ञात्कारके पूवे्भे जबतक 
उसकी प्रबल आफाडग थी तबतकका विशिष्ट प्रयत्न निरा- 
लम्बन ध्यान हैं, परन्तु केवलज्ञान होनपर आस्मतत्त्वके 
साक्षात्कारकी इच्छा न रहनेसे अनालम्बन ध्यान नहीं है 
तो भी आत्मतत्तविषयक केवलज्ञानरूप प्रकाशको सालम्बन 
योग कह सकते हैँ । यहाँ यह जानना चाहिए कि केवलि 
अवस्था प्राप्त होनके बाद जबतक योग निरोधके लिए प्रयत्न 
नहीं किया जाता तबतककी स्थितिको एक ग्रकारकी- 
विश्रान्ति मात्र कह सकते हैँ, ध्यान नहीं; क्योंकि ध्यान 
विशिष्ट प्रयत्नका नाम हैं जा केवलज्ञानके पहले या योग- 
निराध करते समय होता है !। 

उक्त रीतिसे सालम्बन, निरालम्बन ध्यानका वर्णन 
करके अब निरालम्बन ध्यानसे होनेवाले फलोको कऋमसे 
दिखाते हैं-- 

गाथा २०--इस निरालम्बन ध्यानके सिद्ध हो जाने 
पर मोहसागर पार हो ज्ञाता है गरही क्षपकश्नणीकी सिद्धि 
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हैं, इस सिद्धिस कवलज्ञान ओर केवलज्ञानसे अयोग नामक 
य पी ५ जप बह 
योग तथा परम निवोण क्रमशः होता है | 


खुलासा--मोहकी रागद्वेपरूप बृत्तियाँ पोद्नलिक 
अध्यासका परिणाम है ओर निरालम्बन ध्यानका विषय 
शुद्ध चेतन्‍न्य है। अतएवं मोह ओर निरालम्बन ध्यान ये 
दोनों परस्पर विरोधी तक्त्य हैं। निरालम्बन ध्यानका आरम्भ 
हुआ कि मोहकी जड ऋटने लगी, जिसको जेनशा्धरमें क्षप- 
कश्रेणीका आरम्भ कहते हैँ । जब उक्त ध्यान पूण अवस्था 
तक पहुँचता है तब मोहका पाशबंधन सबंधा टूट जाता है, 
यही क्षपकश्णीकी पूणाहति हैं। महर्षि पतश्नलिन जिस 
ध्यानकोीं सम्प्रज्ञात कहा है वही जेनशासत्रमें निरालम्बन 
ध्यान हैं । क्षपकरशथ्रेणीके ढ।रा सर्वेथा वीतराग दश्शा प्रकट 
हो जाने पर आत्मतत्चका पूर्ण साक्षात्कार होता है, जो 
जेनशासत्र्में केबलज्ञान ओर महर्षि पतश्लालिकी मापामे 
असम्प्रज्ञात योग कहलाता है । केवलज्ञान हआ कि मान- 
सिक वृत्तियोँ नष्ट हुई ओर पीछे एक ऐसी अयोग नामक 
योगावस्था आती हैं जिमसे रहे-सह्दे बृत्तिके बीजरूप सूच्म 
संस्कार भी जल जाते हैं, यही विदेह ग्रुक्ति या परम 
निवाण हैं ॥ 


॥ समस्त ॥ 


८ 
छाक, 

ञ्ग्र्‌ 
अन्यन्तवल्लभा खत्द 
अनामोागवर्श्रत-- 
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असंप्रज्ञात एपाडपि 
अ'्मिन हृदयस्थे लति 

ञ्रा 
आकल्पवच्यवहागाथ 
आशयभदा एत 


हट 
इच्छा तद्नत्कथाप्रीलति: 

उ 
उपकारिस्वजनतर- 


झा 
ऊसासे ण शणिरूंभद 
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बागसूत्रन्ञात तथा योगतरिशिकाज्त्तिमें प्रभाण- 

रूपले आये हुए अवतरणोंका वर्ण- 
क्रमानुसारी परिशिष्ट. नं० १ 
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एस अणाइमं चिय 
£४॥ 

ओसजन्नो बि बिहारे 
का 

का अगइ के आणएंदे 


कार्यद्रव्यमनादि सया- 


क्रुेशपक्तिस लिक्ञानात 
श 

गोरबरविदेपयागात 
चच्‌ 


, अकऋमश्नम्रणं छहण्डाल 
१० | 


जे 


| ज़् धि ण सक्र काउं 


ज्स्सिमे सद्दा य 
जह मसरणम॒त्रगया णे 


ना 6६ (५ 
खा 


लए >्च 


षु .ए 
छू +आ शत 


4६ (च्‌ 
टी] १ 


/घ 
फ््० 


फू. +९4/ 
दिल] 


जा जा हविज्ञ 
जिनोदितमिति 
जा जाणइ अरिहंते 
झा] ज्ञये कथमजझ: 
ण, 
ण सका रूपमदहट 


त, 
तत्राप्रतिष्ठितोष्यं 
तत्नैंव तु प्रवृत्ति: 
तस्माच्छुतानुसा- 
ताक्विक: पक्षपात- 
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देशादिभेदतशित्र-- 
द्रागस्मात्तदद डा न- 

घ. 
घममधघाउम्तात्मा च 

न 
नेत्रंविधस्य शास्तं- 

प्‌ 
परहितचिता मैत्री 
प्रणिधानादिभावेन 
प्रणिधानं तत्समये 
ग्रणिधिप्रवृत्तिविधष्न- 
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, सिद्धेश्वात्तर्काये 
: सुखमात्र सद्धे ता- 


सुदठप्पयन्नचायाग्णं 


 सर्त्त चात्मपराथे - 


स्तोका आया अना- 

स्थानोणाथ त्टम्बन- 
हू + 

हियाहागा मियाहारा 


[१४२ |] 


योगयजबत्ति और योगिंशिकाटीकार्म आये हुए अवतर शो- 
का कत्तो ओर ग्रंथके नाम निर्देश संबंधी परिशिष्ट, २ 
-*६९७१३& - 
( आषे )-- 
( आचारांगसखूजत्र पत्र ६ ) 
शी लोष्णीयाध्ययन ( आचारांगगत ) पत्र ३७। 
स्थानाज़ पत्र १९। 
( भगवतगीता पत्र २० ) 
गल्‍्छाचार पत्र ८०। 
महाबादी -- 
( सिद्धसेन दिवाकर )-( हार्निशिका पत्र २९। ) 
स्तुतिकार:--पत्र ३७ 
( कुन्दकुन्द )-- 
(प्रचचनसार ) पत्र ८७ 'जों ज्ञाणदइ अरिहंत०' प्र-ह गा-८४॥ 
भाष्यकृतू-- 
( जिनभद्रगणिक्षमाश्रमण )-(विशेषाबद्यक पत्र ४।) 
हाभाष्यकार--- 
(जिनभद्गगणिक्षमाश्रमण)-(विशेषायश्यक पत्र ८६ ।) 


. ३ रस कोष्ठकमे हमारा मतलब यह है कि-उस उस स्थानमे ग्रथकारन आचार्य 
या ग्रवक' उद्रेच्न नहीं किया किननु हमने अयनी ओरमस खोज करके सृचन किया है! 
२ इस स्लुतिकार शब्दसे ग्रंथकारकों सिद्धसेन अभिप्रत है या समन्‍्तभद्र, इसका 

पता इमे अभी नहीं लगा | 
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( योगबिशिका पश्मच २। ) 

अनादिविशिका पत्र ९ । 

सद्धमेविशिका पत्र ६८। 

यांगबिन्दु पत्र (६) ७ (४४७) ६२ (६३-६४) ७१ .७२)। 

चोडशक पत्र ११ ( ५६-५०७-७९ ) ६१-७६ ( ८१-८२ ) 
८३ (८०)॥। 

योगरृश्टि समुश्चय--पत्र ७९ (८४)। 


€ यशोभद्रसूरि )-- 

पोडदाकबृसि पत्र ६२ । 
यशोविजय--- 

पोडदाक टोका-पत्र-११ । 

( ज्ञानसार पत्र-१३-७८ | ) 
कमेप्रकृलि बृुक्ति-पत्र-२६ । 

ल्ड्ता चत्र-४८। 
संग्रहम्लीक पतश्र-६६ | 
सद्धमंचिशिका ( टीका ) पत्र-६८। 


अलब्धकतेनाम- अलब्धग्रन्थनाम-- 
२०-२६--:३७-४४ -०३-७८-७९ | 
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आग्रा शहर (यू. पी. ) 
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